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Bu kitabi,

Zekasi ve yaraticiligryla,

Tiirk basimnin duayeni ve ekol
yaraticisi, "Erkekce" durusun onclisii,

Hincal Ulu¢ Agabeyime ithaf ediyorum.
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SINAN AKYUZ HAKKINDA
Mok

1972 dogumlu.

Gazetecilik yapiyor.
Profesyonel fotografci.

Sabah Gazetesinde ¢alisiyor.
Erkeklerin ezildigine inamyor.
www.erkeksengel.net'te yaziyor.

iligkiler lizerine diisiinmeyi seviyor.



"Etekli iktidar" kitabina "ilk ¢ocugum' diyor.
Kendisini "Erkek Haklar1 Savunucusu" olarak goriiyor.
Askta "masumiyetin" hep korunmas1 gerektigini diisiiniiyor.

Bu konuda bir kitap yazmakla aldig risklerin neler oldugunu biliyor!
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HINCAL ULUCUN ONSOZU

FEMINIZMIN ETTIKLERI

Kadin erkek iliskilerinde son durum, lafi biraz uzatiyor. Aslinda daha net
"Feminizm iliskileri nereye getirdi?" diye sorulabilirdi...

Bakin, diinyada hizla patlayan escinsel iliskilerin akinda Feminizm yatiyor..
Erkekge'yi ¢cikardigim yillardan baslayarak yakindan izledim, gelismeleri.

Feminizm, "Kadin haklari, 6zgiirligi ve esitligi" diye ortaya cikti. Bu ¢ikis1 iki bulus destekledi:
Vibrator ve dogum kontrol haplart..

Feministler "Orgazm haklar1"m vibratorle ¢ozdiiler ve dogum kontrol haplari ile de cinselligi fena
halde 6zgiirlestirdiler.

Bunun kadina yansiyan yam su oldu:
Erkekle daha fazla ve daha 6zgiir iliski. Ama orgazm i¢in erkege muhtag
olmama..

Vibrator kadin escinselligini koriiklerken, dogum kontrol hapi ile daha sik ve daha sonuna kadar
iliskiler, erkegi korkutmaya bagladi.

"Tak fisi bitir 151, don arkam, yak sigaram" sistemine alismus erkek simdi,

"Benim de orgazm olma hakkim var" diyen kadin karsisinda ezilmeye, giderek onu tatmin
edememekten korkmaya basladi ve kendi cinsine yoneldi.



Feminizmin, Amerika'dan baslayarak, kadin erkek iliskilerine getirdigi en 6nemli gelisme budur.

Sosyal bilimciler, kadin haklar1 ve ozgiirliiklerinin gelisimui ile, escinsellik patlamasi arasindaki
paralelligi kolayca tespit edeceklerdir.

Meslektasim Sinan Akyiiz "Etekli iktidar" adl1 kitabinda, fizik bakimindan zayif olduklari i¢in ezilir
goriinen kadinlarin, aslinda nasil iktidar olduklarini ortaya koyuyor, arastirma ve sorusturmalar ile..

Samrim biiylik yankilar yaratacak bir kitap bu..
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TESEKKUR LISTESI

Gazeteci Hincal Ulug'a 6nsdz yazdig), Karikatiirist Metin Ustiindag'a da karikatiirlerini kullanmama
izin verdigi i¢in minnettarim.

Ayrica kitabimi hazirlamamda katkilarindan dolayi; Kose yazari Hagmet Babaoglu'na, Bebek'in en
yakigikl1 kuaforii Ergun Avci'ya, Itiraf.com'un yaraticis1 Ersan Ozer'e, gazeteci Hayrullah Mahmud'a,
degerli dostum fotograf sanatcisi1 Erzade'ye, The Marmara ¢alisanlarina, gazeteci Teberriis
Kiregci'ye, basta yayin yonetmeni Alper Kotaman olmak tizere Esquire ¢alisanlarina, FHM ve
Cosmopolitan editorlerine, Fotograflarim i¢in "Stiidyo Moripek'ten Recai ve Recep Moripek'e,
Esquire kose yazarlarindan Ahsen'e ve son olarak da, "sevgili editoriim" Miimin Sekman'a ¢ok
tesekkiir ediyorum.
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WWW.ERKEKSENGEL.NET
IKRAM SERVISI BASLIYOR.

Erkeksengel.net, "erkek adam"m internet sitesidir. Sitemiz erkekler i¢in, erkeklere gore, erkekge
hazirlanmustir.



Erkek Haklar1 Hareketi'nin (EHH) "sanal" diinyadaki "gercek" karargahdir.

Sitenin Erkek Haklar1 Manifestosu (EHM) bir baskaldir1 belgesidir. Erkek kimligini tammlamak,
savunmak ve gelistirmek sitenin varlik nedenidir.

Hayatin anlamindan, Arnavut kizlarinin 6zelliklerine; futbol maglarindan, kadinlarin amaglarina;
saglik sigortasindan sistematik ¢capkinliga kadar, "hayata ve kadinlara dair her sey" kapsama
alammza giriyor.

Ister evli ister bekar; ister tasfirin ister light; ister zengin ister yoksul; ister zenci ister Cinli; ister
patron ister personel; ister mutlu ister mutsuz; ister Laila'ci

ister pastirmaci; ister Fenerli, ister Besiktasli ol fark etmez; ne olursan ol yine gel, hep gel, erkeksen
gel!

Eger erkeklerin ezildigine, erkek kimliginin savunulmasi gerektigine, light erkeklerin "geri
kazanilmasina" inaniyor ve bu konular1 "erkek erkege"

konusmak istiyorsan, bize de bekleriz!

Neden "silah arkadasi"miz olmalisin? \ Ciinkii sen yokken, erkeklik "davas1" bir kisi eksik kaliyor.
"Tirsma, tirstik¢a sira sana gelecek!"

Simdi ikram Servisimiz Bagliyor. Liitfen Arkamza Yaslanip, Kitabimzi A¢ik Konuma Getiriniz.
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SOGUK SERVIS

"YENI KADINLAR" ERKEKLERDEN NE ISTIYOR?

Kadinlar erkeklere ne yaptirmak istiyor? Erkekler eger hi¢bir "direng"

gostermeseydi, kadinlar erkeklerin ne yapmasini isterdi? iste "ibret Belgesi" gibi bir haber!
26. 4. 2003 tarihinde VATAN gazetesinde ¢ikan bir haber:

"Ingiltere'de yalmz yasayan kadinlara 6zel DVD iiretildi. Filmin kahramanm, tiim giin ev islerini yapip,
yorgun-argin isten donen kadim iltifatla karsiliyor.



Ingiltere'de satisa ¢ikan filmin adi: Hazir, Harika ve Tapilasi erkek, is stresiyle sinirlen gerilen yalmz
kadinlarin, evde neselenmek i¢in yapmasi gereken tek sey 14 sterline (36 milyon lira) bu filmi almak.

Filmin kahraman 'bay mitkemmel' giin boyu evi toplayip yemek yaptigim ve sizi ¢ok 6zledigini
sOyleyip devam ediyor: Bugiin ¢ok giizelsin, bu ¢igekleri sana aldim, seni gordiikce nefesim

kesiliyor..."

Simdi diisiiniin; Kadinlar erkeklere esit mi, yoksa egemen mi olmak istiyor?
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SERVIS SORUSU

KADINLAR ERKEKLERE "ESIT" M,

YOKSA "EFENDI" Mi OLMAK ISTIYOR?

Yasli bilge, geng ¢ekirgesine sorar:

- Bir kdlenin en ¢ok istedigi sey nedir?

Yiiregi daima kaybedenlerden yana atan geng ¢ekirge yanitlar:

- Ozgiir olmak!

Yasl bilge, "iyi disiin" der. Geng ¢ekirge, 1srar eder:

- Bir kdlenin en biiyiik istegi 6zgiir olmaktir! Yasli bilge yumusak bir sesle, son soziinii soyler:
- Bir kolenin en ¢ok istedigi sey, zannedildigi gibi 6zgiir olmak degil, bir kdle sahibi olmaktir.
Geng ¢ekirge diistiniir:

Acaba bu nedenle mi, kadinlar erkeklere esit olmak istiyormus gibi goriiniip, ger¢cekte erkeklere
egemen olmak istiyorlar!

Kadin 6zgiirliigii savunucularina kiziyorum.
Sokaklarda sandiklarin iistiine ¢ikip,

kadinlarin erkeklerden daha zeki olduklarim bagirip duruyorlar.



Bu dogrudur, fakat yiiksek sesle soylenmemelidir.
Yoksa her sey berbat olabilir!

Anita Loos
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SICAK SERVIS
www.erkeksengel.net
ERKEK HAKLARI MANIFESTOSU

Erkek biinyesi daha saglam oldugu halde, kadinlarin erkeklerden ortalama 5 y1l daha fazla yasadigi bu
tilke, erkeklerin "ge¢im saglama makinesi" olarak kullanildig, "erkek ezen" bir toplumdur. Erkeklerin
ortalama Oomiir siirelerinin de kadinlarinkine esit oldugu bir tilke istiyoruz.

Yasalar tarafindan kadinlarin "K&ylii Kizt Emine", erkeklerin de "potansiyel Nuri Algo" olarak
goriiliip, kadinlara yasal ayricalik saglayan diizenlemelerin kaldirilmasim istiyoruz.

Medyanin kadin haklar1 kadar, erkek haklar1 konusunda da "bilinglendirici" ve
"duyarli" bir tavir igerisinde olmasim bekliyoruz.

Kadimn Statiisti ve Sorunlar1 Genel Miidiirliigii gibi, "Erkegin Statiisii ve Sorunlar1 Genel
Miidiirliigii"niin de kurulmasini istiyoruz.

Savasmak, askerlik yapmak gibi "karsiliksiz" ve agir islerin, artik kadinlarin da
"vatan borcu " olmasini bekliyoruz!

Erkek egemen goriiniip, kadin egemen yasayan bir toplumumuz oldugunu biliyoruz. Buna ilaveten bir
de "Light Erkek Egemen" bir toplumda yasamak istemiyoruz!

Artik "damsiz girilmez" tabelalar1 olan eglence yerlerine "damli" da girmeyecegimizin bilinmesini
istiyoruz.

Bu bir "Erkek Manifestosu"dur. Yiiziiklerimizden baska kaybedecek bir seyimiz yoktur! Kendi
kimligimizi yeniden tammlama, savunma ve gelistirme miicadelemizi baslatiyoruz. Bundan sonra



hicbir sey eskisi olmayacak!
Eylemlerimiz devam edecek !!!

Nokta!
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KADINLAR ICIN SERVIS MEZESI
ERKEK SEVMEZ SOZLER ANTOLOJISI

1. Biitiin erkekler cakaldir; fakat bunlardan birine, geri kalanindan sizi korumasi i¢in ihtiyag
duyarsiniz.

Marlene Dietrich

2. Kadinlar diistinmeseler, erkekler hala gecen haftanin ¢oraplarim giyiyor olacaklardi.
Cynthia Nelms

3. Erkek viicudunu seviyorum, erkek zihninden daha 1yi tasarlanmus!

Andrea Newman

4. Diinyanin en ince kitab1 hangisidir? Erkeklerin kadinlar hakkinda bildikleri!
Anonim

5. Kocalar arasinda o kadar az fark var ki, ilkinden de ayrilmayabilirsiniz!
Adela Rogers

6. Beni mutlu bir evlilik yagamaktan alikoyan tek sey kocamdir.

Andra Douglas

7. Bayan Smith, kocasinin yalan sdyledigini her zaman anladigini soyledi.

Dudaklar1 hareket ediyorsa, bu yalan soyliiyor demekti!



Anonim

8. Hi¢ hata yapmamakla 6viinen bir erkek, cogunlukla hata yapmus bir kadinla evlidir.
Anonim

9. Miithis erkek yoktur sersem, sadece erkek vardir!

Charles Schne
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ERKEKLER ICIN SERVIS MEZESI

KADIN SEVMEZ SOZLER ANTOLOJISI

1. Kadinlarin siis ve aylakliklarinmin bizim alin terimiz ile beslenmesi, giiliing ve haksiz bir seydir.
Montaigne

2. Kadinlarin gozleri keskin, zekalar1 uyanik, diisiinceleri vesveseli olur.

Guy De Maupassant

3. Zeki bir adam, baskasimn emrinde ¢alismaya nasil tahammiil edemezse, giizel bir kadin da
gosterigsiz hayata tahammiil edemez.

Andre Maurois

4. Mitkemmel bir kadin buluncaya kadar evlenmeyen adamin Allah yardimcisi
olsun. Eger bunu bulursa, daha ¢ok yardimcis1 olsun!

Dale Carnegie

5. Bir erkek oliirken kipirdayan son yeri, kalbidir. Bir kadin 6liirken, dili!
George Chaprnan

6. Kadin psikolojisini otuz yildir incelememe ragmen, biiyiik soruya cevap bulamadim: Gergekte
kadinlar ne istiyor?



Sigmund Freud

7. Cogu defa kendisini veren kadin, kendisini satan kaclindan daha pahaliya mal olur.
Cenap Sahabettin

8. Bir erkek bir kadimin soylediklerine kulak veriyorsa; o kadin giizel bir kadin degildir!
Henry Haskins

9. Size gururla kiitiiphanesini gosteren bir kadina rastladiniz nm?

Benjamin Casseres
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SECME ITIRAF SERVISI
KADINLAR HAKKINDA OGRENDIM Ki...

hiraf.com adl1 sitede, 33 yasinda olan ve Istanbul'da yasayan bir erkek, kadinlar hakkindaki
diistincelerini 6zetlemis:

Kadinlarin bu sitede yazdiklariyla, hayatima giren veya samimi oldugum kadinlardan ¢ikardiklarim
bir araya getirdigimde, su sonuclara vardim: 1) Giizel kadinlar ne kadar verirsen daha ¢ogunu istiyor.
Her anlamda: Para, sevgi, seks, ask... Ciinkii bunlar1 vermeye aday olan adamlar, zaten her daim
kapida hazir bekliyor. 2) Tutamayacaklar1 sézleri hi¢ diistinmeden, o anki duygulariyla veriyorlar.
Realist olamuyorlar. Hizl1 verilen kararlarin ¢cogunun sonu hiisranla bitiyor. 3) Belli yaslarda belli
krizlere giriyorlar. Sirasiyla: Evlilik, bebek, yaslamyorum, tatminsizlik... 4) Bir iliskiyi 6nce kafada
bitiriyorlar, sonra da sizi kizaga c¢ekip hayatindan ¢ikarmadan, yani kaybetmeden oyaliyorlar. Ne
zaman ki yeni bir aday okeyleniyor, iste sizi 0 zaman terk ediyorlar. 5) Bahane yaratmada tistlerine
yok. Ug senelik bir iligkinin ilk giiniinde sdylediginiz bir seyi, o kadar zaman iglerinde tutup,
ayrilirken kafaniza kakiveriyorlar. 6) Giiven dedikleri sey, emin olun aslinda paradan bagka bir sey
degil. 7) Genelde belli bir yastan sonra akillar1 baglarina geliyor. Yaptiklarina pisman oluyorlar. 8)
Artik aldatma konusunda kadinlar erkeklerden daha hizli. 9) Erkekler de siitten ¢ikmus ak kasik degil.
Buna ben de dahilim! 10) Herkesin sevdigi biri tarafindan, bir kez olsun aldatilmasi gerekiyor
kanaatindeyim. (Benim gibi!) Boylece sonraki iliskilerinizi adam gibi yasiyor, karsimzdakini
kirmamaya 6zen gosteriyorsunuz.

11) Eski nisanlim beni aldattigi adamla evlendi. Simdi, "Bir giin kesin onu da aldatir" fikri beni ¢ok



liziiyor. Sanirim ona duydugum miithis sevgimtkinim hala devam ediyor.
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ERKEKLER ICIN "BONUS" MEZE
"[YI KI ERKEK DOGDUK!"
Sirf erkek oldugun i¢in:

1. Viicudundaki killar1 miitemadiyen aldirmak zorunda degilsindir, 2. Bes giinliik tatil i¢in, ufak bir
canta bile yeter.

3. Kilo aldiginda dostlarin sana aciyarak bakmaz.

4. Ayakkabinmin topugu ve tirnagin asla kirilmaz, ¢gorabin kagmaz.

5. Gobegin bile bir ¢ekicilik unsuru olarak sunulabilir: "Bu gobek degil sevgilim; Ask halkasi."
6. Zapping yaparken, her aglayan kadin gérdiiglin kanala takilip kalmazsin.

7. 1s goriismelerinde kalca ve gogiislerinin 6zelligi hi¢ dnemli degildir.

8. Pisirecegin hayvam kendin avlayabilecek giigtesindir.

9. Dus yapman ve giyinmen en fazla on dakika siirer

10. Besli paket halindeki donlarin fiyati, tek bir siityeninki kadardir.

11. Kirk yagma da gelsen, kimse evde kaldigini iddia edemez.

12. Cisinle Italyanca "seni seviyorum" yazabilecek kadar yeteneklisindir.

13. Yiiziindeki tiim renkler orijinaldir ve ne silince, ne yagmurda, ne de aglayinca ¢ikar.

14. Sokakta muz yemen hi¢ ayip sayilmaz, Magnum yerken etiketi saklamak zorunda kalmazsin.
15. Otomobil tamircileri sana yalan séylemeye cesaret edemezler.

16. Yeni sa¢ seklini baskalarimin fark etmemesi umurunda bile degildir.



17. Bira sisesini acacak kullanmadan agmanin, en az bes yolunu bilirsin.

18. Uzerinde ne olursa olsun, bacaklarini agip oturabilirsin.
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19. Sa¢ina ak diismesi ve yliziiniin kirismasi, yaslanma degil karakterinin oturmasi olarak
degerlendirilir.

20. Sohbet ettigin insanlar bakislarini gogiislerine dogru kaydirmaz.
21. Evlenince soyadim degistirmek zorunda kalmazsin.

22. Sen hi¢" erkek hastaliktan uzmam" diye bir kavram duydun mu? Penis ger¢ekten zahmetsiz, dertsiz
bir organ. Yika ve ¢ik!

23. Eger cirkinsen, tek sansin feminist olup rahibe hayati ge¢irmek degildir.
Zengin olup giizel kadinlarin tadini ¢ikarabilirsin.

24. Kadinlar evli yada bekar olsun, iki giinde bir camasir yikar. Bir yalniz erkek, ancak giyecek bir
seyl olmadigim fark ettiginde makineye camasir atar.

25. Gecenin bir vakti yol kenarinda "anliyorsun degil mi?" sarkisim soyleyerek gezebilirsin.

Kaynak: Esquire Dergisi! Onur Yildirim
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BOLUM 1
"SENI AKLIN ICIN SEVDIM,

AMA SEN AKLINI PARAYA



CEVIREMEDIN!"

Kadinlar erkeklerden 4 sey ister;
Yataginda bir kaplan, sirtinda bir vizon,
garajinda bir jaguar ve biitlin bunlarin
parasim O0deyecek bir esek!

Ivana Trump

"Ben aslinda seni aklin i¢in sevdim. Fakat sen bu akl1 paraya ¢eviremedin. Artik ayrilmaliy1z. Hosca
kal!" Dort y1l bir kadinla 1liskisi olan arkadasim Cihan, titrek sesiyle, sevgilisinden duydugunda
kendisim yikan bu s6zleri bana fisildiyordu.

Bunu ona, "hayallerinin kadim" sdylemisti!

Eli devaml sigara paketine uzamyor, iist iiste sigara yakiyordu. Tanriya siikrettim, tiitlinii bize
yolladigi i¢in. O anda aklima Mark Twain'in bir sozii

geldi. "Tanr1 erkegi yaratti, sonra da sikilmasindan korktugu i¢in ona kadin verdi. Kisa bir siire sonra
Tanr1 pigsman oldu ve kadinin erkegin canim

sitkmasindan korkup, ona tiitiinii yollad1." Galiba tiitiin de bize yeterli gelmedi.

Icine ¢oken hiiznii, dumana karistirip disar1 iifliiyordu Cihan. Agzindan siirekli aym sey ¢ikiyordu.
"Bu iliskinin sonu béyle bitmemeliydi. Ben bunu hak edecek bir sey yapmadim." Ona, o an sunu
soylemek isterdim. "Hak etmek veya etmemek kadina mahsustur. Sen kendinle gelin giivey olmugsun."
Cihan bastan sona hakliydi; ama hak ancak bir kadina ait oldugunda var olabiliyordu.

Krallar gibi kadinlar da,

kendileri i¢in yapilan her seyin

esasen bir borg teskil ettigine inanirlar.
Balzac

Bu iliskinin her asamasim bilen biri oldugumdan, benim kapimu ¢aliyordu en yakin arkadasim Cihan.
Yasadiklarina anlam vermesine, yardime1 olmanu

bekliyordu belki. Onu iceri almama ragmen, sanki disarida kendi haliyle bag

basa birakmisim gibi, kendi kendine konusuyordu.
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Kelimeler Saklamba¢ Oynar Gibi Benimle Oynadilar

Kocaman adam bana sarilmis ¢ocuklar gibi agliyordu. Sozciikler bogazimda diigiimlendi. Kelimeler
megerse baz1 zamanlar, ne kadarda diigmanmis insana.

Saklambac¢ oyunu oynar gibi benimle oynadilar. Hepsi o an, bir yerlere saklandilar. Tek bir kelime
sOyleyemedim.

"Bos ver" desem, yasanmusliklar kolay kolay bos verilmiyor. O gegen birkag saat, benim i¢in
caresizligimin yiiziime haykirilmasiydi. Deger verdigi bir insan i¢in, degerli hi¢bir sey yapamamak,
neler hissettirir insana bilirsiniz. Devamli sigara yakiyorduk.

Arkadasimin yiiziine baktim. Yiizii yagmur yiiklii bulutlar gibi karisikti. Bulamk ve bezgin zihni,
yiiziine yanstyordu. "Ah" dedim, "keske o sigara dumamim cigerlerinin derinliklerinden iifleyip
cikardig gibi, bu yasadig tatsiz am da ¢ikarip kalbinden, sokiip atabilse." Ama galiba yanmusliklar
insan beyninin arsiv kayitlarindan o kadar kolay ¢ikmiyor.

O an her seyi sorgulamaya basladim; Ebru nasil bu lafi etmisti?

Mliskinin ilk baslarim hatirliyorum da, Ebru; "bir dmiir boyu seninle olmak i¢in bodrum katinda
yasamaya raziyim" derdi. Cihan ise "hi¢bir kadin sevdigi erkek i¢in bodrumda yasayamaz, asklari
rutubetlenir!" diye takilirdi.

Yasadig Dort Yili Bir Kasete Cekmis O Kaseti 1zliyordu Bir insanin bakarken gormemesi bu olsa
gerek. Cihan'in gozlerindeki bos

bakislar1 o giin gordiim. Sanki yasadig dort yili bir kasete ¢cekmis ve o an o kaseti izliyordu. Taslar
zihninde yerli yerine oturtmaya ¢alisiyordu belki.

Tabi ona anlatamadim, biz erkeklerin ¢ok kotii bir satrang oyuncusu oldugumuzu. Ciinkii 1yi satrang
oyuncusu, sekiz hamle sonrasim diisiintir, taktikli oynar. Kotii oyuncu ise, ancak iki hamle sonrasint
diisiiniir, i¢inden fazla gizli hesap yapamaz. Kadinlar ¢ok iyi bir satrang oyuncusudur.

Biitiin gece "ben nerede yanlis yaptim" sorusunu kendine sordu durdu. Ama bir tiirlii isin icinden
ctkamiyordu. Cikamazdi, ¢iinkii bir kadin gibi diistinmiiyordu.

Oturdugu yer bir diken olmus, her tarafina batiyordu.

Sahilde dolagmak istedigini ve biraz diisiinmesi gerektigini sdyledi. Odadan ¢ikarken eline sigara
paketini tutusturdugumu hatirliyorum. Nasil olsa gece onun i¢in ¢ok uzundu ve o pakete ihtiyaci



olacakti.

Giderken biitiin hiizniinii bana birakmisti. Yasadiklar1 o mutlu giinler géziimiin oniine geldi,
iliskilerinin ilk giinlerini hatirladim.
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Her Ayin Yedisinde Ona Kipkirmizi Bir Giil Aliyordu.

Hayatinda ilk kez bir kadina sirilsiklam asik olmustu Cihan, ilk giinlerinde ne dalga ge¢mistik onunla!
O gitmis baska biri gelmisti sanki. Daha once bana, hem siki bir ask yasamak istedigini, hem de
bundan korktugunu soylerdi. Korktugu basina gelmisti!

Taksim'de, elinde giille ilk kez goriince, ne kadar giilmiistiim. Bana "giilme oglum" dedi. "Bugiin
onunla tamsmamizin ilk ay1. Her ay ona, bu 6zel gliniimiizde giil almaya karar verdim." Gergekten de
oyle yapmisti. Her ayin yedisinde ona giil aliyordu.

Ona "Ebru seni istedigi gibi bicimlendirdi" dedigimde, "bu dogru ama eksik, ben onun istedigi sekle
doniistiyorum ama bu benim kendi se¢imim, sevdigimi mutlu etme ¢abasinin bir pargasi bu. Daha
onceki kadinlar, degismedigim i¢in mutlu olamadigimiz1 soylerlerdi." demisti.

Ebru, Amerika'ya okumaya gittigi zaman, her ayin yedisinde aldig giilii

kurutup, yazdig mektubun i¢inde ona gonderirdi. Tabi her giin iki kez de telefonla onu arar,
"glinaydin" der okuluna yolcu ederdi. Aksam ise "1y1 geceler"

demek i¢in tekrar arardi. Sabahlar1 erken kalkar, "bebegim simdi uyuyacak.
Uyumadan ona iyi aksamlar demek istiyorum. Biliyorum simdi benden telefon bekler", derdi.

Her Sey Tiirk Filmlerindeki Gibi Masumane Ve Bana Gore Saf¢a Bir iliski Yasadiklarim
Gosteriyordu

Her sey Tirk filmlerindeki gibi masumane ve bana gore safca bir iliski yasadiklarim gosteriyordu.
Bu nasil bir agk, diye kendime sorardim. Belli ki, o zamana kadar gii¢lii olan mantig1 bir kadina
yenilmisti. Hep Ebru'ya bir seyler veriyordu. Almadan vermeyi, 0 zaman onda gormiigtiim.

Beni sasirtan ise, hayatina bu kadar kadin girmesine ragmen, hi¢gbirine bu gézle bakmamis olmasiydi.
Bir giin bana ni¢in Ebru'ya boyle davrandigim anlatti.



"Ciinkii" dedi, "insan hayatindaki kadim buldu mu durmali. Anladim ki ¢gevremdeki kadinlara ben
yetemeyecegim! Yetemeyecegimi anladigim zaman da durdum. Yeterince kadin denedim, doydum,
duruldum. Durdum c¢iinkii

hayatimin kadimm buldum."

Bu lafi duyduktan sonra, o an, ona hi¢ bir sey sdyleyemedim. Bilmem, belki de hakliydi. Ama hep
diistinliyordum; bir kadin bu kadar da miikemmel olabilir miydi?

Simdi sonunu diisiiniiyorum da, keske kiz onu aldatsaydi. Arkadasim belki de bu kadar yikilmazdi. Of
Allah'im, kadinlar hakkinda yine beni hakl1 ¢ikardin!
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Cihan'in gercekten "yasanmus" Oykiisiinii okudunuz. Simdi de onun kim oldugunu merak ediyorsunuz?
Cihan i¢imizden biri. Masumiyeti, teslimiyeti ve sadakati cezalandirilmus

milyonlarca erkekten biri. Cihan, sizin de kisa siire once tanistiginiz biri. Ona ait bir parca, yazdig
kitap, su anda elinizde duruyor!

Cihan benim, bu kitabin yazar1 Sinan Akyiiz!
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[LISKILERI SORGULAMAK VE
SORGULANAN ILISKILER
Iste kadin!

Ne olurdu ellerine diismeden,



kollarina diisebilseydik.
A. Birce

Amacim i¢cimi dokiip rahatlamak degil, bugiin sahip oldugum ve bu kitapta okudugunuz fikirleri
olusturma siirecimde, bir kir1lma noktasi olan bir olayi

sizlerle paylagsmak. Peki "o giin"den sonra neler oldu?
Once yasadiklarimi kendime 6zetledim; neydi basima gelenler? Yasadiklarim

anlaml1 ve kabul edilebilir sekilde, zihin ¢cergcevelerime oturtmaliydim. Bunu yapmak kafamin
karisikligina son vermemi ve zihnim tizerindeki kontroliimii

artirmamu saglayacakti.

Ebru'yu (gercek ismi degildir) tamyana kadar, ¢cok sayida geng erkegin yaptig
gibi, yiizer gezer, dokungec iliskilerler yasayarak hayatimu siirdiiriiyordum.
Ancak i¢imde hep tutkulu, anlamli, derin ve yogun bir ask yasama istegi vardi.
Hayatimin kadimin1 bulmaya ve onunla evlenmeye hazir bir hale gelmistim.

O zamana kadar, birlikte oldugum kadinlarla benim isteklerim catistiginda, herkes kendi istedigini
yapiyor, bir siire sonra da ayriliyorduk. Hemen ardindan iistat Cetin Altan'in deyimiyle "yedek
lastiklerden" birini takiyordum!

Ebru'yu gordiigiimde dogru kisiyi buldugumu diisiindiim. Onu tutkuyla seviyor, saygi duyuyordum,
ideal aski buldugumu diisiiniiyor, bir daha yiizeysel iliskilerden uzak durmaya kendime sz
veriyordum. Onunla evlenecek, ona sadik kalacak, istedigi oranda ona sahip ¢ikacaktim.
Fedakarliklarimu hesapsizca yapacak, gerekiyorsa onun hayat planlarina gére yasayacaktim.
Degismeye, onun tarafindan begenilir olmaya, onun ideal erkek tipine gore bigcimlenmeye 6nem
verecektim.

Onu Gortince "Yedek Lastiklerimi" Yaktim!
Bu, 0 zamana kadar kullandigim iligki yasama tarzimin tersine bir yaklaginu

uygulamam anlamina geliyordu. O zamana kadar, kiz arkadaslarimin istedikleri ama benim direng
gosterdigim "degisim"i, Ebru i¢in yapacaktim. Bunu "taviz"

olarak gérmeyip, "askim i¢in" gorev saymistim.

Sevgim karsiliks1z goriinmiiyordu. O da beni sevdigini, evlenmek istedigini, birlikte yasamak
arzusunda oldugunu soyliiyordu. Birlikte oldugumuz 4 y1l i¢erisinde, onun kendi kariyerinde
ilerlemesi i¢in ¢ok ¢aba harcanus, kisisel
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iligkilerimi onun i¢in kullanmistim. Yurt disinda egitim gérmesine yardimci

olmus, doniislinde onun tarafindan "aklim paraya ¢evirememek" gerekgesiyle terk edilmistim.
En zeki erkek bile kadin s6z konusu olunca,

aklin1 kaybeder ve en aptal kadin bile

erkekler konusunda akillidir.

Theodore Reik

Ben aski taktiksiz, i¢ten pazarliksiz, hesapsiz ve masumiyetle yasamayi

secmistim. Askin yarattig hale etkisi, onun "i¢ hallerim" gérmemi engellemisti.

Agzindan ¢ikanlara inandigimdan, aklindan gecenleri okumak i¢in 6zel bir caba harcamamistim. Belki
baslangi¢ta o da masumca seviyordu, ama sonradan, menfaatleri degisince duygular1 da degismisti!

Kadin Beynini Okuyan Bir "Dekoder" Var Mi1?

Kisacasi o, agki benim kadar "hesapsiz" yasamamisti. Ciinkii o bir kadindi, farkli bir algilama
ritmine ve kiiltiirel kodlara sahipti. Ben o kodlar1 ¢6zecek

"dekoder" olamamus, "kullamlmus" ve "kaybeden" erkek olmugtum!

Olan biten, en kisa anlatimiyla buydu!

Kendime bu konuda {i¢ soru sordum:

1. Basima gelene benim katkim ne?

2. Bir daha bdyle bir olay yasamamak i¢in; nasil biri olmali, neler yapmali!yapmamaliyim?
3. Yasadiklarimdan ¢ikarmam gereken en 6nemli ders nedir?

Yasadigim bu olayin etkisiyle, kadin erkek iligkiler1 iizerine kafa yormaya, kadinlarin erkekler
tizerinde oynadi81 "oyunlara" daha fazla dikkat etmeye basladim. Olay1 kisisellestirmemeye 6zen
gosterecek, kendime yeni bir iligki felsefesi gelistirecektim. Bu yeni tarzim, beni kadinlarin



"oyunlarindan"

korumali, idealist "pembe panjurlu” riiyalara degil, mevcut ger¢eklere dayanmaliydi.
O giine kadar iliskilerimin bitme nedeninin, "kadinlarin istediklerini yapmamak"
oldugunu, istediklerini yaparsam miikemmel bir ¢ift olacagimizi diistiniiyordum.

Clinkii kiz arkadaslarim ayrilirken bana "sen benim istediklerimin degil, kendi istediklerinin pesinden
gittin" diyorlardi. Onun istedigi sekli almama ragmen, onun istediklerini yapmama ragmen, onun
yoriingesinde yasamama ragmen, yine de "mutlu agk"a ulasamamis olmak, bana bir kadinin
istediklerini yapmamn 1yi iligkiler kurmak icin kesinlikle yeterli olmadigim gosterdi. O halde
stirdiiriilebilir iligkilerin sirr1 neydi?

www.maximumbilgi.com
-20 -

Etekli iktidar - Erkek Haklar1 Kitab1 Sinan Akyiiz

SORULAR SORDUM KENDIME;

ASKA VE ILISKILERE DAIR SORULAR.
Kadin 6yle bir konudur ki,

onu ne kadar incelersen incele,

her zaman yepyenidir.

Tolstoy

Sorular sordum kendime, aska ve iligkilere dair sorular. Bir kadin ile bir erkegin birlikte var
olabildigi her hale; aska, evlilige, bosanmaya, sekse, tavla(n)maya dair sorular. Sorular beraberinde
sorgulamalar1 getirdi. Sorgulamalar yeni yargilamalara, yeni simflamalara, yeni tarzlara, yeni
ayrimlara, yeni kavramlara gotiirdii. Bu kitapta bu sorular1 ve bulabildigim kadariyla cevaplarim
sizinle paylagacagim.

Once sizlerle sorularimi paylasmak istiyorum. Ciinkii size "hazir" paket yargilar sunmak yerine, sizin
de zihninizde benimle aym yolculuga ¢ikmanizi

saglayacagim. Kadin erkek iliskileriyle soru sormak arasinda benzerlik kurarsak; soru sormak da
sevismek gibidir, insanin zihnini bir takim cevaplara gebe birakir!



Masumiyetten sadakate, erkek haklarindan kadin haklarina, olmas1 gereken iliskilerden mevcut
iligkilere, cevaplamaya ¢alismamz istedigim bir dolu soru sizi bekliyor.

iligskilerde ve askta masumiyetin sonu geldi mi? is hayatinda fazlaca kullanilan;

"taktik", "strateji" gibi, baskalar1 hakkinda gizli planlar yapmaya dayanan tarzlar, 6zel hayata girerse
sonuglar1 neler oluyor? Gegmiste boyle seyler yasanmiyordu da, simdi mi basladi taktikli iliskiler?
Gtliven, sadakat, adanmak ve masumiyetin "yeni asklar"da yeri var mudir? Kadinlar i¢in, ask bir
menfaat aracit nudir? Bir kadinin bir erkek hakkindaki inanglar1 daha ¢ok duygularina mu

baglidir, yoksa menfaatlerine mi?
Erkeksilesen Kadinlar, Kadinsilasan Erkekler

Kadinlar, erkekleri yonetme ile 1lgili ¢ok sayida taktik gelistirip kullamrken, erkeklerin sadece "kadin
tavlama taktikleri" lizerine kafa yormalar1 saflik mudir?

Erkekler de iliskilerinde oyun kurarak, taktikler kullanarak kadinlarla basa ¢ikabilir mi? Kadin
oyunlarindan korunmanin kurallar1 neler olabilir?

Neden erkeklerde artik kadinlar gibi, bir araya geldiklerinde, en ¢ok iligkileri hakkinda konusuyor?
Kadinlar neden erkekleri kadinsilastirmaya ¢alisirken, kendileri erkeksilesmeye calisiyor?
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"Erkekleri Kullanma Kilavuzu" gibi bir kitap nasil 20 baski yapabiliyor?
iliskilerde ezilen hep sOylendigi gibi kadin mu yoksa, artik "ezilen kadin"

arglimamyla erkekler mi ezilmeye basland1? Diinya Kadinlar Giiniiniin 8 Mart oldugunu herkes
bilirken, neden diinya erkekler giiniinii insanlar bilmiyor?

Kadin haklar1 savunucusuna "feminist" denirken ve yiizlerce feminist varken, erkek haklari
savunucular1 nerede?

Erkek haklar1 savunucusuna ne denir, nerede bu adamlar, neden bir adlar1 bile yok? Giiya "erkek
egemen" bir toplumda bile erkegin canmina okunuyorsa, kadin egemen bir toplumda erkegin hali ne
olur? Medyada kadin taraftar1 bu kadar ¢cokken, neden erkekleri sadece Hincal Ulug¢ savunuyor?
Erkek yazarlar erkek haklarim neden savunmaktan korkuyor?



Neden nitelikli erkekler artik evlenmiyor? Kadinlar neden artik evlenecek erkek bulamiyor? Erkekler
evlenmeyerek gizliden gizliye neyi protesto ediyor? Neden baz1 erkekler 6zellikle evli kadinlari
tercih ediyor? Kadinlarin soyledigi gibi, aldatan hep erkekler ise, erkek kadini kiminle aldatiyor?
Erkekler kadinlari

aldatirken, yine bir kadinla birlikte olduguna gore, neden erkekler su¢laniyor?

Kadinlar neden birlikte oldugu erkegin, kendisini bir kadinla aldatmasindansa, escinsel iligki yasayip
bir erkekle aldatmasim tercih edeceklerini soyliiyor?

Feminist Hareket Kadinlara Mutluluk Getirdi Mi?

Ask kadin i¢in bir oyun ise, biz erkekler, masumiyet maskesiyle oynanan "sinsi oyunlar" hakkinda,
hala neleri 1y1 6@renemedik? Kadinlar askta bu kadar taktiksen ve "oyuncu" iken, nasil oluyor da hala
masumiyet maskesi takip "haci

kiz1" rolii oynayabiliyorlar? Kadinlara kars: fiziksel siddet uygulayan erkekler, aslinda kadinlarin
ince oyunlar1 karsisinda yetersiz kalmalarini mu itiraf etmis

oluyorlar?

Feminist hareket kadinlara mutluluk getirdi mi? Kadinlar geleneksel kiiltiiriin onlara yiikledikler1
biitiin gorevleri reddederken, nasil oluyor da sagladig

haklar1 talep edebiliyorlar? Birlikte yasadig sevgilisine "Kadin erkek esittir, bir giin bulasiklar1 ben
yikarim bir giin sen" diyen kadin, neden cafe-barlarda gezerken, hesaplar geldiginde esitlikten
bahsetmeyip, "erkek arkadasimsin, tabi ki sen 6deyeceksin" diyebiliyor?

Erkekler nasil oluyor da etinden, siitiinden, tiiyiinden yararlanilan bir "ge¢im saglama makinesi"
olarak kullanilmaya katlanabiliyor?

Kadin dergilerinin kadrolu konusu olan, "erkeklere istediklerini yaptirma taktikleri," kadin erkek
iliskilerine nasil zarar veriyor? Erkekler hayata egemen olmaya c¢alisirken, kadinlar erkeklere egemen
olmaya calisarak, daha zekice mi davranmus oluyorlar? Birlikte oldugu kadimin kafasindaki "ideal
sevgili sablonu"

ile, geleneklerin kafasina yerlestirdigi "ideal erkek sablonu" arasinda sikismus, kendi erkek kalibim
yaratamamus erkekler, kendi kimligini nasil yeniden tanimlayabilir? Bu kitap bu sorularin izini
suruyor.
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KADINLARIN "KiTABINI" YAZMAK:

BU KITAP NEYI, NICIN ANLATMAK ISTIYOR?
Karis1 giizel olan adam mutlu olur.

Glizel olmayan ise filozof!

Sokrates

Bu konuda bir kitap yazilmasi gerektigine karar verdim. Ciinkii, bunu yasayan, kendi arasinda konusan
cok sayida erkek arkadasim, ne yapacagini bilememenin saskinlig i¢cindeydi. Erkekler eziliyordu,
ezildigini sdylemeye de utaniyor, suskunlasiyordu. Birilerinin kalkip bu erkeklerin, bu i¢ sesini
haykirmasi, onlarin diisiincelerini kitle iletisim kanallarinda anlatmasi ve onlar1 savunmasi

gerekiyordu. Feministlerin sert saldirilar1 nedeniyle, bu riskli bir tavirdi ama birilerinin risk alip,
oncil olmanin bedelini 6demesi gerekiyordu. Bu riski almaya, bu bedeli 6demeye ve bu miicadeleye
girmeye karar verdim.

Bu kitab1 yazma nedenlerimden bir1 medyada, korkung diizeyde feminist egemenliginin bulunmasidir.
Kadin okurlarim kaybetmekten korkan erkek kose yazarlari, kadinlar hakkindaki "gercek"
diistincelerini yazmiyor, yeri geldiginde erkekleri savunmuyor. Tabi Hincal Agabey (Ulug) harig!
Medyada kadim 6viip, erkege vurmak pirim yapiyor!

Duygu Asena, "erken bosalan erkek aptaldir" gibi sdzler sdyleyerek pirim yaparken, Ozcan Deniz
"hicbir kadimin 48. erkegi olmak istemem" dedigi i¢in feministler tarafindan yaylim atesine tutuluyor.
Bu kitap yazilirken Yilmaz Erdogan "bakire biriyle evlenmek istiyorum" dedigi i¢in, feministler
tarafindan ling ediliyordu. Mehmet Ali Erbil'in "eline erkek eli degmemis" diyerek Sedefle
evlenmesi, kadinlar1 kudurtmugtu.

Feministler erkekleri dovmekten, onlar1 dinlemeye zaman ayirmiyorlar. Zaten amaglart da tiziim
yemek degil, erkekleri ddvmek! Yilmaz Erdogan'in da, Ozcan Deniz'in de, Mehmet Ali Erbil'in de,
milyonlarca erkegin de kadinlara tek bir mesaj1 var: "Sevgili kadinlar, ¢ok oyuncu oldunuz, ve
masumiyetinizi Bitirdiniz.

Biz erkeklerin bir kadinda en ¢ok aradig nitelik ayni: Masumiyet!" Bu kitabin kadinlara verdigi

mesaj bu kadar nettir: Masumiyetinizi geri kazamn yada bizlerle evlenmeyi unutun!

Bu kitap, genel olarak erkekler i¢in yazildi. Bununla birlikte, cok sayida kadimn da bu kitabi
okuyacagindan eminim. Ne de olsa, erkeklerin kadinlar hakkindaki en son diislincelerini, en
"makyajsi1z", net ve sansiirsiiz halde bu kitapta bulabilirler.

Kitapta "etekli iktidarin sirlarini" bulacaksimz. Kadin, erkek iizerindeki hakimiyetini nasil da "fark
ettirmeden" kuruyor, 6grenebileceksiniz.
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"Umarim Herkes Senden Nefret Eder de, Sen Benim Olursun."

Son zamanlarda erkek arkadaslarimdan sik duydugum bir s6z var: "Kadinlardan ¢ektiklerimi yazsam
roman olurdu!" Eger bir erkek, bir kitap yazma noktasina gelmisse, bu yasaminda ¢ok derin acilar
cektigi anlanmina gelebilir! Belki de ben de o erkeklerden biri olarak, erken davranip, ¢ok sayida
kisinin yapmak istedigi fakat yapamadig seyi yaptim.

Pek ¢ok kadin gibi ben de, son yillarda,

cocuk bezi degistiren her erkegin,

neden kendini bunun hakkinda bir kitap yazmaya
zorunlu hissettigini anlamiyorum.

Barbara Ebrenreich

Bu kitab1 yazarken, bir¢ok bayan arkadasimla goriistiim. Bazilar1 gergekten benim i¢in dost
insanlardi. Erkek haklarim savunan bir kitap yazacagin

sOyledigimde, kadinlarin ilk tepkisi "erkek haklarimin savunulmaya ihtiyaci mi
var ki!" oldu. Bazilar1 ise adeta "sok" olmus goriiniiyordu.

Bir kez daha anladim ki, kadin haklar1 savunuculari, beraber ve solo su¢lamalar korosu halinde, hep
aynm seyleri tekrarlamaktan, kendi diisiincelerine ters bazi

gergekler olabilecegine hi¢ ihtimal vermiyorlar. Boyle bir durumla karsilasinca da, tabii ezberleri
karistyor!

Daha merhametli olan baz1 kadinlar ise, erkeklerin buna gercekten ihtiyaci

oldugunu séyledi. Benim i¢in 6zel kadinlardan birine, bir giin sunu séyledim. "Bu kitab1 yazdigimda,
her halde biitiin kadinlar benden nefret edecekler!" Aldigim cevap son derece ilgingti. "Umarim
herkes senden nefret eder de, sen benim olursun!"

Bu kitab1 okuyanlardan bazilar1 "kadinlarin hepsi 6yle degil" diyebilirler. Kitapta yer alan, "kadinlar"
gibi genelleyici bir kelime, "kadinlarin ¢cogunlugu" anlamim



tagir. Elbette her kadin ve her erkek aym degildir.
Bu kitapta;

1. Kentli,

2. Ekonomik bagimsizliga sahip,

3. Modern yasam tarzini se¢mis,

4. En az lise mezunu, ¢ogunlukla tiniversite mezunu, 5. Kariyeri olan, is hayatinda aktif olarak ¢alisan
kadinlar ile erkekler arasindaki iliskilerin "yeni hali" ele alinmistir. Toplumun orta ve iist simifinda
yasananlar; reklamci diliyle, AB grubundaki son durum incelenmistir.

www.maximumbilgi.com
-24 -

Etekli iktidar - Erkek Haklar1 Kitab1 Sinan Akyiiz

Kitap Etiler ve Erenkoy'll anlatiyor, Esenler'de yasananlar farkli olabilir.
Erzurum'da yasananlar ise, bu ilk kitapta incelemeye alinmamustir.

Erkek ve kadin hakkinda bir kitap yazmanin en zor taraflarindan biri, siirekli genellemeler yapmak
zorunda kalmak. Ciimlelere "kadinlar" yada "erkekler" diye baslasam da, liitfen siz onlar1, "bazi
kadinlar" ve "baz1 erkekler" diye okuyun.

nn

Eger o tespit size mantikl1 geldiyse, hafizaniza "¢ogu kadinlar", "¢cogu erkekler"

diye kaydedin. Eger hayatimz degistiren bir fikir bulmugsamz o zaman "tiim erkekler", "tiim kadinlar"
diye okuyabilirsiniz!

Kitabin dogusu, iki farkli kaynaktan dogan, ancak yolda birleserek ayni denize dokiilen nehirlerin
akis1 gibiydi. Ben yasadiklarim ve diistindiiklerimle, kadin erkek iliskileri hakkinda fikirler
olusturmustum.

Bir giin, bir arkadasim , "Miimin Sekrnan diye bir yazar arkadasim var. Geng

yetenek kesif ajans1 var. Kendisi 6zgilin yayin projeleri de yapan biri. Gegenlerde bana 'Erkeklerin
Duygu Asena's1 olacak birini artyorum. Erkek haklarim

savunacak. Erkeklerin boyle birine siddetle ihtiyaci oldugunu tespit ettim.



Tamdigin uygun biri var mu?' diye sordu. Seni tanistirmak istiyorum" dedi.
Uciimiiz, The Marmara Oteli'nin Cafe'sinde bulustuk ve ilk goriismede anlastik.

Hemen ise koyulduk; ilgili literatiirii taradim, yiizlerce goriisme yaptim, kasten ve sinsice erkeklerin
canina okumus ¢ok sayida "oyuncu" kadinla, 2-3 saatlik roportajlar yaptim. Medyada "kadin ruhunu
en 1yl tamyan yazarlar" olarak bilinen kisilerle goriistiim. Hincal Agabey (Ulug) kitabin her
asamasinda goriisleriyle ¢ok degerli katkilarda bulundu. Internette ilgili kaynak siteleri inceledim.
Sonra da oturup bu kitab1 yazdim.

ilk goriismede editoriimle, kadin erkek iliskileri ile ilgili, 10 kritik tespit yaptik.

Bunlar kitabin da omurgasini olusturacak seylerdi. Bunlara "The Marmara Cafe Doktrini" dedik!
The Marmara Cafe Doktrini

Kadin erkek iliskilerindeki son duruma dair tespitlerimiz.

1. Erkekler hayata, kadinlar erkeklere egemen olmaya calistigi icin, erkek kadin karsisinda
"savunmasiz" durumdadir.

2. "Kadinlar1 ozgiirlestirmek onlar1 yalmzlastirmaktir."

3. Kadinlar: taktisyen olmaktan, erkekler {izerinde "oyunlar" uygulamaktan vazgegirmenin en kalici
yolu, erkeklerin de taktisyen olmalari, kadinlar1 artik taktiklerinin ise yaramayacagina
inandirmalaridir.

4. Kadinlar erkeklerle esit olmak i¢in degil, erkeklere "efendi" olmak i¢in ¢alisiyor.
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5. Goriintiide erkek egemen, pratikte kadin egemen bir toplumda yasiyoruz.
Erkeklerin Ustiin gosterildigi, kadinlarin ise gergekte her seye hakim oldugu bir kiiltiiriimiiz var.
6. Kadin haklar1 savunucularimn karsisina, erkek haklar1 savunuculari

cikmadig siirece, "haklar dengesi" kurulamayacagindan, kalic1 bir kadin erkek esitligi de
saglanamayacaktir.



7. Kadinlar kendileri erkeksilesirken, erkekleri kadinsilastiriyorlar. Cinsler arasindaki, karakteristik
farklarin ortadan kalkmasi, "homosekstiel" iligkilere olan yonelimi giiglendirmektedir.

8. Kadinlarin bir "kimlik bilinci" var ve kendi familyalarim siki bir sekilde savunuyorlar. Erkekler
1se kimlik bilincine sahip degiller ve haklarini konusarak degil "susarak", beyin giiciiyle degil "beden
glicli"yle savunmaya ¢alisiyor. Bu nedenle de siirekli kaybediyorlar.

9. Kadinlar haklarinin "simrlarimn" nerede oldugunu géremiyor, ¢linkii
karsilarinda erkek haklar1 savunuculari yok.

10. Kadinlar geleneksel kiiltiiriin kendilerine sundugu biitiin haklari!ayricaliklar1 sahiplenip, verdigi
biitiin gorevleri reddediyorlar. Bu ikili oyunun iki 6nemli sonucu var.

1. Bu yiizden erkekler modernlesme siirecine direniyor.

2. Kadinlar esitlik istedik¢e, ayricaliklarim kaybetmeye basladi.
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BOLUM 2

ERKEKLER UZERINDEKI

EN YENI KADIN OYUNLARI

[LISKI OYUNLARI:

ASKTA MASUMIYETIN SONU GELDI Mi?

Kadina glivenen kendini aldatir,

Glivenmeyen ise kadim!

Cin Atasozii

Kafama takilan bir soru: "Acaba asktaliliskilerde masumiyetin sonu geldi mi?"
Bunca arastirmadan sonra kafamda olusan cevap: "Evet!"

Once neyi kaybettigimizi bilelim; masumiyet nedir? Ali Paskiilliioglu'nun sdzliigiine gore, "masum;



hi¢bir giinahi hi¢bir sugu olmayan; temiz ve saf" demek.
"Masuniyet" ise ""korunmus olma durumu, dokunulmazlik" anlamina geliyor.

Ben bu kitapta, masumiyeti "iligkileri oyunsuz yasamak, oyunsuz iliskileri tercih etmek" anlanminda
kullanyorum.

Masumiyetin oldugu yerde, igten hesaplilik, taktik oyunlar, gizli kurgular, sinsi planlar olmaz. Bir
iligkide, taraflardan biri taktik kullanmaya, kars1 taraf {izerinde oyun kurmaya baslamissa, artik o
iligkinin "masumiyeti" bozulmus

demektir. Masumiyet giderken onun agtig1 kapidan, once giiven, sonra fedakarlik, sonra baglilik ¢ikar.
Masumiyetin ve pesinden gidenlerin iliskide yarattig1 boslugu, aldatma, bencillik, tartisma, ayrilik ve
yalmzlik doldurur.

Taktik ve strateji, is hayatinda ve savas sanatinda ¢ok sik kullamlir. Peki, 6zel hayata girmemesi
gereken taktigi, kadinla erkegin arasina ilk 6nce sokan kim?

Kadinlar! Onlarin "akil hocalar1" ve en biiytik "isbirlik¢ileri" kim? Kadin dergileri! Biliyoruz ki,
dergiciler "ne satiyorsa" onu yazarlar. Kadinlar: taktisyen hale getiren degil, onlarin bu yoniinden
yararlanarak dergisini satmaya ¢alisan, bu nedenle de kadinlar1 daha fazla taktisyen ve oyuncu
yapanlar, kadin dergileridir.
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Kadin Taktikleri Nerede, Nasil Uretiliyor?

Kadin ilk 6piiciikte neler kazanacagim bilemez,

fakat son Opiiciikte neler kaybettigini bilir.

Balzac

Eskiden kadinlar, erkekler hakkinda fikir sahibi olmak i¢in, aksam tistii bes

cayinda kadin kadina bir araya gelip, erkeklerini ¢ekistiriyorlardi. Bu ¢ay partileri bir tiir "erkekler1
parmaginda oynatma okulu" gibiydi. Ayse teyzeler, bir yandan ¢aylarim yudumlarken, bir yandan da
erkegine mobilyalar1 nasil degistirttigini gururla anlatirdi.

Bu gelenek halen bir 6l¢iide stirdiiriilmekle beraber, artik daha biiytik 6lgekli



"kadinlar aras1 taktik paylasimu diizeni" kurulmus durumda. Kadinlar artik taktiklerini, yazili basin
kanallariyla ulusal capta paylasiyor. Artik "erkekleri elde etme!yonetme!etinden siitiinden tiiyiinden
yararlanma taktikleri" amator bir "kiiltiirel calisma" olmaktan ¢ikt1, bagli basina bir "ekonomik
sektor" haline geldi!

Kadin dergilerinin ve kadinlara yonelik kitaplarin "kadrolu konusu" erkeklere yonelik taktiklerdir. Bu
tir dergilerde sdyle basliklar1 goriiriiz; "Bir erkegi elde tutmanin on yolu.", "Kocamzin veya
sevgilinizin sizi aldatti@im nasil anlarsimz?", "Hangi karakterdeki erkek sizin i¢in en uygundur?",
"Burglariniza gore erkeginizi se¢iniz", "Onun evlenilecek dogru kisi olup olmadigim nasil
anlarsiniz?"

Kadin ve Erkek Dergilerinin Kadrolu Konular1

Kitab1 yazarken kadin ve erkek dergilerinin, isledikleri konulara ve taktik verdikleri alanlara baktim.
Kadin dergilerinin sah1 Cosmopolitan'in, son birka¢ ayda isledigi konulardan bazilar:

o Erkeklerin (seks disinda) yatakta doyamadiklar1 8 sey o Askta akilli davranmanin yollari

o Erkeginizin seks arzusunu artirmanin yollar

o iliskide oynamaniz gereken oyunlar

o Erkekler seks sonrasi ne diisiiyor?

o Mutlu ciftlerin sirlari

Erkek dergileri Esquire ve FHM ise, sOyle basliklar kullanmis: o Seks anketi: Kadinlar ne
diistintiyor?

o Hangi meslek: Kadinlar tipinize degil, yaptigimz ise bakiyor.
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o Kazanova olun: Hatunu yataga atma rehberi!

o Kadin tuzagi: Hayatiniz1 altiist eden kadinlarin anatomisi o Aldatma taktikleri: Yakalanmadan
aldatmak 1¢in bilmeniz gerekenler.

o Kanatli Ped Tanricasi: Sevgilinizin sancili glinlerini en hafif zararla atlatmak i¢in "aybas1"



rehberiniz.
o Insanlar ve hayvanlar diinyasinda, seksle ilgili en ilging rekorlar.
o Seksometre: Seks zekamz ne kadar?

Dergi konularindan da ortaya ¢ikan sonug; askta erkeklerin tavlamaya doniik taktiklere kafa
yordugunu, kadinlarin ise tavlanmadan sonrasina yonelik taktikler gelistirdigini goriiyoruz. Kisacasi
"fetheden erkek, yoneten kadindir."

Erkekler bir kadim nasil tavlayacaklarint diistiniirler, kadinlar ise tavlandiktan sonra bir erkegi nasil
yoneteceklerini.

Erkegin Ruhsal Bekaret Arayisi

Bu kitabin ana fikirlerinden biri sudur: Askta masumiyet yerini, taktik planlara birakti. Kadinlarin
taktik gelenegi ve oyun kiiltiirii daha zengin ve gelismis

oldugundan, erkekler savunmasiz, zayif duruma distiiler.
Kadinlarin tek sorunu, erkeklerdir.

Kathie Saracbild

Oyuncu insanlarla birlikte yagsamanin en kotii tarafi, sizin de oyun oynamak zorunda kalmamzdir. ilhan
Uckan, Kadinlar1 Kullanma Kilavuzu'nda giizel bir tespit yapiyor: "Siz istediginiz, kadar oyumuz,
kendiliginden ve saf bir iliski diisleyin, karsimzdaki oynadik¢a bundan kurtulamazsimz. Sonra da
ni¢in mutsuz oldugunuzu, ni¢in iliskilerinizin bu kadar kisa 6émiirlii oldugunu diisiiniip durursunuz.
Kusursun bir 1liski 'oyunsuz bir iligki' olabilir. Ama bu noktaya ulagsmak icin, esit gii¢te ve birbirine
saygl duyan iki oyuncuya gerek vardir. Bu ulasmak, ¢caba gostermeniz gereken, once kendinize yaran
dokunacak bir 'merhale'dir."

Giiniimiiz erkeklerinin kadinlarda en ¢ok aradigi nitelik kesinlikle

"masumiyet"tir. Oyunsuz iliskiler yasayan, erkegi kullanmayan, iliskileri bir rekabet alam haline
getirmeyen, "i¢i dis1 bir" kadinlar erkeklerin bas tercihi; ama hala boyle kadinlar bulabilirlerse tabii!

Mehmet Ali Erbil 20'lik sevgilisi Sedef ile evlenirken, "eline erkek eli degmedigi i¢in" onunla
evlendigini sdyledi ve gazeteci feminist kadinlar kudurdu. Ozcan Deniz "hi¢bir kadinin 48. erkegi
olmak istemem" dediginde de, kadinlar aym

tepkiyi gosterdiler.

En son Elele dergisinde Yi1lmaz Erdogan, "bakire bir kiza asik olsan, bu ylizden seks hayatimz
olmasa. Baskalariyla sekstiel iliski yagsar nusin?" sorusuna, "bu dedigin sartlarda ben birine asik
olsam, onunla evlenmek isterim. Yam evleniriz
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ve yatariz. Clinkii su anda benim, bu ¢ikmazdan ¢ikabilme yolumun bu oldugunu diistiniiyorum." dedi.

Bu s6zler medyaya "Yilmaz Erdogan bakire bir kizla evlenmek istiyor" seklinde yansiyinca, yine
kiyamet koptu. Erkekleri didiklemekten dinlemeye vakti olmayan "esitlik¢i" kadinlar igin, ti¢ erkegin
sOylemek istediginin aym sey oldugunu vurgulamak istiyoruz.

Ben mert ve sirt1 yere gelmemis
kadinlar1 seviyorum.
Yilmaz Erdogan

Ucii de aym seyi bagirtyor: "Masum kadin ariyoruz! Bakire beyinli kadin ar1yoruz. Fiziksel
bekaretten de vazgectik, zihinsel bekareti olan kadinlar ariyoruz"

Masumiyet, giiniimiiziin "ideal" erkeklerinin géziinii 1s18a tutulmus tavsan gibi kamastiran bir 1s1ktir.
Cok nadir gordiigii i¢in, erkegin gozii kamasir. Kadinda erkekler bu 1181 artyorlar! Masum "goriinen"

degil, masum "olan" kadin karsisinda ¢arpiliyorlar. Masum goriiniise bakarsamz, biitiin kadinlar bu
"rolﬁl!

gayet 1yl oynar zaten.
Felsefeciler 21. Felsefe Kongresinde, "iy1 ve kotii i¢i bos kavramlardir.

Masumiyeti, 1yinin ve kotiiniin 6tesinde, evrensel tek payda yapabilmenin, masumiyeti hegemonik bir
glice ulastirabilmenin yollar1 bulunmalidir"

diyorlarda.
Peki kadinlar masumiyet konusunda ne yapiyor? Kadinlar masum "olmak"

istemiyor ama masum "goriinmek" istiyor. Kadinlar; hem taktik¢i kadin olmanin sagladig rekabet
{istiinliigiine sahip olmak, hem de masum kadin olmanin verdigi "kredibiliteyi" kullanmak istiyor, Iste
bu nedenledir ki, oyuncu kadinlar masumiyet maskesini hi¢bir sartta ¢ikarmiyor, her tiirlii isreti
yaparken bile

"iffetli kadin" rolii yapmayr ihmal etmiyorlar.

Tek Gecelik Iliskiler Ve Hac1 Kiz1 Rolleri



Tek gecelik iligskilerimden birinde karsilastigim sozler, "Hac1 Kiz1" roliine karsi
tepkimi 1yice sertlestirmeme neden oldu.

"Oyuncu" kadimmiz benimle yasadigi miithis gecenin ardindan, sabahin ilk 1s1iklar1 ile perdeleri
kapatiyordu. "Camm askim, seni karsima ¢ikaran Tanr1'ya nasil siikkredecegimi bilemiyorum. Sen
benim bedenimin yanstymigsin. Bunca yildir aradigim erkek karsima ¢ikti. Benim i¢in dogru bir insan
oldugunu diistiniiyorum. Ciinkii bunu senin gozlerinden okuyorum. Sana galiba asik oldum. Hayir
hayir. Galiba kelimesi nereden ¢ikti. Ben sana asik oldum! Seni seviyorum askim, iy1 ki diin gece
karsima ¢iktin."
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Onu sessizce dinlemeye devam ettim: "Biliyorum her sey ¢ok hizl1 gelisti. Ama bir seyi bilmeni
istiyorum. Ben daha once birlikte oldugun basit kadinlardan biri degilim. Beni onlarla mukayese
etme."

Iste 0 an bende film koptu! Yataktan hafifce dogruldum. Odamin duvarlarina ve tavanina bakiyordum.
Yaptigima bir anlam veremeyen kizcagiz, ne yaptigimu sordu. Once "bir sey yok"
dedim. Sonra yattig1 yerden bana bakmasim sdyledim.

Ona "Birinci sorum, ben diinyamn en kars1 konulmaz erkegi miyim? ikinci sorum, yoksa oradan
bakinca ben aptal mu goziikiiyorum?" dedim. Olup bitenlere hi¢bir anlam veremeyen giizel bayana,
anlatmaya devam ettim.

"Hayatim boyunca bu yatakta benim ile birlikte uyanan kadinlarin sdyledikleri s6zler, senin
sOylediklerinin tipa tip aynisi. 24 saat i¢cinde biitiin her sey1 yasayip, tantmadiginiz birine nasil asik
oluyorsunuz? Ve bir sey1 daha merak ediyorum.

'Senin bildigin o basit kadinlardan biri degilim!" Dedin, benim bildigim kadinlar nasil oluyor acaba?
Bir kadin hemcinslerini bu kadar mu basit goriir. Uziilerek sdylemeliyim ki bebegim, senden dncekiler
de bu lafi soylediler, sen de sOyledin ve senden sonrakiler de sdyleyecekler."

Yataktan bir zipkin gibi firlad1 ve geceden odaya dagilmis kiyafetlerini toplayip, bir ¢irpida giyindi.
Daha sonra kapiy1 yiiziime carparak kaybolup gitti.Yeni bir agk buluncaya kadar, bu s6zler onda sakl1
kalacak, diger "basit" gordiigii

hemcinsleri gibi.



Fakat icimde nedense tatl1 bir serinlik belirdi. "Oh be" dedim. "Hayatimda hep susup, bana oynanan
oyuna seyirci mi kalacaktim! Bu sefer oyunda benim de kiigiik bir roliim oldu!" Ciinkii oyuncu,
seyirciyl her zamanki gibi aptal yerine koymustu. Sevgili kadinlar! Tek gecelik 1liski yasiyorsaniz,
"Hac1 Kiz1 Hatice"yi oynamayin, masumiyeti bu kadar hoyratga kullanmayin, ya mini etek giymeyin,
ya da giyiyorsaniz iki de bir etegi ¢ekistirmeyin!

Erkekler siz de diisiiniin: Kadinlar neden masumiyet maskesini 6liimiine savunurlar?

Iliskilerde masumiyet nasil kaybolur?

Bir giin yazar ve "editoriim" Miimin Sekman'a "iliskilerin gitgide taktiklere dayanmasim, masumiyetin
ortadan yok olmasint nasil degerlendiriyorsun? Her sey gittikge 'oyunlara' dayamyor, bu isin sonu
nereye varacak?" diye sordum.

Once bir ayrim yapt1 "Sinan ben kadinda ve erkekte, iki tiirlii bekaret olduguna inamyorum. Bunlardan
birincisi fiziksel bekaret, ikincisi zihinsel bekaret.

Kadinda fiziksel bekaret, malum 'kizlik zar1'. Beyinsel bekaret ise, duygu ve fikirlerimizin
masumiyetim koruyor olmak. Feminist kadinlar ile muhafazakar
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koylii erkekler, bacak arasindaki fiziksel bekaret ile o kadar ugrastilar ki, iki kulak arasindaki
zihinsel bekareti, o arada, farkinda bile olmadan kaybettik.

Bence erkeklerin kadinlarda en ¢ok aradigi sey, beyinsel bekaret, yani masumiyet! Tabii kadinlar da
aynisin erkeklerde ariyor."

Sonra da insanlarin agk tiniversitesinde okurken, bakire bir beyinle baslayip hangi asamalardan
gectigini anlatti.

"[liskilerin masumiyet oramna gore, ii¢ diizeye ayrildigim diisiiniiyorum, insanlarin iliski felsefesi
genelde bu li¢ asamayi, gecince netlesiyor.

1. Safliga dayanan masumiyet agamasi

Vasat, zeka, bilgi ve tecriibe diizeyinde yasanan asklardir. Kemal Sunal'in filmlerindeki Saban
karakterinin asklar1 buna 6rnektir. Taraflar daha beyinsel bekaretini (Genellikle aym zamanda fiziksel
bekaretini) kaybetmemis

durumdadir. Cok zekiler ve ¢ok tecriibeliler bu asamay1 ¢cabuk geger! Bence is



hayatinda da ask hayatinda da, oyunsuz ve masum olmak i¢in ya ¢ok aptal olmak gerekiyor ya da ¢ok
fazla zeki!

2. Taktik oyunlara baglama agamasi

Zamanla taraflardan biri masumiyeti birakir ve sinsi oyunlar, hileli davramslar, gizli tuzaklarla kars1
tarafa istedigini yaptirmaya, ona istedigi sekli verdirmeye veya ondan bir menfaat elde etmeye karar
verir. Taktik olan y erde i¢ten hesaplilik vardir ve masumiyet bitmistir. Kisinin dis1 ile i¢i baskalasir.
Taktik kullanan, 6nce iliskiyi masumane bir sekilde yasayan partnerim etkisi altina alir, manipule
eder, kullanmr. Bagarili sonuglar almasi, onu daha da cesaretlendirir, daha ileriye gider.

Bir siire sonra masum olan diger partner, kendi lizerinde oynanan oyunlar1

gormeye baslar. Masum kalan, taktik kullanan karsisinda hep kaybettigini, diiriistliigliniin dezavanta;j
oldugunu goriir. O da taktik 6grenmeye ve kullanmaya kalkar, tki taraf "taktik yaristirmaya" baslar.

Biri yeni numara buldukca, digeri de partnerinin yeni oyununu ¢ozmeye ve ondan daha iyi bir oyun
kurmaya c¢alisir. Artik iliskide samimiyet yerini rekabete, giiven yerini siipheye, rahatlik yerini
kesintisiz tetiktelige, mertlik yerini manipulasyona birakmustir. Zamanla taraflardan biri yada ikisi

birden bundan yorulunca, {i¢ilincii diizeye gecilir. Genelde bu asamada partnerler ayrildig i¢in, yeni
bir kisiyle, sanki birinci diizeydeymis gibi, yeni bir baslangi¢

yapilir. Bu oyuncu olup, masumiyet maskesiyle dolagsma asamasidir.
3. Secilmis masumiyet agamasi
ABD ile Rusya gibi, elinde niikleer silah bulunan iki tilkenin birbirine savas

acmamasi gibi, birbirine karsi taktik kullanarak bir tstiinliik kuramayacagim, tistelik ¢ok sey
kaybedecegini goren kisiler artik masumiyeti, 'oyunsuz olmay1'
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tercih ederler. Bu biraz diisiinmeyi, olgunlasmayi, mutluluk ve siikunet arayisinda olmay1 da
gerektiriyor.

[k askimiz1 safliga dayanan masumiyetle yasariz. Eger bir kisi 26. iliskisini yasiyorsa -ve artik
oynamaktan!oynayanlardan!oyundan sikilmissa- o zaman oyunsuz oynamayi1, se¢ilmis masumiyeti
tercih edecektir.



Kadin veya erkek, iki taraf da oynaya oynaya en sonunda, oyun yapmanin, kurnaz olmanin ¢ok ise
yariyor goriinse de, hi¢bir seye yetmedigini gérecek, se¢ilmis masumiyet diizeyine gelecektir. Ben
iliskilerimi bu diizeyde yasiyorum.

Senin kitabimin kadinlara ve erkeklere fark ettirmesi gereken en 6nemli nokta bence bu."
Mliskilerde Taktikli Oynamay1 Once Kim Baslatt1?

Iliskilerde taktikli oynamay1 6nce kadinlar baslatti. Simdi erkekler de iliskilerinde taktisyen oldu.
Kiran kirana bir rekabet basladi, miicadele daha da gii¢lenecek. Artik Sezen Aksu'nun sarkisinda
dedigi gibi, "Masum degiliz hi¢birimiz."

Peki oyunsuz iliski yasamamn imkam yok mu? Bu noktada ilk zorluk, oyunsuz bir iliski i¢in muhatabin
da boyle olmasinin gerekmesi. Onun rol yapmadigini

anlamaniz gerekiyor, ikinci zorluk, muhatabin sonradan fikir degistirmemesi gerekiyor!

Miski taktisyeni yazar ilhan Ugkan, kadinlarin ve erkeklerin birbirini oyunlarla nasil manipule edip
kullanabileceklerini anlatiyor; ama kitaplarinin sonunda,

"oyunsuz olmak" diye bir yer acip, oyunsuz da yapilabilecegini sdyliiyor. Kadin taktisyenlerin
elebasi, erkekleri kullanmak i¢in yiizlerce taktik verdikten sonra, en sonunda taktiksizligi yiiceltiyor.

Yazar, Kadinlar1 Kullanma Kilavuzu adli kitabinda; "Oyunsuz olmak umutsuzca zor bir 1s diyebilirim.
Hepimiz tamamen kusatilmisiz . Oyunsuz olmanin kendin olmak oldugunu diisiinmiistimdiir hep. Ama
kendini bulmak o kadar zor ki..."

diyor. Sonra da oyunsuz iligkinin kelimelerle resmini yapiyor; "Oyunsuz olunca son derece keyifli
oluyorsunuz. Zira ihtiyacimz kadar ¢alisip, o kadar tiiketiyorsunuz. Korkularimz azaliyor.
Yetisememek, kaybetmek, kacirmak, sahip olamamak gibi kavramlarin, size kars1 oynanan oyunun
hileleri arasinda yer aldiklarim ve tuzak gorevi gordiiklerini anliyorsunuz. Hayatin size vaat ettigi kaz
duygusunun, zaten kendi i¢imizde var oldugunu fark edebiliyorsunuz. Biitiin mesele oyunu
birakabilmek. En-el hak bu iste"

Peki oyuncu biri, oyunsuz bir iliski yasayabilir mi? Kotii haber, Einstein "beyin yeni bir diisiince
diizeyine ulastiginda, bir daha eski boyutlarina donmez" diyor, insan, algiladig, bildigi, fark ettigi bir
seyi, hi¢ yokmus gibi yasayamiyor.

Zihinsel bekaretin nasil geri kazanilabilecegi herkesin kafa yormasi gereken bir konu bence. Fiziksel
bekareti "diktirerek" eski haline benzetebiliyor insanlar, ama zihin zar1 dikilebilir mi?"
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Iyi haber ise, davramslarimzn ve tutumlarimzin kendi se¢imlerimiz olmasidir.
Secen biz isek, vazgegen de biz olabiliriz. Ayrica insan yasadiklarindan baz
dersler ¢ikararak kendi "ham" ve "¢i1g" taraflarim gelistirebilir, kendine bilgelikler katabilir.

Yabanci Dil Ogrenme Yollar1 adl1 ¢ok satan kitabin yazar1 ve "Tiirkiye'nin en basarili genci"
odiiliiniin sahibi Ece Vahapoglu, giiniimiiz iliskileriyle 1lgili goriislerini sordugumda sunlar1 sdyledi:

"Aslinda bu kii¢iik zararsiz oyunlar, iliskiye heyecan da katiyor. Yani herseyin bir anda aciklikla dile
getirilmesi de hos olmuyor. Askin dogasinda ac1 var. Onu gormeyi ¢ok isteseniz de, o sizi bir yere
davet ettiginde diisiiniip cevap vermek, iki tarafa da tatli bir stres yaratiyor.

Ben bu oyunlar1 seviyorum. Bu oyunlar1 oynamak, eski zamanlarin efsanevi asklarim, bir nebze de
olsa, bana bu ¢cagda yasatiyor. Secici olmak ve saglam adimlar atmak, hem kendinize hem ¢evrenize
kars1 sayginligimz sagliyor.

Masumiyet ¢cok hos bir sey ama her seyin fazlas1 zarardir! Dengeli gitmek bence en dogrusu ve
zevklisi."

Masumiyete dayanan bir iliski yasamak i¢in yapmamz gereken iki sey var: 1. Masum birini bulmak!

2. Masum biri olmak!
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KADINLAR ITIRAF EDIYOR:
"ERKEKLERLE NASIL OYNUYORUZ?"
Kadinlarin gozleri keskin, zekalar1 uyanik,
diisiinceleri vesveseli olur.

Guy De Maupassant

Kitab1 yazarken, kendi yasadiklarimin 6tesine gecip, baska insanlar arasinda neler yasandigim da



arastirdim. Boylece "kadin oyunlar1 gézlemciligi" gibi, yan bir meslek de edinmis oldum. Cevabim
merak ettigim baz1 sorular vardi.

Acaba bu tiir olaylar kag¢ erkegin basina geliyordu? Baska iliskilerde, baska illerde, baska insanlar
neler yastyordu? Erkekleri kullanan, duygular1 ve inanglari menfaatlerine gore degisen bazi kadinlar,
oyunlarim basariyla tamamladiktan sonra, neler diistiniiyorlard1? Yaptiklar1 ve yasadiklarinm "Itiraf

ederken neler anlatiyorlardi?

Basladim "yasanmus" olaylar1 sorusturmaya. Kadinlarla ve erkeklerle "erkekler lizerindeki en yeni
kadin oyunlar1" lizerine konustum.

Erkekler genelde bu konularda "suskun" kalmay1 tercih ediyordu. Ya biraz ictikten sonra, ya da ben
yasadiklarimu anlattigimda "¢oziiliiyorlardi." Kadinlar ise, kendi yaptiklarini ve yasadiklarini genelde
gizleyip, kadinlarin ne oldugunu ve neler yaptiklarini, "baska kadinlar {izerinden" anlatiyorlardi. Bunu
anlatmaktan o kadar keyif aliyorlardi ki, "kadin kadinin kurdudur" slogamm

artik bir atas6zii sayryorum!
Arastirmalarim sonunda yiizlerce "yasanms gercek olay" ortaya ¢ikti. Bazilari
kendi yasadiklarini, bazilar1 en yakin arkadaslarimn bagsindan gecenleri anlatti.

Kadinlarin "Uzerinde oyunlar oynanan tek erkek sen misin?" dedikten sonra anlattiklar1 olaylar, kendi
halime siikretmeme, erkekler adina da daha fazla iiziilmeme neden oldu. Bu olaylari, bilgileri
dahilinde, 6nce teybe kaydettim, sonra bantlar1 desifre ettim. Kitabin igerisinde yeri geldikge
kisilerin adlarini

degistirerek, bu yasamis olaylardan bazilarim anlatacagim.

Kitabin bu boliimiinde kadinlarin erkekler tizerindeki "operasyonel faaliyetleri"
ile ilgili itiraflar1 var. Kadinlar genelde yiiz yiize goriismelerde, yasadiklarim
baskalar1 iizerinden anlattiklarindan, gizlilik kadin dogasinin bir pargasi

oldugundan ve bir de "itiraf¢c1" kisi kimligini ¢ok rahat gizleyebildigi i¢in, internetin kadinlarin
aklindan gecenleri okumak i¢in iyi bir y er olduguna kanaat getirdim.

Iste size tipik bir 6rnek. Erkekadam.com adl1 sitede Ebru Giirsoy adl1 kadin, bakin kadin erkek
iligkilerine kadinlarin bakisim nasil "itiraf' etmis.
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"Yatagimdaki Diigman, Koynumdaki Yilan!"

"Erkeklerin cogu, kar1 gotiirme muhabbeti yapmaya bayilir. Her ne kadar bdyle bir sitede, kadinlar
yerden yere vurmaktan, gizli gizli ¢ok hoslansam da, cinsiyet icab1 bu muhabbete acayip kil olurum,
feminist damarim kabariverir. Bir yandan da 'Kariy1 s0yle gotiirdiim, biitiin gece carsaf yirtmaca!'
diye bobiirlenen heriflerin, daha sonra hatun onlar1 arasin diye, gizli gizli yamp tutusmalarint

keyifle izlerim.

Erkek, saatlerce dil dokerek ya da uygun stratejiyi uygulayarak kan gotiirebildigini zannededursun,
aslinda kadin, ¢ogu erkegin tahmin ettiginden daha zeki, daha sinsi, daha tickagitcidir. isine geldigi
zaman zekasim gosterir, isine geldigi zaman da aptal roliine yatmaktan asla ¢ekinmez. Go6ziine
kestirdigi erkegi ele ge¢irmek, kendine asik etmek i¢in, elinden geleni ardina koymaz, sonra da
erkegin ona asik olmasina sasirmus gibi yapar, adamcagiz ilan-1 ask edince de alay konusu olur.
(Gergekten arkadaslik gosteren kadinlarin

'‘arandigim’' diisiinen erkekler de var, bu s6ziim onlar i¢in degil.) Tek gecelik iliskilerde bile bu
'numara yapma ve rol kesme' arzusu 6n plana ¢ikar; kadin ne yapar ne eder, 'boyle bir seyi i1k kez
yasadigim' soyler. Ya da oral, anal her tiirlii halt1 yiyip, yatakta 'tecriibesiz, iffetli kadin't oynar. Ama
bence en korkuncu, ister uzun iliski olsun, ister tek gecelik bir macera, ne yaparsaniz yapin, birlikte
oldugunuz kadinin sizin ipliginizi pazara ¢ikaracak olmasidir.

Kadinlarin gbziinde biitiin erkekler 'manipiile edilmesi gereken aptal yaratiklar'dir. (Ne yalan
sOyleyeyim, bence de Oyle!) Tanr1 onlar1 kadinlar tepe tepe kullansin diye yaratmistir. (Evet, evet...).
Eh, durum boyle olunca zavalli

erkegin egitimi ve basindan gegenler, biitiin dost sohbetlerinin odak noktasi
haline geliverir.

Bir kez onunla birlikte oldunuz, artik diinya alem sizin eski sevgililerinizi, evinizin diizenli olup
olmadigin, yatakta nasil performans gosterdiginizi 6greniverir. Clinkii kadinlar inanilmaz 6l¢iide cok
konusurlar ve size gosterdikleri ylizlerimle gergek yiizleri arasinda daglar kadar fark vardir.

Yatakta romantik, sizin ilgi ve sevginize muhta¢ goriinen hatun, aslinda gecenin biitiin detaylarim
dostlarina anlatmak i¢in sabahi bekleyen bir bosbogazdir.

On sevisme ne kadar siirmiis (kadinina gore degisir, ama genellikle uzun siirmesi makbul), slip mi
yoksa boxer mi giyiyorsunuz (genel tercih boxer), sevisirken yiiziiniiz dagiliyor mu, bosalirken
boglriiyor musunuz, hemen s1zip uyuyor musunuz; yoksa azgin bir boga gibi 'bir daha, bir daha!' deyip
hatunun {istiine mi tirmanmyorsunuz, ona oral seks yapiyor musunuz, o size yaparken sacglarindan tutup
kafasim iler1 geri hareket ettirmeye calisiyor musunuz (¢ogu kadin bundan nefret eder), anal seks
yapalim diye nerdeyse yalvarip yakariyor musunuz, yataga corabimzla nmu giriyorsunuz (sakin



yapmayin!), klozetinizde kil var mu, yatak ¢arsafimz temiz mi, uyurken horluyor musunuz, ona
sevistikten sonra
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'Geldin mi, bosaldin mi, ne diistiniiyorsun?' gibi sorular soruyor musunuz (asla sormayin!), oyuncak
ay1 niyetine hatunun neresini bulursamz orasina mi

sariliyorsunuz, sizin ufaklik cidden ufak nu (insallah degildir!), ona 'Nasildi

hayatim?' diye soruyor musunuz (asla sormayin!), gégiislerine nasil davramyorsunuz, iyi masaj
yaptyor musunuz (bu isi mutlaka 6grenin!), erken bosalip 6ziirler mi yagdiriyorsunuz, ge¢ bosalip
ortaligl mu tutusturuyorsunuz,

'muamele'niz 1yi mi ve tabii ki ufaklik yeteri kadar sert mi, vs vs...

Eger kotiiyseniz ve hatun size tutulmadiysa, hemen hemen herkes, geceyi biitiin detaylariyla 6grenir.
Eger kotilyseniz ama hatun size asik olmussa, ¢cok detaya girmeden 1yiydi' diye yorumda bulunur. Eger
1ylyseniz ve hatun size asiksa, daha ¢ok romantik anlara takilir ve ikide bir 'Cok glizeldi, harikayd1!'
diye seving

cigliklar: atar durur. Eger i1yiyseniz ama hatun size asik degilse, genellikle gecede kag kez yaptiginmizi
ve organinizin biiyiikliiglinii anlatir. Yani soziin 6zii, hatun mutlaka anlatir.

Heniiz erkek diinyasina o kadar vakif olamadim, ama kadinlar1 iyi biliyorum.

Diyelim ki uzun stireli, hos bir iliski s6z konusu. Onu aramakta iki dakika gecikseniz 'Beni aramadi
0., ¢ocugu' diye sOylenir. Tam zamamnda ararsamz

'Bak benim kopegi nasil egittim! S6ziimden ¢ikmuyor' ya da 'Sirilsiklam asik oldu bana. Baksana,
giinde kag kez ariyor' diye bobiirlenir. En ufak tartismanizi

herkese 'Bu da salak ¢ikt1 valla!' diye anlatir. Ayrilmaya karar verdiyse, bunu 6nce ciimle aleme
bildirir, en son 68renen siz olursunuz Kadinlar eski sevgilileriyle 1lgili pek iy1 seyler soylemezler.
Ayriligin sihirli bir formiilii yok ki! Terk eden sizseniz, her tiir 1yilik gosterisi karsi tarafin goziine
batar ve ¢abucak 'aptal 0., cocugu' damgas yiyiverirsiniz. Oyle olmasaydiniz, onu terk etmezdiniz ki!

Eh, eger o sizi terk etmigse, hakkimzda niye 1y1 konussun? Eger 'aptal o., cocugu'

olmasaydimz sizi terk etmezdi ki! Daha ii¢ giin 6nce yatakta size 'Ne kadar giizel sevisiyorsun
hayatim!" diyen hatun, soylemi degistirir, bir anda dostlarina 'Git gel, git gel, baska sey bilmezdi. Su



is bir an Once bitse de, sigaramu i¢sem diye diisliniirdiim' deyiverir.

Bir de yeni sevgilisi varsa, eski sevgili bir anda 'kadinlar aras1 havuz' diye adlandirabilecegim 'aday
erkek grubu'na girer ve eger muamelesi 1yiyse, abazan kizlara hararetle tavsiye edilir. Olur da eski
sevgili, gruptan bir kizla ¢ikmaya baglarsa muhabbete degmeyin! Zavalli, glinlerce, hatta aylarca alay
konusu olur.

Iki hatun, bas basa verir ve erkegin kendilerine aym seyleri sdyleyip sdylemedigini, aym sekilde
davranmp davranmadigim anlamaya ¢alisir. 'Sana da soyle soyle dedi mi? Bana demisti. Peki, boyle
boyle yapt1 mi? Ah, evet, tahmin etmistim zaten!' (Nacizane tavsiye: Birlikte olacagimz kiz1 1y1 secin,
eski kiz arkadasimzla tanismamasina ve asla kanka olmamasina dikkat edin.) Diyorum ya, kadinlar
inanilmaz 6l¢lide ¢cok konusurlar. Yasanan her am, ister romantik ister erotik, mutlaka ama mutlaka
dostlarina, hatta kimi vakalarda
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annelerine bile anlatirlar. Bu arada, o dostlar da, sizinle ilgili dedikodu iiretmeye devam ederler.
Sozgelimi ben yliziinii bile gormedigim bir kizcagizin eski sevgilisinin (ki arada sirada
televizyonlarda boy gosteren bir bilim adammdir kendileri, daha fazla ipucu yok!) yataga coraplariyla
girdigini, oral seks i¢in yalvardigini, bosalirken de bogiirdiigiinii biliyorum ve adanu asla ama asla
ciddiyetle dinleyemiyorum.

Diyeceksiniz ki, '"Ya sen, sen bu haltlar1 yiyor musun?' Ne yalan sOyleyeyim, benim de 6zel sirlar1 ifsa
ettigim oldu. Ama canim o zamanlar ¢ocuktum. Artik boyle seyler yapmiyorum, inanmiyor musunuz?
Valla! Yemin ederim! Ekmek Kuran ¢arpsin!.."

Internetin en ¢ok ziyaretci alan sitelerinden biri olan Itiraf.com, kadinlarin i¢inden gegeni okumak igin
glivenilir ve zengin bir kaynaktir. Sitenin yoneticisi Ersan Ozer ile goriistiim ve itiraflarin
kullamlmasi i¢in izin aldim.

Simdi sirada, evlilik, aldatma, erkekleri maddi ¢ikarlar i¢in kullanma, bogsanma, ayartma, ihanet gibi
konularda yapilmus itiraflardan segmeler var. Bu itiraflar binlercesi i¢erisinden se¢ilmistir, eger
bunlarin "miinferit" oldugunu diisiiniiyorsaniz, ya da daha fazla itiraf gérmek istiyorsamz, giinde
ortalama 60.000 kisinin ziyaret etti§i www.itiraf.com'u siz de gezebilirsiniz.

Se¢mece itiraflar!
Cadalozum; Cinsiyet: Kadin; Yas: 21; Il: istanbul I- Sevgilimin annesinden nefret ediyorum. Oglunun

gobegi almis basim gidiyor. Ben rejim yapmasi i¢in 1srar ederken annesi en yagli yemekleri yapip,
ona zorla yediriyor. 2- Erkek arkadasimla evlenmeyi diisiiniiyoruz. Dogru mu yapiyorum hala



bilmiyorum.

Samrim ilk ¢iktigim ¢ocugu unutamadim. 3- Net'ten tanistigim biri var. Uzun zamandir konusuyoruz.
Resmim gonderdi. Cok yakisikli ve sanirim ¢ok zengin.

Aldatip aldatmamak arasindaki o ince ¢izgideyim. 4- Evlenecegim erkegin maddi durumu 1yi sayilir.
Ancak onunla evlenirsem, sanki ¢ok daha zengin birilerini kagiracagim gibi geliyor. 5-Evet, kocam
mutlaka zengin olmali. Bunu inkar etmiyorum. 6- Erkek arkadasimu ¢ok ama ¢ok seviyorum, ama
neden bu sekilde diistiindiigiimii bilmiyorum. Galiba nankoriim. 7- Bu sekilde bir itiraf yaptigim i¢in
pisman oldum.

shipcalledshe; Cinsiyet: Kadin; Yas: 24; Ulke:Ingiltere 1) "Kadinlar sevince aldatmaz" diye bir kural
yok. Biraz daha duygusallik olabilir bazen, ama sadece duygusallig sevdigimizdendir, karsimzdakini
degil.

2) Sevgililerimin hepsini aldattim. Sadece birinde iki y1l hi¢bir sey yapmadim.
Sonrasinda, onceki sevgilimle birlikte oldum. Simdi onu her seyiyle taniyorum ve

"1y1 ki aldatmisim" diyorum. Yine de tek sevdigim insan! Ayrilali iki y1l olduguna ve daha kimseye
hi¢bir sey hissetmedigime gore de, etrafindakilerin hepsi kafaca bos. Durum vahim yani!
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3) Bosta durmaktan nefret ediyorum. Hep elimin altinda geg¢ici bir sevgili bulundurmak zorunda
hissediyorum. Su anda iki tane var, 4) Bunlardan biriyle ¢ok egleniyorum. Digeriyle de yatakta
mutluyum. Birincisi kendim yatakta i1lah zannediyor. Bazen onunla mecburen yatmak zorunda
kaliyorum. Ona da, kendime de ¢ok sinirleniyorum, ama muhabbeti ¢ok 1yi.

ikincisini sadece istedigim zaman ¢agiriyorum. Ama hayatimda bu kadar sinir oldugum, nefret ettigim
bir insan daha olmadi. Ne telefonlarina, ne de mesajlarina cevap veriyorum. Yolda goriince yolumu
degistiriyorum. Konusunca duymamazliktan geliyorum. Yine de geliyor, yemegimi yapip bulasigim
bile yikiyor. Gurur mu sifir, zeka mi; anlamis degilim. Ama umurumda da degil.

5) Yedi yasindayken tatil koylinde beraber oynadigim kizin babasi, havuzda tiglimiiziin resimleri
cekilirken, (annem tarafindan) elini mayomun i¢ine sokmaya cesaret etmisti. Yuh! Kizi yaninda,

annem karsida. Umarim 6ncesinde ya da sonrasinda, zavall1 kiza da aynmi veya daha kotii bir sey
yapmanustir.

Sapiklardan nefret ediyorum. Kimseye bir sey soyleyememistim. Keske soyleseymisim.



Tulesek; Cinsiyet: Kadin; Yas: 27; II: Ankara Sevgilimin kii¢iik penisine dayanamiyorum. Uffffl Ama
istedigim her seyi de aliyor bana. Vazgegemiyorum yani! Bir de ikinci seferden sonra hemen
yoruluyor ve ertesi giin, "Her yerim hamlamus" diyor. Gel de aldatma iste yaaa!

hakunamatataymus; Cinsiyet: Kadin; Yas; 20; il:Istanbul Sevgilimi ¢ok seviyorum. Kesinlikle
aldatmaya da karsiyim. Fakat elimde olmayan, bir sey var.

Goz capkimyim. Yakisiklt birini gérdiigiim zaman, ister istemez gdziim kayiyor.

Bir de o yanimda yokken, arkadas ortanumda birinin arkadasi falan varsa ve yeni tanismigsam, 1yi
muhabbet ediyorum. Cocugu kendime hayran birakmak i¢in, elimden geleni yapiyorum. Cocugu bir
nevi avucumun i¢ine aliyorum. Tam ondan hoslandigim sandig1 ve bana ilgi gostermeye basladig
anda da, erkek arkadasimdan bahsetmeye basliyorum. Karsimdakinin yiiz sekli degistiginde acayip
keyif aliyorum.

tski“1digimon; Cinsiyet: Kadin; Yas: 29; Il: Istanbul Cok iyi bir evliliginiz yoksa, iste size chat
yapmamn yararlari: 1) Kocamz size, "Seni seviyorum' gibi sozler sdylemiyorsa, bunu sanal alemde
bulmaniz ¢ok kolay. Burada herkes sanki birbirine dogustan asik. 2) istediginiz kadar seks fantezisi
yapabilirsiniz. Nasil olsa karsinizdakinin nasil biri oldugunu bilmiyorsunuz. Hayal edin yeter! 3)
Karsinmizdaki erkege kendinizi istediginiz gibi tanitip moralinizi diizeltirsiniz.

Hatta kendinizi tanrica gibi hissedebilirsiniz. 4) Bu isleri gizli kapakli yaptigimz i¢in, devamli bir
heyecan i¢inde olursunuz. Yillardir bayik gecen hayatiniz, bir anda bayram yerine doner. 5) Eger bir
de karsimizdaki adamu kendinize hayran birakmayi basarabilirseniz, gururunuz oksanacagi i¢in zaten
olay bitmistir.
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Simdi gelelim zararlarina: 1) Calisiyorsamz, yakalanma korkusu yliziinden ise falan konsantre
olamaz, patronla papaz olursunuz, 2) Karsimzdaki adam size resmini yollarsa ve tipi hosunuza
gitmezse, olayin biitiin biiyiisii bozulur. Ustelik bu adamlar garip bir sekilde sakiz gibi yapisir. Bir
tirlii kurtulamazsiniz. 3) Ne kadar kotli de olsa, bir evliliginiz vardir. Sugluluk duygusu pesinizi
hi¢bir zaman birakmaz. 4) Kocamz aldatmak i¢in i¢inizde korkung bir istek uyamr. Fakat
yakalanmanin yaratacagl korkuncluk daha biiyiik oldugu i¢in, bir tiirlii cesaret edemezsiniz, iyice
moraliniz bozulur. Sonug: 5'e 4. Yani internet, bizim gibi mutsuz evli kadinlar i¢in bulunmaz bir
nimet.

Kadin her seyi affeder, ama asla unutmaz.



Konfligylis

ask-; Cinsiyet: Kadin; Yas: 33; Ankara Samrim artik kendimle ylizlesmemin zamam geldi. Simdi
burada yazacaklarimi hayatim boyunca en yakin dostlarimla, sirdaslarimla bile paylasmadim. 1) On
alt1 yasima kadar babamin tacizine ugradim. Hemen her gece uyudugumu zannederek odama gelirdi..
Cok utandigim i¢in uyuyor numarasi yapiyor, o gittikten sonra da sabaha kadar agliyordum. 2)
Babamdan intikam aldigimu diisiinerek, benden on yas biiyiik komsumuzun ogluyla, on alt1 yasimdan
on sekizime kadar sevicim. 3) On sekiz yasinda asik oldum, iki y1l sonra hamile kaldim. O dénemde
evlenemeyecegimiz i¢in kiirtaj yaptirmak zorunda kaldim. 4) Olaydan ii¢ y1l sonra evlendik. Bu yila
kadar (yani on y1l) onu hi¢ aldatmadim. 5) Gegen yil samata olsun diye benden on yas kiiciik biriyle
telefonlastim. Maalesef su anda esi mi onunla aldatiyorum. 6) Bir esim ve sevgilim olmasina ragmen,
hala

mastlirbasyon yapiyorum, iki erkek de bu kadar zevk vermiyor. 7) itiraflarim

okuyunca ¢ok korkung geldi. Belki de gondermeden ¢ope atacagim yiizsiizliiglimboyle; Cinsiyet:
Kadin; Yas: 23; II: Istanbul Bu itirafim beraber oldugum kisinin esinedir. Bunlar, yiiziine kars1 asla
sOyleyemeyecegim seyler, icimde kalmasin! 1) Yillardir evli olmana ragmen, kocana dogru diirtist
kadinlik yapmadigin i¢in, adam beni tanidiginda artik kadimin k'sini unutmus haldeydi.

Acidim dogrusu. 2) Hesapta evlisiniz ama adam daha tanganin ne demek oldugunu bile bilmiyor. 3)
Makyajin ne oldugunu da benden 6grendi. Pudra, fondoten, far ne demek diye tek tek sordu. Ben de
ogrettim. Helal olsun yani. Ne bi¢im kadinsin yaa! insan hi¢ kocasi i¢in makyaj yapmaz mi? 4) Eve
geldiginde tistlinde siirekli aym esofmam gérmekten bikmis. Onun i¢in siislendigim zamanlarda bana
deli oluyor. 5) Adamcagiz1 yatakta terslemekten de vazgec

artik. Yazik giinah. Frijid misin nesin? Hem adamla yatmuyorsun, hem de aldatmamasim
tembihliyorsun. 6) Adanun kirk yilda bir de olsa halini hatrim

sor. igyerinde ne kadar zor giinler geciriyor. Senin ruhun bile duymuyor. Her giin ¢ay partilerindesin.
7) Yorgun bir giiniin sonunda bana ayiracak zaman buluyor.

Kosa kosa yamma geliyor. Sen de arayip, "Herdesin?" diye azarliyorsun. Kadin ol
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da, benim yerime senin yanina kossun. Seni aldatmamak i¢in kendinle savas
verdi ama kaybeden sen oldun. 8) Biliyor musun, senin i¢in hi¢ liziilmiiyorum.

Ciinkii adamin bana duygusal anlamda bu kadar baglandiysa, her firsat buldugunda kollarima



kosuyorsa, tek problem sensin.

Ama dua et ki, bu diinyada her sey dengede. "Bir iyiye bir kotii" misali. Sirf gururu ve kizi yiiziinden
seni bosamyor. Ama beni tammadan once, hayatindan bezmisti. 9) Canin adanun bana, her giin,
kalbinde oldugumu fisildayip duruyor.

10) Iste farkimiz: Sen nikahina giiveniyorsun, ben ise sevgime. Adanun ¢ok seviyorum!

aphextvin; Cinsiyet: Erkek; Yas: 29; Il: Istanbul Bir barda tanistik, icki 1smarladim (Ismarlamasam
ay1p olurdu, ¢iinkii resmen i¢ime diistli). Sonra o bana 1smarladi. Gecenin ilerleyen saatlerinde,
kafamiz 1yice kiyak olmusken, kendimizi yatakta bulduk. Kirkina yaklasmusti, 11k kez boyle bir sey
yasadim.

Buraya kadar giizeldi. Bildik yatak sohbeti sirasinda, 16 yillik esinin, onu 25

yasinda bir kizla aldattigini, esinin su anda o kizla birlikte tatilde oldugunu séyledi. Sirf kocasindan
intikam almak ve o gece birini eve atmak i¢in, kiigiik kizimi anneannesine yollamis. Yani her seyi
planlanus. Bana kocasinin resimlerini gosterdi ve yaptigi isi anlatti. Bu arada ilk kez, kocasindan
bagka birisiyle yattigini da sdyledi. Sirada kocasimin arkadaslar1 varmug! "Artik géziim acildi. Ona
gordiigii en biiylik boynuzlar1 takicam" derken yiiziindeki inancgl

ifadeyi gormeliydiniz. Kendimi ¢ok garip hissettim. Erkekler... Karimz onu aldattigimz1 anlamigsa bu
is1 hemen bitirin. Hatta aldatmayin diyeyim; ¢linkii

anladiklarim belli etmiyorlar. Tanr1 beni bir kadimn intikanundan korusun!

shibby; Cinsiyet: Kadin; Yas: 21; il: Istanbul Dért yildir bir iliskim var. iki sene 6nce beni yakin bir
kiz arkadasimla aldatti. Bir kere de dayanamayip, eski sevgilisine, onu unutamadigini sdyleyen bir
mektup yolladigim itiraf etti. Peki bu dort senelik birliktelikte ben neler yaptim: I- Mezuniyet geceme
gelmedigi i¢in, sinirlenip o gece tanistigim ve dansettigim bir cocukla opiistiim. 2-Kankardesimle ii¢
kez yattim. Hatta birini de kameraya kaydettik. 3- Liseden bir takintim vardi. Ge¢en aylarda onunla da
yattim. Ama sadece bir kere! 4- Eski sevgilim hala asiliyor. Yiiz veriyorum. "Cepte dursun" hesabi.
5- Goriismesini istemedigim i¢in gériismeyi kestigi ¢cocukluk arkadaslariyla goriistiyorum.

Onlardan biriyle gegen hafta tam ti¢ kez yattim. 6- Biraz durulmak i¢in son giinlerde gay barlara
takilityorum. 7- Sevgilim su anda askerde. Bunlar1 ve itirafim uzun olur diye atladigim bir siirii olay:
bilmiyor. Fakat en ufak hatasinda hepsini 6grenecek. Ne yapayim, o da beni yakin arkadasimla
aldatmasaydi. Yine de onu ¢ok seviyorum.

otrov; Cinsiyet: Kadin; Yas: 53; il:Istanbul Disaridan bakinca herkesin imrendigi bir yasamim var.
Kocamin durumu iyi. Cocuklarim biiyiidii. Kocam bana tiim maddi imkanlar1 sagladi ama beni hep
hor gordii, dovdii, aldatti. Birkag yildir cinsel fonksiyonlar: bitti. Simdi ben ondan intikam aliyorum!
1- Kocamu

aldatiyorum. Ustelik geng kizlik askimla. Sevgilim dul. Bir arkadasimla ayn

apartmanda oturuyor. Evinde bulusup sevisiyoruz. Su ana dek kimse sliphelenmedi. 2- Geng kizlik



askim kocamu aldattigim ilk erkek degil. Onu i1k
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kez kendi erkek kardesiyle de aldattim. Bir keresinde bizi yakaladigim sandi, fakat kanitlayamadi. 3-
Kocam kendini kurnaz ve akilli zanneder. Bunlar1 ona yaparak, aslinda ne kadar geri zekal1 bir ayyas
oldugunu kanitliyorum. 5- Bu yazdiklarima bakarak, benim asagilik bir kadin oldugumu diistinmeyin.
Bunca zamandir neler ¢ektigimi kimse bilmiyor! Bir ara, onu, ¢ocuklarimla bir olup dovmeye karar
verdim. Sonra vazgectim, ¢linkii onu kendim 6ldiirecektim. Fakat bir tesadiif eseri, kardesinin bana
ilgisini anlayinca, onu aldatmanmin kisasa kisas olacagini diisiindiim, 1yi de yaptim, yapiyorum.

dishy; Cinsiyet: Kadin; Yas: 27; il:Istanbul Bir siiredir, acayip bir sekilde, kocamin onu
aldattigimdan stiphelenmesini istiyorum. Bu yiizden tavirlarimda, giyinis tarzzmda degisiklikler
yapmaya, isten her zamankinden ge¢ ¢ikmaya basladim. Parfiimiimii degistirdim. Kendime kiictik
hediyeler aldim.

Yetinmedim, Ahmet Altan'in Aldatmak'in1 aldim. Her aksam onun yaninda saatlerce kitaba
gomiiliiyorum, 1yi de niyeeee? Bilmiyorum! Rutinden sikilip, yeni bir heyecan arayisina girmis
olabilirim. Benimki heniiz inmadi ama eylemlerim stirecek.

phisht; Cinsiyet: Kadin; Yas: 24; il: Istanbul 1- Kozmetiklerin igerigini merak etti§im i¢in kimyager
oldum. 2- Anadolu'yu merak ettigim i¢in, ailemden 1700

km uzaktaki bir sehirde, dort sene okudum. 3- Nasil biri oldugunu merak ettigim i¢in, sevgilimin
tanisma teklifini kabul ettim. Evlenmek lizereyiz. 4- Seksin nasil bir sey oldugunu merak ettigim i¢in,
sevgilimle birlikte oldum. 5-Reglken sevismeyi merak ettigim i¢in bunu da denedim. Su anda reglimin
onbirinci giinii.

Hala bitmedi. Tirsmaya basladim. Korkarim ki ileriki zamanlarda da: 1-Anneligi merak ettigim i¢in
¢ocuk doguracagim. 2- Aldatmamn nasil bir duygu oldugunu merak ettigim i¢in, esimi aldatacagim. 3-
Dul bir kadin olmay1 merak ettigim i¢in esimden bosanacagim. 4- Oliimii merak etmesem bari!

karapersembe; Cinsiyet: Kadin; Yas: 22; i1l. Ankara Bir kiz neden bekaretini, topu topu iki haftadir
tanidid1 birine verir: 1) Sevgi ve sevkat ihtiyact duydugundan, 2) Kendini bir bitki gibi hissetmeye
alisip, Latince gobek ad1 arayisina girdiginden, 3) Cinsel hayatinda doygunluk yasarsa, hayatin diger
alanlarinda daha basarili olabilecegini diisiindiiglinden, 4) "Ambalaj1 agilmadan iade"

esprisinden ve evlenirken kirmuzi bekaret kemeri takarak gosteris yapanlardan igrendiginden, 5)
Hayatin tekdiizeliginden sikildigindan, 6) Kadin-erkek esitsizligine kendi ¢apinda baskaldirmak
istediginden, 7) Hayatimn erke8ini bulamayacagina inandigindan ve evlilik kurumuna stiphesinden, 8)



Evlense bile bekaretini verdigi kocasinin onu aldatma olasiligindan, 9) Yatakta nasil oldugunu merak
ettiginden, 10) Salakligindan... Sonug: Basim goge ermedi.

Sanirim hayatim boyunca da pigsmanlik duyucam.

sulugdzlii; Cinsiyet: Kadin; Yas: 34; Il: Ankara Tecriibe 1: Aldatma can sikintisindandir. Buna,
sevgilin varken baska birine asik olma durumu da dahil.

Tecriibe 2: Erkekte baslangi¢ta en hosuna giden seyler, sonradan en tahammiil edemediklerine
doniistir. Tecriibe 3: Evlilik= seks + arkadaslik, ikisinden biri baki kalmazsa, o is bitmistir. Tecriibe
4: Evlilik cocuksuz yiiriimez. Ne yapip edip bir velet edinmeli. Yoksa en ufak bahanede kopar gider.
Tecriibe 5: Tim
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cocukluk travmalari kalici izler birakmaz, 1yilesme biraz da yammzdaki insanin destegine baglidir.
Tecriibe 6: Kariyer saplantisi, kadimn ev sorumlulugundan kagma istegidir. Hazir oldugunda géziine
ne is goriiniir, ne maas, ne de yiikselme arzusu.

amanmenekse; Cinsiyet: Kadin; Yas: 35; il: Istanbul Seni ¢cok sevdim. 9 yildir gecim miicadelesinde
hep yanindaydim. Bana hep, "Harika karim, sen bir tanesin" der, beni ¢ok sevdigini soylerdin.
Hayatim boyunca seni ve ¢ocuklarimi

mutlu etmek i¢in ugrastim. Fizigimi korudum. Hala giizel bir kadimim.

Etrafimda pek ¢ok erkek pervane oldu ama evliyim diye hi¢birinin yiiziine bile bakmadim. Ustelik
senden yedi yas kii¢tigiim. Beni aldatmam ve bunu yiiziime sGylemem affedemiyorum. Ustelik olanlar
biitiin ailemiz duydu. Oziir bile dilemedin. Bunun karsilig1 ya senden bosanmak ya da seni aldatmak
olacak.

Inan sana hi¢ actmayacagim. Bir kadinin intikami her zaman agir olur. Seni seviyorum fakat bunu
goziimii kapatarak, aglayarak da olsa yapicam. Sonra da koynuna giricem ve sen hi¢bir sey fark
etmeyeceksin. Beni buna zorladigin i¢in lanet olsun.

Masumiyet Maskelerini Yirtan itiraflar

Eminin siz de benim gibi, bu itiraflar1 okurken irkilmissinizdir. Bir de bu itiraflar1 se¢cmek i¢in
okumak zorunda kaldigim binlerce itirafi, yliz ylize gériismelerde dinledigim onlarca "katakulliyi"
diisiiniin. Biitin bunlar1 biliyor olsaydimz, neler hissedeceginizi diisiiniin. S6zii suraya getirecegim;
erkek haklar1 savunucusu dogulmaz, yasadiklari, gordiikleri, okuduklariyla erkek haklar1 savunucusu
olunur!



Tiim bu anlatilanlardan ¢ikan sonug; Kadinlar sevdiklerim, vazgecemediklerini de kolaylikla
aldatiyor, iliskilerde artik yeni bir sayfa a¢ildi. Bu sayfa ne yazik ki hi¢ kimse i¢in beyaz degil.
Masumiyet maskelerinin altinda kirli suratlar tagiyoruz. Ama ne kadar temizlersek temizleyelim,
yasanmisliklarin gélgesini bir tiirlii silemiyoruz.

Kadin olsun erkek olsun, yasadiklarindan son derece mutsuzlar. Bu mutsuzluk, bizleri yalmzliga da
mahkum etmeye basladi, iligkilerde iiretmedigimi, mutlulugu, kendi i¢imde aramaya basladik. Bu yon
degisikligi erkegi kadindan, kadim erkekten uzaklastiriyor.

Kendi hayatimn sorgularken, aslinda herkesin hayatim sorguladigim gérdiim.

Cok fazla erkek arkadasimda bu ruh halimi gérdiim. Kisa bir siire i¢inde tanisip, herseyi yasayan
erkeklerin, o kadinlara giivenmedigini gordiim. Hayatimizda galiba son glivenecegimiz kisi,
sevgililerimiz oldu. Ne kadar ac1 bir durum! En yakininda olan insana siiphe 1le bakiyorsun.

Bir erkek arkadasimin evli bir kadinla iliskisi vardi. Daha dogrusu bir evli kadinin, bir erkek
arkadasimla 1liskisi vardi! Kocasindan bosanmak ve arkadasim ile evlenmek istiyordu.
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Bir giin arkadasima sunu sdylemis; "Eger kocamdan bosamp seninle evlenirsem, bana giivenir
misin?" Erkek arkadasim bu soruya cevap veremedigini soylemisti.

Nasil cevap versin! Bu soruya cevap verecek erkek var midir? Yazar Emre Yilmaz "baskasinmin
yatagindan kalkip sana gelen, senin de yatagindan kalkip baskasina gider" diyor. Ah bir de bu
kadinlarin her seyi yaptiktan sonra, olan biteni gizleyip, masumiyet maskesi takip "Hac1 Kiz1 Hatice"
rolleriyle karsimiza ¢ikmalar1 yok mu yok mu? Ah zavalli biz er(kek)ler!

Masum kadin arayan erkek arkadaslardan bazilari, "gidip kdyden ruhu kirlenmemis bir kiz alirim!"
esprisi yapar. Bunu deneyen bir erkek, itiraf com'a yasadiklarini anlatmus.

Comex; Cinsiyet: Erkek; Yas: 34; [1: Adana Kendinden egitim, kiiltiir ve sosyal yonden daha asagida
olan biriyle evlenmenin avantajlar1: 1- Her konuda sizin soziiniiz gecerlidir; ¢iinkii siz tiniversite, o
ilkokul mezunudur. 2-Evdeki bilgisayarimz a¢ik unutsamz bile, asla dokunmaz. Kapatmak i¢in, belki
fisi ¢ceker! 3- Cep telefonunuzu meydanda birakabilirsiniz. Caldiginda veya mesaj geldiginde asla
acmaz. Aksine, alip elinize tutusturur. 4- Geg saatlere kadar chat yaparsinmiz ama o, sizin diinyay1
kesfe ¢iktigimz samr. 5- Her yoniiyle size tam baglidir. Yaptigimz her sey dogrudur. Asla itiraz
etmez. 6- Sevgilinizle yatsaniz bile anlamas1 imkansizdir. Hissetse bile tepki vermez. Zaten gonliini
almak da ¢ok kolaydir. 7- Asla aldatmaz. Aklindan bile ge¢irmez. 8- Daha sayayim nmu?



Dezavantajlari: 1- Uyumsuzluk. 2- Uyumsuzluk. 3-Uyumsuzluk.

Sehirli kizlarin "oyuncu" oldugunu diisiiniip, "masum" kdylii kizlarindan biriyle evlenmeyi hayal eden
arkadaslara, bu iliskilerinde samldigr gibi "beklentisiz ve oyunsuz" olmadigim su haber gosteriyor.

Erkekler Koyli Kizlarina Yetmiyor!

"Balikesir'in Burhaniye Ilgesi'ne bagli kdylerde, yas1 gegmis bekar erkek niifusun artmasi iizerine,
Kaymakamlik, sorunun tespiti i¢in buralara psikologlar gonderdi. Kaymakam Ertan Yiiksel'in
talimatiyla bir psikologun, 10 koyti

kapsayan arastirmasinin i1lk sonuglarina gore, erkeklerin, kdylii mzlarin 'simf atlamak' i¢in 'sehirli’
erkeklerle evlenmek istemelerinden dolay: 'evde kaldiklar1"

ortaya cikti. Burhaniye kaymakamligindan yapilan ag¢iklamada, arastirmadan edindikleri 6n izlenimin,
koylerdeki geng kizlarin, kent hayatindakine benzer standartlarda bir yasam arzulamasina karsin,
erkeklerin aym yonde bir taleplerinin ve ¢abalarimn olmadigr anlatildi."
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ILISKI TAKTIKLERI VE

TAKTIK ILISKILER: IPLER KIMIN ELINDE?
Kadin giizel yapan Allah,

sevimli yapan seytandir.

Victor Hugo

Ingiliz sairlerinden Milton'a;

- Efendim" demisler, "Ingiliz Prensleri, bildiginiz gibi on dort yasinda tag giyme hakkina sahip
oluyorlar. Buna ragmen evlenmek i¢in neden on sekiz yasim doldurmak zorunda kaliyorlar?

Milton:

- Gayet normal efendim, diye cevap vermis. "Ciinkii bir kadini idare etmek, iilkeyi idare etmekten
daha zordur."



Kadim yonetmek neden daha zordur? Ciinkii erkekler kitleleri basariyla yonetebilseler de, adam
adama markajda kadin daha {istiindiir. Atatiirk'tiin de

"yedi diiveli yendim, bir kadinla bas edemedim" dedigi hep sdoylenmez mi?
Iliskiler iizerine kesin olan bir seyler sdylersek; kadin gittikce karmasiklastyor.

Erkeklerin kafas1 karisiyor, asklar ve iligkiler gittikge taktiklere, oyunlara, manevralara, maskelere
dayaniyor, Iliski taktikleri grenmek ve taktik iliskiler yasamak, artik kitlesel diizeyde kabul goriiyor.

Sevgi Oyuna Engel Midir?

Peki bir kadin sevdigine nasil oyun kurar? "Oyun varsa, sevgi yoktur" diyebilir miyiz? Maalesef,
taktisyen kadin sevmedigine de oyun kuruyor, sevdigine de.

itiraflar kisminda gordiiniiz! Hatta sevdigine, yakalanma korkusuyla daha "ince tasarlannus" oyunlar
kuruyor.

Duygular taktiklere engel midir? Erkekler i¢in sevmek, sevdigine karsi taktikler kullanmaya en biiytik
engeldir. Kadinlar ise, daha "ince" diisiinebildikleri i¢in, bir duyguyu yogunluguna yasiyorken de,
i¢giidiisel kodlarinda bulunan bazi

cikarlarim erkeklerden almay: bilirler. Kariyeri geregi kadin ruhunu desifre etmek zorunda olan ilhan
Uckan, kadinlarin bunu nasil basardigint erkeklere su climleyle anlatiyor; "biz de sizin kadar
duygusaliz, ama biz duygularimiz

'kullanabiliriZ, siz ise onlara 'kapilirsimz".

Erkekler is hayatinda, taktikler, stratejiler kullanarak yagamaya alismug ama 6zel hayatinda masumiyet
istiyor. Kadinlar ise, asirlardir is hayattan
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olmadigindan, 6zel hayat stratejileri iizerine ustalagsnus durumdalar. Eskiden bes ¢aylarinda
konusulan, "erkekleri ayartma, kullanma ve yonetme taktikleri", simdi kadin dergilerinin kadrolu
konusu oldu. Tabi biz erkekler de, hakkimizda yapilan planlar1 buradan 6grendik ve savunma
refleksleri gelistirmeye basladik.

Erkekler de artik "iliski oyuncusu" oluyor.

Askta cogu kadin bastan sona oyun oynuyor. Hatta belki de, ask ona bu oyun imkanmint sundugu i¢in



asik oluyor. Yani, goniil oyun ister, ask bahane! Biz zavalli erkekler ise, safligimizdan olsa gerek,
taktiksiz olarak yolumuza devam ediyoruz. Tabi bu durum artik de§ismeye basladi. Eminim ¢ok yakin
bir gelecekte, artan mutsuz erkek sayisina da bagli olarak, bize tektik veren yazilar da artmaya
baslayacak.

Soyle basliklar gorecegiz "Kadinlardan korunmanin on altin kural1!", "Bir kadinin maskesini nasil
diisiiriirsiiniiz?", "Haci kiz1 roliinii oynayan kadini nasil anlarsimz?", "Aldatan kadim yakalamak i¢in
ipuglar1", "Paramzi mu, sizi mi seviyor?", "Bosanirken paramz karinizdan nasil saklarsimz?",
"Cocugunuzun sizden olup olmadigim anlamak icin, gen incelemesini hangi hastanelerde
yaptirabilirsiniz?" Zamanla diinyada ve Tiirkiye'de "giivensiz iliskiler ekonomisi"

olusacak goriiniiyor.

Erkekler "kadinca taktikler" karsisinda neden bu kadar bilingsiz ve savunmasizdir; bir kadin
tarafindan yetistirildikleri i¢in mi? Kadinlar neden annelerimizin bize 6grettigi gibi ¢ikmadi?
Sevgililerimiz tarafindan yapmamakla suglandigimiz baz isleri, neden annelerimiz bize yapmay1
ogretmedi?

Bir Erkek Kadimin Ruhundaki Maskeyi Nasil Cozer?

Bir de sunu diisliniin; makyajin "anlami" nedir? Makyaj, erkekler lizerinde kurulan oyunun bir pargasi
mudir? Bildiginiz gibi "makya;j" bir maskedir, sahtedir, kadim "oldugundan" daha giizel gosterir ve
kadinin "gercegini" degil

"goriinimiinil" degistirir. Bir kadin, bedenine yaptigi makyajla, kendini

"oldugundan daha 1y1" sunmay1 basarir. Bu makyajin "dokiildiigi" giin, ilk gecenin sabahidir. Yazar
Emre Yilmaz'a gére "askin mahser giinii, ilke gecenin sabahidir"

Bedenini birtakim makyaj hileleriyle, "gercekte oldugundan daha giizel" sunan kadin, ne gibi makya;
hileleriyle beyninin oldugundan daha giizel gériinmesini saglar? Peki kadimin ruhuna yaptigi makyaji

cOzecek bir dekoderiniz var nu?

Biz erkekler de, kadinlarin yaptiklar1 gibi, simdilerde birtakim seyleri yapmaya basladik. Sabaha
kadar i¢ckimizi yudumlayip, kadinlarin bize yaptiklar1 oyunlari

tartisiyoruz. Erkeklerin artik bas giindem maddeleri, kadinlar ve onlarin yaptigi

oyunlar. Hem de tavlama taktiklerini degil, "kadin oyunlarindan korunma taktiklerini" konusuyoruz.
Bu arada yasadiklar1 "boynuzlanmalar1" anlatanlarin sayist da her gegen giin artiryor!
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Yatakta Kazanan Kadindir

Sevilen kadin daima hakl1 ¢ikar.

Alfred Musset

Hep merak etmisimdir; taktisyen kadin olarak mu dogulur, yoksa sonradan m

taktisyen kadin olunur? Taktik kullanmak samrim kadinin yapisinda olan bir sey. Ordek yavrulari,
nasil ki dogar dogmaz suda yiizmeye basliyorlar, kadinlar da anatomik olarak "taktik diisiinmeye",
detayli planlar kurmaya yatkin. Elbette yasanan maceralardan ¢ikarilan dersler de, taktisyen kadina
son seklini veriyor.

Kadinlarin taktik oyunlarda kullandiklar1 en biiyiik "koz"lar1 ne? Cinsellikleri!

Burada anlamadigim sey, seksin sadece biz erkekleri i¢in yapiliyormus, kadinlar bu isten hi¢ zevk
almiyormus gibi bir diislince yaratilmasi.

Rahmetli babaannem hep sunu soylerdi: "Akill1 bir kadinin erkegine yaptiramayacag hi¢ bir sey
yoktur. Eger bir kadin bir isi ¢ozmek istiyorsa, kocasim koynuna aldig zaman bunu yapmal1" Bir
atasozii de "kariyla koca arasindaki sorun, yatak odasinda ¢oziiliir" der. Biz erkeklerin, cinsellik
kullanilarak etimizden siitiimiizden yararlamlmasindan korunmamn yolu, cinsel disiplinimizi
gelistirmek, seksin iki taraf i¢in de zevkli oldugunu aklimizdan hig

cikarmamak.

Kadinlar taktiklerini gelistirirken, biz erkekler ise hep savunmasiz kaldik. Bir kadinin géziiyle biz
erkekler kimiz artik? Etinden, siitiinden, tiiylinden, kremasindan yararlanilan gofretleriz! Ahh zavalli
biz er(kek)ler!

Kadinlarin Er(kek)ler Uzerinde Oynadiklar1 Oyun Tiirleri Erkekler iizerindeki kadin taktikleri hangi
amaclara doniiktiir?

Kadinlar erkekler tizerinde 5 tiir oyun oynar:
1. Tavlamak ve tavlanmak oyunlari.
Kadin tavlayan degil "tavlanan" olmak ister. Boylece, iliskinin basinda biiyiik bir

"avans" sahibi olmus, pazarlik masasinda elini giiclendirmistir. Kendini sergiler, ¢ekici noktalarim
teshir eder, goz siizer, dudak biizer, agini serer ve bekler.

Erkek tavlama tesebbiisiinde, daima deplasmanda oynar.



2. Aldatma ve ihanet oyunlari.

Son yillarda kadinlarin kendilerini cokca gelistirdikleri bir alandir. Her alanda erkeklerle rekabet
halinde olan kadinlar, aldatma sayisinda da, "skorer" erkekler gibi, artik kemerlerine ¢entik atiyor.
Hemen her giin, yeni bir arkadagimin
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aldatilmasina tamk oluyorum. Aldatmak ve gizlemek, kadinin zekasimn en 1yi Uriinlerini sergiledigi
durumlardandir.

3. iktidar ve "istedigini yaptirma" oyunlari.
Hemen her kadinin, birlikte oldugu erkege yonelik bir "bigimlendirme projesi"”

bulunur. Kadinin erkeginden istedigini alabilmek, ona istedigini yaptirabilmek ve ona istedigi sekli
verebilmek icin, gizli bir iktidar kurmasi gerekir. Oyuncu kadinlar, kendine hediye aldirmadan,
camasirlari1 bazen erkege yikatmaya, istedigi yere tatile gitmekten, evi erkege temizletmeye pek ¢ok
"gizl1 emellerini"

ger¢eklestirmek i¢in oyunlara bagvurur.
4. Evlilik ve bosanma oyunlari.

Bir erkegin kendisine evlenme teklif etmesini saglamak, evlilik i¢erisinde ona istedigi sekli vermek,
elde edebilecegi en iy1 erkegi ayartmak, ev esyalarinda baskalarindan daha {istiin olmak i¢in kocasim
calistirmak, bosamrken elde edebilecegi maddi menfaatleri maximize etmek, oyuncu kadinlarin zihin
enerjilerim odakladiklar1 alanlarin basinda gelir.

5. Erkekleri "somiirme" oyunlari.

Ister feminizm hareketi ¢iksin, ister "kadin haysiyeti" nakaratlar tekrarlansin, ister kadin erkek
esitligi soylemler1 yiiksek sesle dillendirilsin, biz erkeklerin higbir zaman kurtulamayacag bir sey
varsa, o da hesaplar1 ddemektir! Askta hesaplar1 daima erkekler 6der. Ilk giin de, ortadaki giin de,
son glin de askin ekonomik bedelini hep erkek 6der. Oturdugunuz kafede hesap geldiginde ne

"kadin haysiyetinden dem vurulur, ne "kadin erkek esitligi"nden! Erkeklerin parasim yemeye kadinlar
bir de isim bulmus; "Kafa koparma!"

"Bir kadin genellikle sizi kendisine eziyet ettiginiz i¢in terk etmez, aldattigimz i¢in de terk etmez,



1yl sevismediginiz i¢in hi¢ terk etmez.

Bir kadin sizi sadece bir tek nedenle terk eder;
o da ekonomik durumunuzun kotiillesmesi,

yani 1y1 bir finans kaynag olmaktan ¢ikmamz"
[lhan Uckan

Burada ilging olan nokta, kadinlarin 10 bin dolar1 olan bir adama, yiiz bin dolarlik bir masraf
yaptirdiklarinda onu somiirdiiklerini kabul etmeleridir.

Kadinlara gore on bin dolar1 olan bir kisi, bir kadin i¢in bin dolar harciyorsa, bu somiirii degil sevgi
gosterisidir! Aah biz ahmak erkekler; etinden, siitiinden, tiiylinden yararlamlan kekler!
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Kadinlar Her seyi Aslinda Kendileri i¢in Yapar.
Kendimize sormamiz gereken sorulardan biri su ; Kadin erkegi kimin i¢in seviyor?

Biz erkekler bu sorunun cevabim orta yasa gelince anliyoruz. Kadin, erkegi kendisi i¢in seviyor.
Kendi giivenliginin bir par¢asi olarak gordiigii i¢in seciyor.

Kendi isteklerini gergeklestirmek i¢in, bir arag¢ olarak kullanabildigi i¢in segiyor.
Reklamlarda soylendigi gibi "kadinlar aslinda her seyi kendileri i¢in yapiyor."
17 Agustos depreminden bir siire sonra, Aktiiel dergisi kapaginda su baslig
kullamyordu: "Acilen deprem kocas1 aranmyor!" O zamana kadar, "6zgiir kiz"

trendi ile "hayatini yasayan" kadinlar, deprem korkusuyla, sirf evde yalniz kalmamak i¢in evlenmeye
baslamisti. Ahh Zavalli biz erkekler, kadinlar bizim ne kadar da ¢ok seyimizden yararlamyorlar:
Etimizden, stitiimiizden, tiiylimiizden!

Sevgililer Glinii Sevgili Degistirenler

Kitab1 yazarken yaptigim arastirmada karsilastigim bir olay, kadinlarin "kafa koparma" oyununda ne
kadar ileri gittigini gosteriyordu, inantyorum ki, bir kadim ancak bir tek sey mutlu edebilir: Ona



alinmus giizel bir hediye.' Kimin aldiginin ise dnemi yok. Onemli olan hediyenin kendisi. Bence artik
hi¢cbir erkek, sevdigi kadina, kendi elleri ile kir ¢igeklerini toplamasin!

Bazi kadinlarin, 14 subat sevgililer giiniinde, sirf o giine 6zel sevgili bulduklarim

arkadasim Burcu'dan 6grenmistim. Bu diisiincenin mimarlarindan ve savunucularindan birisiydi
Burcu. Erkeklerle oynamay ¢ok iyi beceren bir kadindi. Zavall1 erkek arkadasi, ger¢ekten stizme
salakti! Cok inandig kadinin, ona neler yaptigini bir bilseydi, acaba bir daha bir kadinla birlikte
olmay1 goze alabilir miydi?

Burcu ve onun bir grup arkadasi, her sevgililer gilinlinde, o giine 6zel bir erkek bulmak i¢in
yarisiyorlardi. Tabi o glinle sinirli degilmis bu taktikleri, bir de dogum giinlerine denk getirenler
varnus!

Burcu'nun yaklasik bes yildir hayatinda bir erkek arkadasi var. Ancak Burcu'nun son ii¢ y1ldir yaptig
tek sey var; ozellikle sevgililer giinii yaklastig

zaman, sevgilisi ile sudan bahaneler bulup kavga etmek! Bu siire i¢inde erkek arkadasi ile
goriigmiiyor. Bir giin bunu neden yaptigim sordugumda, bana ilging

bir cevap vermisti.

"Son {i¢ yildir her Ocak ayinin ortas1 gibi, erkek arkadasimla sudan sebeplerle kavga etmeye
basliyorum. Bu arada olay1 dyle bir noktaya getiriyorum ki, Subat ayinin sonuna kadar birbirimizi
gormilyoruz ama telefonlasiyoruz arada bir.

Bunu niye mi yapiyorum? Ciinkii 14 Subat sevgililer giinii yaklastigi i¢in, kendime yeni bir sevgili
bulup, hediye aldirmak istiyorum. Biliyorsun giizel de bir kadinim. Yeni sevgi!i her “aman degerli
olur! O nedenle en iyi hediyeler yeni
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sevgililere alimr. Son ii¢ yildir istedigimi elde ediyorum. Hediyeyi aldiktan sonra ise, o insanla bir
nedenle kavga edip ayriliyorum. Tekrar ¢ok sevdigim erkek arkadasima geri doniiyorum."

Ben saskin bir sekilde dinlerken, Burcu devam ediyordu "Bir ¢ok kadin arkadasim benim yaptigimu
yapiyorlar. Hatta gecen giin bir arkadasimla sohbet ederken, ne kadar sansiz bir kadin oldugundan
yakintyordu. Kiz yeni bir erkek arkadas yapmus kendine. Kizin da dogum giinii iki hafta 6nceydi. O
zaman erkek arkadasi yoktu. O da simdi bu duruma sitem ediyor. 'Be adam madem hayatima
girecektin, neden 1ki hafta 6nce girmedin!' diye."
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TAKTISYEN KADINLARIN KULLANDIGI
MASKELER VE "KADIN TURLERI"
Bir kadin1 anlamak ister misin?

Tanidig1 kadinlar hakkinda neler diistindiigiine dikkat et; herkesi kendi gibi zannetmek, bilhassa
kadinlar i¢in dogrudur.

Cenap Sahabettin

Taktisyen kadinlar, farkli yer ve durumda kullanmak iizere, sirt ¢antalarinda bazi maskeler tasirlar.
Bu maskeleri, oyunlarim daha 1y1 kurabilmek, strateji ve niyetlerini gizleyebilmek i¢in kullanirlar.
Ancak bu maskelerin bazilari, yapistigi

yiiziin seklini almus, "gercek yiiz"den ayirt edilemez hale gelmistir.

Bir giin editoriimle kafa kafaya verip, Tiirkiye'de yasayan kadinlari; hem kullandiklar1 maskelere,
hem de gercek kimliklerine gore tasnif etmeye karar verdik. Ortaya 10 kadin tipi ¢ikt1. Simdi bu
tiirleri ve ozelliklerini tamyalim.

1. Sosyete Kiz1 Suzan: "Her seyin en iyisini hak ediyorum!"

Kadinlarin kendilerini "pahaliya satmak" istedigi zaman taktiklar: bir maskedir.
Yada giizelligini konfora tahvil etmek isteyen kadinlarin kullandig bir tarzdir.
"Sosyete Kiz1 Suzan" en pahali yerde yemek yer, sdylemeye gerek yok, hesabi

erkege odetir! Konformist, liiks diiskiinii, erkek parasiyla hayat kalitesini artiran bir anlayistadir.
Somiiremedigi erkege "cimri" der, hediye almanin bir "kiiltiir gostergesi" oldugunu stirekli vurgular!
Steril ylizii ve dolgun ciizdam olan erkekleri avlamakta ustalagmustir.

2. Hac1 Kiz1 Hatice: "Ben senin bildigin kadinlardan degilim"
Her tiirlii isreti yasar ama yine de kendine ve ¢evresindekilere "iffetli kiz" pozu takinir!

Barda tamstig1 bir erkekle bir saat sonra sevisir, sabah uyanir uyanmaz; "ben giindelik iliski yasayan



kadinlardan degilim!" der. Kotii olup, 1y1 goriinmek konusunda ustadir. Masum ve "namuslu kadin"
maskesini 6liimiine savunur.

Masumiyet arayan, namusuna diiskiin erkekleri avlamakta ustadir. Genelde namus takintisina sahip
olan erkeklere kars1 bu maske kullanilir.

3. Ozgiir K1z Ozge: "Bu benim hayatim, diledigim gibi yasarim!"
"Ozgiirliik", "esitlik", "kendi ayaklar1 iizerinde durmak", "giinii yasamak",

"kendin olmak" gibi kavramlar kafasinda ugusur. Popiiler kiiltiiriin ve light feminist akimin etkisi
altindadir. Glinlimiizde yirmili yaslardaki kizlarda ¢ok yaygin bir maskedir, ama 30'larma gelip
kendilerini bu "pozlariyla" alacak erkek bulamadiklarinda, maskeyi indirmektedirler. Ozgiir Kiz
Ozge'ler, evlenmek ister
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ama ev 151 yapmaktan nefret ederler. Baska bir deyisle, cennete gitmek isterler ama 6lmek istemezler!

Her seyi "denemek", "diinyay1 gezmek", ekonomik "bagimsizligim" elde etmek en deger verdigi
seylerdir. 20'sinde serseri erkekleri, 30'unda kariyerli erkekleri avlamaya calisir. Ozgiirliigiine ve
kendine olan diiskiinliigii, onu Iyi bir avci

olmaktan alikoyar. Erkeklerin etinden siitiinden yararlanmakta en basarisiz olan tiir bunlardir.

Feminist taraflar1, erkeklerden yararlanmayr "haysiyetsizlik" olarak gormelerine neden olurken,
menfaatleri ve maddi durumlari, hesaplar1 erkeklere 6detmeyi istemelerine neden olur. Yasadiklar1
en biiyiik i¢ ¢atismalardan biri budur.

Sonunda ne mi yaparlar? Bir kadinin inanglar1 i1le menfaatleri ¢atistiginda, dnce isine geleni yapip
sonra inang¢larina inandirict bir agiklama yapmayi kolaylikla basarir.'

4. Bizim Mahallenin Kiz1!lyi Aile Kiz1 Emine: "iffetimle oynadin, hayallerimi yiktin, bakireligimi
caldin. Ne yaparim ben simdi!"

ilk li¢ karakter, daha kentli modellerdir; ancak "mahallenin kizi Emine" daha feodal 6zelliklere
sahiptir. Her kadinin i¢inde biraz Koylii Kizi Eminelik vardir!

Hatta modern goriiniimlii pek ¢ok kadimn i¢ diinyasinda, bir Koyli Kiz1 Emine oldugunu gérmek beni
oldukga sasirtmuisti.



Saf ve salak roliiyle, erkeklerin kendisini korumasim saglamakta ustadir.

Namus cinayetine neden olabilirler. Bu tipleri koruyan yasalar da vardir ve boyle biriyle yatan
erkege; ya bes yil hapis yatarsin yada bu kizla evlenirsin diye sorulur! Ayrica bu bir saka degil, Tiirk
Ceza kanunu maddesidir. Kentli kadinlara giivenmeyen, cocuklugunu gecirdigi mahallenin kizlarimn
masum oldugunu sanan, kent i¢inde koyliiliiglinden hala kurtulamayan erkekleri avlamakta ustadirlar.

5. Gizli Feminist Firuze: "Evde: Kadin erkek esittir, bugiin bulasiklar1 sen makineye koy! Cafe'de:
Sen erkeksin, hesab1 6de!"

Kendisini "modern kadin" olarak tanimladig halde, geleneksel kiiltiiriin verdigi gorevleri reddetip,
sagladig ayricaliklar1 korumak isteyen, isine geldiginde

"esitlikci" olup, isine gelmediginde erkegi geleneksel erkek kalibina gore davranmaya zorlayan bir
tiptir.

Tipik davranisi, ev isleri s6z konusu oldugunda "esitiz, gegen sefer camasirlar

ben astim, bu defa sen as" deyip, yemege gidildiginde yada bir cafede oturuldugunda, hesap
odenirken hi¢ oral1 olmayip, "sen erkeksin, hesabi tabii ki sen 6deyeceksin!" pozu takinmasidir.

Feminist oldugunu kesinlikle kabul etmez ama i1sine geldigi yerde, "kadin erkek esitligi"ni amansizca
savunur.

6. Yuva Yapan Kus Yeliz: "Ahh bir sicak yuvam, pembe patikli ¢ocuklarim olsa!"
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Biitlin hayat stratejisi iy1 bir evlilik yapip, kafasindaki "ideal aile modelf'ne gore yasamaktir. Bu
nedenle evlenecegi erkeklerden beklentileri ¢cok fazladir. En belal1 tarafi, evini "kendini 1fade ettigi
yer" olarak gormesi nedeniyle, yi1lda bir mobilya degistirtmesi, erkegim omiir boyu taksit kolesi
yapmasidir. Ev tekstili tiriinleri {ireten firmalar1, "Yuva Kuran Yeliz"ler ayakta tutar! Kiitiiphanesinde
15 kitap, mutfaginda 150 ¢esit porselen takimu bulunur.

"Ornek aile" olmak i¢in, kendini ve birlikte oldugu erkegi zorlar, "tik gece"si hi¢bir zaman hayal
ettigl gibi gecmez! Aile degerlerine onem veren, evcil erkekleri avlamakta ustadir. Beyaz esya
magazasi sahiplerinin dostu, sabit maasli memurlarin bas diismamidir.' Genelde orta simfkiz1 ve lise
mezunu olurlar. Universite okumuslarsa da, muhtemelen acik dgretim fakiiltelerini bitirmislerdir!

7. Haval1 Kiz Hiilya: "Erkeklere gosterecek ama vermeyeceksin!"



En biiyiik hobisi, erkekleri pesinden kosturmak, en biiyiik kabusu ise yaslanip artik giizel
bulunmamaktir. Bulundugu her ortamda hemen 6ne ¢ikmak, fark edilmek ister. Onu yok saymak,
gormemezlikten gelmek, ona verilmis en biiyiik cezadir. Asik olmaktan daha ¢ok asik olunmak ister.
Kimseye baglanmak istemez, ¢linkii daha 1yi birini kagirmak istemez!

Genelde fiziksel giizellikleri yiiksektir ve glizelligin erkekler {izerindeki gliciinii
algilamiglardir. Kendilerim "teshir" etmekten hoslanir, "simarik"liklar yapmay1

kimliklerinin pargasi sayarlar. Kendilerini diinyamn merkebi sayar, her seyin kendi yoriingelerinde
donmesini isterler. Boyle kadinlar, kendisini sevmesini istedigi bir erkek gordiiklerinde, hemen "1lgi
sinyalleri" yollarlar, erkek de davet edildigini samir ve "Havali Kiz Hiilya"nin pesinden kogsmaya
baslar.

Hiilya ne evet der, ne hayir; sadece erkekle oynar! Onun pesinden siiriim siiriim siiriinmesi, Hiilyanin
egosunu tatmin eder, dzgiiven rezervlerini artirir. Boyle kadinlara karsi yapilacak en 1yi taktik, onlar1
gormezden gelmek, hatta

"ulasilmaz erkek" olmaktir. Bu hem size olan ilgisini artiracak, hem de onun pesinden kosarken
cekeceginiz sikintilar1 azaltacaktir.

8. Ceylan Yiirekli Canan: "Erkekler ¢ok kotii kalpli, sadece benimle yatmak istiyorlar!"

Kiictlikken annesinin erkekler hakkinda kendisine sdylediklerine, mriiniin sonuna kadar inanarak
yasayan kadinlardir. Anneleri onlara "erkekler seni kandirir, ¢ayina ilag atar, iffetine oynar,
bakireligini alirlar, onlar sadece seninle yatmak isterler, kukunu koru!" demistir. Annelerinin
sOzlerini beyinlerine kazidiklarindan, iligkilerde korkak ve "defansif" oynarlar. Ulasilmaz kutsal
bakire pozuyla yasarlar. Genelde "romantik" takilirlar. Kirilgan, sik sik kiisen, incinmeye yatkin
kadinlardir.

9. Erkek Fatma: "Ben delikanl1 kizim, kizim!"
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Annesi tarafindan "bir tabur askerin i¢ine kiz girip kiz ¢ikmak" efsanesiyle biiyiitiilmiistiir.
Kadinlardan ¢ok, erkekleri model alirlar. Boks, futbol gibi erkek sporlarina meraklidir. Orta yada {ist
siniftan olanlar, son giinlerde kiz futbol takimlarinda oynamayz, hatta "lezzo Igmeyi" tercih ediyorlar.
Erkekleri kullanmak bir yana, erkeklik taslamak gibi bir hastaliklar1 oldugundan, erkeklere sik sik
"bendensin" derler.



10. Katakulli Kutusu Kamuran; "Erkek milleti degil mi, parmaginda oynatacaksin!"

Ortadogu ve Balkanlarin en kurnaz kadinidir. Pirleri, Tiirk filmlerindeki roliiyle Suzan Aver'dir.
Erkekleri parmaginda oynatmayi, bunu masumiyet maskesi altinda yapmayi, kotiiliik degil "marifet"
olarak goriirler. Onlara gore erkekler, kadinlarin istediklerini elde etmek i¢in kullanmasi gereken
cihazlardir. Her tiirlii erkegin, etinden siitiinden yararlanmakta ustadir. Bir erkedi sevmekten daha
cok, kendini erkeklere sevdirip, onlardan istedigini koparmak iizerine odaklanmustir.

Bu saydigimiz prototipler, bazen yiizde bir maske, bazen gercek yiiz olabilir.

Gergek karakteri Koylii Kizi Emine oldugu halde, Sosyete Kizi Suzan pozuyla dolasan olabilecegi
gibi; Sosyete Kiz1 Suzan olup, istediklerim elde etmek i¢in bir erkege "iyi Aile Kizi Emine"
gorliniimiiyle yaklasan kadinlar da olabilir.

Bu karakterlerin tiimiinii, yerine ve zamanina gore kullanmak da ¢ok yaygindir.
Bazen bazilarina "Ozgiir Kiz Ozge", bazen bazilarina "Bizim Mahallenin Kizi

Emine" rolii yapmakta ¢ok usta olan Kamuran adl1 bir arkadasim; bu rolleri basariyla oynayarak
erkeklerden bir "buket" yapabilmisti.

Kitabin bu boliimiinde, tamdigim en iy1 "oyuncu ve taktisyen" kadinlardan biri olan Kamuran'in
hikayesini, kendisiyle yaptigim roportajdan aktarmak istiyorum.

Katakulli Kral1 Kamuran:
Masumiyet Maskesiyle U¢ Erkekten
Bir Buket Yapan Kadin!

Kamuran 31 yasinda giizel mi giizel bir bayan arkadasim. Dogrusu ilk gordiiglim zaman, ben de ona
diger er(kek)ler gibi abayr yakmistim. Ama onu tanidiktan sonra, Allah'in sevgili bir kulu oldugumu
diistindiim! Onu tanidiktan sonra, ne zaman ¢ok giizel bir kadin gérsem, i¢imden sunu soylerim: Acaba
i¢ diinyan da dis diinyan kadar giizel mi?

Kamuran, benim yagsanumda ¢ok seyi sorgulatan kadinlardan birisidir. Bana ogrettigi en biiyiik
derslerden biri sudur; Kadin bir seyi yapiyorsa, ona istemediginiz kadar neden bulmakta ustadir!
itinayla minareye kilif hazirlarlar!

Kamuran, glizelliginin yamnda, {iniversite mezunu ve biiyiik bir tekstil
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firmasinda ¢alisiyor. Aym zamanda, ¢ok iyi bir ailenin kiz ¢ocugu. Kamuran'in en sevdigim ve taktir
ettigim (!) yonii li¢c erkegi birden idare etmesiydi.

[k zamanlar, bunu benimle paylastiginda ¢ok sasirnmistim. Kamuran i¢in bu ii¢
erkegin misyonu birbirinden farkliydi. Her erkege bir misyon ytliklemisti.

Kamuran, Can adl1 bir erkekle nisanli. Yaklasik bir yildir, Can ile nisanlilik durumlarim
strdiiriiyorlar. Yakin bir zaman i¢inde onunla evlenecek. Can, iyi bir ailenin cocugu ve gayet iy1 bir
egitim almis. Kamuran'in kendi tabiri ile "eski Istanbul beyefendisi." Nerede ve nasil davranacagim
gayet 1yi biliyor. Kamuran ile bulustugunda hatirlarim, ellerinde ¢igekler hi¢ eksik olmazdi!
Gergekten ben de Can'1 tamdiktan sonra, bir kadin i¢in bundan iyi bir es olamaz demistim.

Tabi gel gor ki Kamuran, bir seytandan farksizdi. Bazen kendimi Can'in yerine koyup, onun gozii ile
Kamuran'a bakiyordum. Acaba o gozle bakinca ne goriiyordu onda? Kamuran'in benim bildigim yiizii
g0ziimiin Oniime gelince, hemen gézlerimi kaciriyordum. Kamuran, arkadas olarak iyi bir insandi,
ama sevgili olarak aym seyi diisiinemem.

"Kazancim Bana Asla ve Asla Yetmiyor"

Can, kendi deyimi ile "bulunmaz bir es." Kamuran anlatiyor; "bir seyi anladim ki, benim kazancim ne
kadar 1yi olursa olsun, asla ve asla bu bana yetmiyor. Ben biitiin gelirimi, her ay yeni aldigim
kiyafetlere yatirtyorum.

Ama Can hayatimda olunca kendime giivenim artiyor. Onunla iy1 bir gelecek kurabilirim. Can,
inamyorum ki, 1yi bir baba ve es olacaktir. Yani mutlu olacagima inanmyorum. Cocuklarimin okullar1
ile ilgilenir ve onlara iy1 bir gelecek saglayabilir. Ben de ekonomik gelecegi olan ve iyi bir standardi
olan bir kadin olurum. Duygusal ve mutlu bir evlilik yapmis olurum. Eee sence bu fena bir hayat mi
olur?" "Tabi ki olmaz" dedim. Sonra da sordum, "anlamadigim sey su; Bu kadar miikemmel bir erkegi
neden aldatiyorsun?"

1sin en komik tarafi, Kamuran'in Can ile evlenecek olmasinin en 6nemli nedeni, Can'in kendisini asla
aldatmayacagina inanmastydi!

"[ste benim de kendime sordugum soru bu. Bu sorunun cevabini sana hemen vereyim. Can'dan fiziksel
bir haz almiyorum. Cekici olamayacak kadar 1yi kalpli!

ilk donemlerimizde, bu fiziksel haz benim i¢in 6nemli degildi. Ama bir siire sonra, bunun hayatimda
eksikligini hissetmeye basladim. Tamam bu adamla evlenecegim, ama bir 6miir boyuca bu cinsel
hazz1 yasayamayacagim icin, sence sansiz olmayacak myim? Su anda beni mutlu eden diger erkekleri
sence ne yapmaliyim? isin dogrusu, bu gercekle karsilastiktan sonra, arayis i¢ine girdim."

"Baz1 seyler de hayatimda tesadiifen gelisti" dedi. "Ne gibi tesadiifler Kamuran?

Sence tesadiifleri biraz da insanlarin kendisi olusturmuyor mu?" dedim "Belki de haklisin, ama ben



yine de tesadiif diyorum. Bir giin, biiyiik bir alis veris

merkezinde bulunan magazalarimizdan birine gitmistik. Yonetim katina ¢ikmak i¢in asansore bindim.
Cok yakisikli ve bakimli bir erkekle asansorde karsilastim.
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Baz1 Seylerin Yanlis Oldugunu Bilirsin,
Ama Ona Asla Kars1 Koyamazsin

O an birbirimizle g6z goze geldik ve selamlastik. Aym katta indik ve kisa bir sohbet ettik. Bunu géren
arkadaslarim, daha sonra yamma gelerek, adamin kim oldugunu sordular. 'Ay ne kadar yakisikli bir
adam, bizimle tamstirsana' dediler.

Ben de adami tammadiginu ve asansorde karsilastigimzi sdyledim. Bana anlamli anlamli baktilar
'hadi yine 1yisin!' dediler. Ben de onlara, nisanli

oldugumu ve adama o gozle bakmadigim soyledim."

"O giin tesadiifen 68len yemegine gittik. Bir de ne géreyim, asansorde tamistigim Burak Bey de, yemek
yiyecegimiz masada oturmus. Yemek boyunca uzun uzadiya konustuk. Burak'tan etkilenmedim desem
yalan olur. Beni fiziksel olarak kendine dogru ¢ekti. Bir manyetik alanin i¢inde doniip duruyordum. O
da benden etkilenmis olacak ki, telefon numaralarimizi istedik. Ve ondan sonra goriismeye basladik.
Burak'in ekonomik seviyesi de nigsanlim Can gibiydi. Yalnmz yasiyor, ¢ok giizel giyiniyor ve her
seyden onemlisi ¢ekici bir erkekti, iste Can'da olmayan bir giizellik onda vardi."

"Baz1 seylerin yanlis oldugunu bilirsin, ama ona asla kars1 koyamazsin. Ben de Burak'in ¢ekiciligine
kars1 koyamadim o giin. iste o noktadan sonra, birlikte olmaya basladik. Ama bu iliskiye baglamadan
once, Burak bana bir sart kostu.

'Asla birlikte el ele bir yerde goriinmeyecegiz. Benimle ilgili bir beklenti i¢ine girmeyeceksin.
Benimle evlenme gibi bir diislincen olmayacak, iliskimizi kimse bilmeyecek. Bunun bilinmesini
istemiyorum' dedi. Boyle bir erkege karsi a¢lik ¢ektigim ve ihtiya¢ duydugum i¢in, bu isteklerim
hemen kabul ettim."

Hayatimdaki Bu iki Adam da Benim i¢in Eksikti

"Burak'in ilk zamanlarda boyle davranmasina bir tiirlii anlam veremedim. Ama zaman i¢inde Burak'a
asik oldum." Kamuran'in yaptiklar1 burada kalmiyor.



Kamuran, bir aksam arkadaslar1 ile eglenmeye giderken karsisina bir erkek ¢ikiyor.

Kamuran anlatiyor "o giinlerde acayip sikismis durumdaydim. Can, gelecegimin erkegi idi. Burak ise,
o ammun en biiylik zevki. Onunla, o an i¢in ¢cok mutlu idim.

Bu iki iliski beni resmen koseye sikistirmisti. Hayatimdaki bu iki adam da benim i¢in eksikti. Burak'ta
bile farkli bir seylerin eksikligini yagsamaya basladim. O

nedenle tiglincii bir adam arayisina girdim, iste o aksam tamstigim ve daha sonra birlikte oldugum
Cenk, Burak'in aciklarim kapatiyordu. Burak'in tam aksine, her gittigi yere beni gétiiren, elimden tutup
beni gezdiren birisiydi.

Arkadaslarina beni sevgilim diye tanistirtyordu. Benim i¢in Cenk'in yaptig
biiyiik bir jest idi."

Anlamadigim bir sey vardi. Bu soruyu Kamuran'a sordum. "Peki" dedim "Burak neden seninle
disarida goriinmekten kagimyordu?" "Ciinkii" dedi, "Burak olduk¢a popiiler bir insandi. Bekar ve
sOyledigim gibi karizma tik bir adamdi. Benimle
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goriinmek istemiyordu, baska sanslarinin kapanmasini bence istemedi. Bir yildir birlikteyiz ama bana
hala bunu itiraf etmedi. Ama ben bunun boyle olduguna inanmyorum."

Kamuran'1 dinledik¢e kendimden geciyordum. Cenk'te; kendi deyimi ile, "ilgi ve sefkati" buluyor.
"Peki Cenk senin hayatinin erkegi mi?", "Dogrusunu sdylemek gerekirse, bugilinlerde ondan da haz
alamiyorum. Cok karmasik bir ruh halindeyim. Cenk'in genis bir ¢evresi vardi. Underground miizikten
hoslanan, hippop yapan bir erkekti. Onunla baz1 aksamlar, ¢ilginca, sabahlara kadar barlarda
geziyordum. Oradan ¢ikip ¢orbaciya ¢orba igmeye gidiyorduk. Oradan eve gidip, bir iki saat uyuyup,
sabah erkenden isimde oluyordum.

Nisanlim Can, Bana Gelecek Vaat Eden ve Beni Aldatmayacagina Giivendigim Bir insandi

Bu beni tatmin ediyordu. Cenk, benim i¢in manevi bir mutluluktu. Burak ise, seks anlaminda ¢ok 1y1
saatler gecirdigim bir insandi. Nisanlim Can ise, bana gelecek vaat eden ve beni aldatmayacagina
giivendigim bir insandi. Aslinda bu li¢c adam birbirlerini tamamliyordu. Ve anladim ki, bu ii¢ adamin
birlesimi bir erkek istiyorum."

"Nasil bir adam istiyorum biliyor musun? Yatakta miikemmel olmasi, ailesinin ve kendisinin kiiltiirel
bir birikime sahip olmas1 gerekiyor. Bir de bundan sonraki hayatimda, benim ¢alismama ihtiyag



olmadan beni 1yi yasatabilecek, ekonomik birikime sahip bir erkek istiyorum. Ama gel gor ki, benim
istedigim seyler bu ti¢

adamda toplanmus. Ne olurdu biitiin bunlar bir erkekte toplansaydi! O nedenle bu li¢ erkekle olan
iliskimi hala siirdtirtiyorum."

Kamuran; Can, Burak ve Cenk'in birbirlerinin varligindan haberlerinin olmadigim, 6zellikle Can'in
kendisini "masum bir melek" gibi gordiigiinii soyledi.

Ben de, gercekten de disaridan ¢ok 1yi bir kadin gibi goriindiigiinii séyledim.
Kamuran anlatmaya devam etti:

"Bu goriislin konusunda sana haksizsin diyemeyecegim. Clinkii hayatimda olan bu ii¢ erkek de, beni
melaike olarak goriiyorlar. Ug erkegin de, asla ve asla birbirlerinden haberleri yok. Birak, Burak ile
Cenk'in birbirlerini bilmesini, onlar nisanlt oldugumu bile bilmiyorlar. Anlayacagin ii¢ tane tilki
cevremde doniiyor ama {i¢iiniin de kuyrugunu birbirinden uzak tutuyorum. Dis giizelligim herhalde
icime de yansiyor. Belki de bundan, onlar 6yle senin dedigin gibi goriiyorlar. "

Nisanlim Su Ana Kadar
Higbir Erkegin Elinin Elime Degmedigini Zannediyor.

"1sin en komik tarafi ise, nisanlim Can ile, su ana kadar cinsel bir 1liskim bile olmadi, 11k kez kendisi
ile cinsel anlamda birlikte olacagim saniyor. Bana su ana kadar, hi¢gbir erkegin elinin elime
denmedigini zannediyor. Tabi ben de, ona dyle sdyledim. Evlenecegimize yakin bir tarihte, zar1
diktirerek bu isin icabina
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bakacagim. Biliyorsun tip denen sey, artik ¢ok ilerledi. Basit bir sey icin Can'
kaybedemem."
Bir insan bu kadar sinsi ve taktisyen diisiincelere nasil sahip olabilirdi?

Anlamadigim nokta, belki de korktugum sey suydu dogrusu: Boyle bir kadinla birlikte olsam, beni
nasil idare ederdi? Bu soruyu Kamuran'a yonelttim. "Bu ti¢

erkegi birden aym anda nasil idare ettin?"



"Bu soru aslinda sizin i¢inizde sakli. Cok saf ve salak bir yapimz var! O nedenle sizi idare etmek
ger¢ekten ¢cok basit. Sana istersen kissadan hisse olarak bir ammu anlatayim."

Dogrusu anlatmasim istiyordum. Belki bir glin bana da faydasi olur diye diisiindiim!

"[sin gercegi, ufak tefek sikintilar yagsamadim desem yalan olur. Birinin yaninda iken, digeri cep
telefonu ile arayabiliyor. Oyle durumlarda telefonu sessize aliyorum. Bazen 'sarjim bitti',
'toplantidaydim’ gibi senaryolar yaziyordum!

Yine bir gece, Burak'la goriismek istedim, is ¢ikisi taksiye atladigim gibi, onun evine gittim. Ertesi
sabah, yol ¢ok uzak oldugu i¢in, ise gec¢ kaldim. Nisanlim Can, o kadar beyefendi bir insan ki, her
sabah is yerine gelir gelmez beni arar,

'glinaydin’ der. Tabii is yerimdeki normal telefondan aradiginda beni bulanuyor.

Ben de 6glene dogru is yerime geldim.

Beni tekrar aradiginda, niye geciktigimi stipheli bir tavir ile sordu. Tabii bu durumda yapmam
gereken sey, zeytinyagl gibi tste ¢ikmak olmaliydi. Ciinkii bu iliskiyi kaybetmemek zorundaydim.
Can, benim i¢in ¢ok dnemli bir insandi. Hem de ona kars1 hakli ¢cikmak zorundaydim. Oyle bir sey
soylemeliydim ki, hem iliskiy1 kaybetmemeliydim, hem de o bu soruyu bana sordugu i¢in liziilmeliydi.
Hatta bunu sordugu i¢in utanmaliydi!

Bu Iliskilerime Basladiktan Sonra,

Hep "lyi Kiz" Roliinii Oynuyorum

Can'a telefonda bagirmaya basladim. 'Senin haberin var mi? En samimi oldugum arkadasim diin
aksam trafik kazas1 gecirdi. Biitiin seven dostlar1, diin geceden beri hastanede sabaha kadar
ameliyatim1 bekledik! Hepimiz bir yere dagilip kan bulmaya ¢alistik.

Ameliyathanenin kapisinda uykusuz bir gece gecirirken, sen kalkip, bana diin aksam neredeydin ve ise
niye gec geldin diyorsun. Bence bana bu soruyu sormakla kendinden utanmalisin. Hadi, seninle daha
fazla konusamayacagim, iiziintiimden telefonu kapatiyorum' dedim.

Can, bir saat sonra beni aradi, ¢cok biiylik bir hata yaptigimi ve 6ziir diledigini s6yledi. Ben de ona
biraz kadin nazlanmas1 yaptim ve is1 boylelikle tatliya
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bagladik. Bu isten de dylece yirtmustim. Bir baktim ki, aksama dogru, benim goénliimii almak i¢in
isyerime ¢icek gondermis.

inamr musin, bu iliskilerime basladiktan sonra, hep 'iyi kiZ' roliinii oynuyorum. O

glinden beri, hep birilerinin iligkilerini kurtariyorum, birileri i¢in hastanelere gidiyorum, binlerinin
cenazesindeyim yada birilerinin nisamindayim. O

ortamlarda en Onde olmasi gereken insamim! Ben olmazsam o olaylar ¢dziim bulmaz.'

Ug erkegim de bu yalanlarim: yiyor. Bir de ne kadar iy ve hayirsever bir insan oldugumu
sOyliiyorlar! U¢ insan da hayatlarindan ¢ok mutlular. Goriiyorsun arkadasim; ti¢ erkek bana yetmiyor,
ama ben hepsine tek tek yetiyorum."

Kamuran'in Anlattiklarindan Cikardigim Dersler:
1. Oyuncu kadinlar icin en kolay av, Iyi aile cocuklaridir! Eski Osmanli

beyefendisi Can, "serserilerle yatmak, beyefendilerle evlenmek" isteyen gliniimiiz kadinlarimn
diinyasinda, aldatilmas1 ka¢cimlmaz bir "kaybeden erkek"

2. Kadinlarin elde etmek istedigi seylere sahip olan, ama "kadinlardan korunma taktikleri" konusunda
bilingsiz erkekler, Kamuran gibiler i¢in en 1y1 av oluyorlar.

Kadinlarin pesinde kosacaklari seylere sahip degilseniz, kadinlardan korunma degil, kadinlari
tavlama taktikleri lizerine calismalisimz. Ciinkii kadinlar sizinle ilgili plan yapmazlar.

3. Eniyi oyunlar, en masum maskeler ardinda oynaniyor. Nasil ki anne babamizin seks yaptigina
inanmak istemiyorsak,- ki bizim dogmamiz bunun en kesin kamtt oldugu halde- tutkuyla sevdigimiz
kadinlarin, masum goriinlimleri ardinda sinsi planlar yapabileceklerini, bizi aldatabileceklerini
diistinemiyoruz.

4. "insanin i¢indeki giizellikler disina vurur" derler, oysa Kamuran ne diyordu
"erkekler dis giizelligim i¢cime yansidigint diisiiniiyorlardi." Giizel goriiniimlii
kadinlarin, i¢lerinin de "gilizel" oldugunu diisiinmek, sik diisiilen bir yanilgidir.

5. Can'in ne hissettigini anlamak isterseniz, kendi hayat arkadasimzin size boyle bir sey yaptigim
diistiniin. Siz nasil inanmakta zorlamyorsamz, Can da dyle inanmakta zorlaniyordu. Can da, kitabin
basinda anlattigim olayda yasadigim gibi, masumiyeti, iyiligi, sadakati ve diiriistliigii "oyuncu" bir
kadin tarafindan kullamlms, somiirtilmiis, aldatilmis; kisacasi iyiligi cezalandirilmms milyonlarca
erkekten biri.

Okuduklarimz moralinizi bozmus olabilir. Bir fikra 1yi giderdi, ama asagidaki fikra nasil gider
bilemiyorum:))



Doktor ve karis1 kahvalti masasinda tartisirlar. Adam hiddetle masadan kalkar ve "sen zaten yatakta
da iy1 degilsin" der. Sonra da hisimla evi terk eder.
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Bir miiddet sonra kotii bir hareket yaptigim diisiiniip, durumu telafi etmek iizere telefon agmaya karar
Verir.

Kadin telefonu defalarca ¢aldiktan sonra acar.
Adam sinirli bir sekilde sorar;

-Telefona cevap vermekte neden bu kadar geciktin?
"Yataktaydim'der kadin,

-Bu saatte yatakta ne yapiyorsun?

-Ikinci bir goriis aliyorum!
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KADINLARIN OYUN ALANLARI:

ERKEKLER, COCUKLAR VE DIGER KADINLAR!

Bir kadin i¢in, sevdigini yalmz, kendisinin begenmesi yeterli degildir.
Baska kadinlar da begenmelidir ki, ona muhabbeti devam etsin!
Cenap Sahabettin

Kadinlarin oyun sahasi ii¢ kesim iizerinde odaklanir: Erkekler, ¢cocuklar ve diger kadinlar! Kitap
boyunca erkeklere yonelik oyunlar1 anlattim, ikinci grup ise ¢ocuklar. Cocuklar kadin oyunlarinin



neresinde duruyor?

20'l1 yaslar, oyuncu kadinlarin "taze " bedenlerine giivenerek, gelistirdikleri yiiksek beklentilerini
erkeklere dayatmakla gecen yillardir. Erkeklerle birlikte olmaktan ¢ok, onlar1 peslerinden kosturmaya
heveslidirler. Amiyane tabirle

"gOsterir ama vermez", erkekleri peslerinden siirlim siiriim siiriindiiriirler.

Yas otuza geldiginde ise durum degisir. Artik "taze" viicutlar burusmaya, seliilitler belirginlesmeye,
ozgiirliigiin bedeli hissedilmeye baslanir. Ozgiir K1z Ozge, erkegin kolesi olmamak icin direnirken,
igyerinde patronun, miidiiriin, miisterinin kdlesi olmak zorunda kaldigim gormiis, hayal kiriklig
yasamustir. Bu nedenle 30'lu yaslar kadinin teslim olmaya, beklentilerim sifirlamaya, biitiin
bildiklerini "resetlemeye" basladigi, Yuva Yapan Kiz Yeliz olmaya basladigi-yada 6yle goriindigi!-
donemdir.

30 yas, kadin biyolojisinin "¢ocuk dogurmaliyim" diye bagirdig bir alarm donemidir. Aym zamanda,
kadinlarin "evde kalma sendromu'nu en yogun yasadiklar1 zamandir. Bu yastaki kadinlar, 20'lik

beklentilerinden vazgecmis, karsilastiklar1 erkekleri "evlenilebilir" ve "evlenilemez" diye tasnif
etmeye baslamustir.

Oyuncak Cocuklar ve Cocuklarla Oynamak

Oyuncu kadin 30'unda bir sekilde evlenebilirse, ilk ¢ocugunu yapar, en geg lic-bes
yil igerisinde yiiklii bir tazminat yada nafaka karsisinda erkeginden bosanir.
Boylece oyuncu kadimmiz hayatinin operasyonunu yapmus, bir tasla 5 kus
vurmustur:

1. Kahramammz "evde kalmis kiz kurusu" imajindan kurtulmus "kocam kotii

cikti, kismetsizim" diyebilecek duruma gelmistir.

2. Kendini su¢layan i¢ sesinden kurtulmustur artik.

3. Biitiin oyunlarinmi "g¢ocugum!ailem i¢in yaptim" diyerek, rahatlikla mesrulastirabilecegi, bir
"mesruiyet maskesi" vardir artik: Annelik!
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4. Bazilar1 nafaka sayesinde, hi¢ pirim 6demeden bir hayat sigortas1 sahibi olur.

5. Bir erkekle evli olmaksizin yapamayacagi tek seyi de -¢ocuk- halletmis, artik erkekleri "sevgili"
olarak daha rahat kullanabilecek duruma gelmistir.

Dogumla birlikte kadin yeni bir "oyun" alam bulmustur: Cocugu! Cocugun islenmemis beyni,
olamayan karakteri, macun gibi sekillendirilebilir yapisi, anneligin baska hi¢bir kadin tarafindan
yerine gecilemeyecek bir iliski bigimi olmasi, kadinlarin ¢ocuklarini bi¢imlendirmek i¢in, yogun ve
kapsamli bir operasyon yapmalarinin baslica nedenidir.

Oysa erkekler 6yle midir? Macun gibi bicimlendirilebilir degil, tas gibi serttirler!

Erkeklerle iliskinizde bir baskasi sizin yerinize gegebilir! Daha da kotiisii, erkekler oynadigimz
oyunlar1 i¢giidiisel olarak sezdiklerinden -dile getirmeseler de- gizli direnisler ve tavirlar
geligtirirler.

Kahramammuz, erkeklerin canina okumasina neden olan seyi yine yapar: Cocuguyla ilgili beklentiler
kurmaya baglar! Onun sa¢ modelinden yapacagi

meslege, evlenecegi kizdan oturacag semte kadar her seyi kafasinda "kurar."

Artik yeni bir mag baslamustir. O ¢ocuk kendi istek ve hayallerine gére mi yasayacaktir, yoksa
annesinin sablonlarina gore mi?

Anne ile ¢cocuk arasindaki bu gii¢ ¢atismasi, 15-25 yas grubunda ¢ok sert bir miicadeleye doniistir.
Ciinkii bu yaslar ¢ocugun kendi istek ve beklentilerini kesinlestirmeye, kendi yasam tarzim ve
kisiligini olusturmaya basladigi

donemdir. Meslek se¢ciminde, annenin "taslaklar1" ile ¢ocugun hayalleri genellikle ¢atisir. Anne
doktor olmasim ister, cocuk miizisyen! Cocugun ne giyecegi, ne yiyecegi, nasil biri olacagina dair bir
plan annenin kafasinda daima vardir, isin ilging tarafi, anneler soruldugunda "¢ocuklarinin her seyi
i¢clerinden geldigi gibi yapmasim istediklerini" sdylerler. Cocugun i¢inden ne "gelmesi gerektigini"
en 1yl anneler bilir, o baska! Anne ile cocuk arasindaki bu oyun, ¢ocuk zay1f karakterliyse genellikle
bir Omiir siirer.

Kadinlarin erkeklere ve ¢ocuklarina kars1 davramslarini gozlemledigimde, yeni bir sey 6grendim:
Son donemde kadinlar, biitiin merhamet kontenjanlarim

cocuklarina kullanip, erkeklere karsi son derece acimasiz oluyorlar. Biz erkekler, son donemde,
kadinin sefkatli yiiziinii gormeye o kadar hasret yasiyoruz ki.

Kadinlar bizi "isteklerini ger¢eklestirme makinesi" gibi goriiyor, sanki -baz
ortimcekler gibi- ¢ocuk yapildiktan sonra oldiirtilmemiz gerektigini diistiniiyorlar.

Cocuklar Uzerinden Erkekle Oynamak



Cok yakin dostum Hakan'in hikayesi, bir ¢cocugu babasina kars1 kiskirtmanin, onu kisisel hirslar1 i¢in
kullanmanin tipik bir 6ykiisiiydii. Hakan hayatinda ilk kez bir kadim sevmis ve onunla evlenmisti. Cok
zengin bir insandi. Ama zenginliginin 6tesinde, gonlii de zengindi.
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Son goriismemizde Hakan, kadinlara kars1 duygularim kaybetmisti. Nasil kaybetmesin ki, bosandig
karis1 yasaminda her seyi altlist etmisti. Kadin kendi planlarim gergeklestirmek i¢in, sekiz yasindaki
oglunu kullamyordu. Zavalli

cocuk, annesinin oyunlarinin iginde kurban gibiydi. Dogrusu iki erkegin de sans1
pek 1y1 gitmiyordu: Bahtsiz baba ve oglu.

Umur, onceleri 6zel bir okulda okurken, annesinin yliziinden, simdi siradan bir devlet okulunda
okuyordu. Tabii bir de babaya kars1 devamli diismanca egitiliyordu. Allah'tan akill1 bir ¢ocuktu ve
nedense annesinin sdylediklerine fazla glivenmiyordu.

Annesi o kadar bencil bir insandi1 ki, Hakan'l, cocugunun babasim ortadan kaldirmak i¢in kiralik katil
bile tutmustu. Biitiin bu olaylardan, Hakan'in son anda haberi olmus ve duruma miidahale etmisti. Eski
karisi ile birlikte, kiralik katiller de cezaevinin yolunu tutmuslardi.

Eger Hakan ortadan kaldirilirsa, biitlin mal varlig oglu Umur'a kalacakti.

Umur'a kalan mal varlig da, sonugta annenin olacakti. Bir kadin bu kadar nasil al¢alabilir?
Yasanmusliklarin hi¢ mi hatir1 yoktur. Ustelik Hakan'dan ayrilmak isteyen de kendisiydi. Para igin,
eski kocasim nasil yok etmeye ¢alisir bir kadin?

Para i¢in, daha yasamin ne oldugunu anlamayan ¢ocugunu nasil kullanabilir?
Kadinlarin, erkekler ve ¢ocuklardan sonra tli¢lincii oyun alam diger kadinlardir.
Bir sonraki boliimiin konusu da bu. Kiy as lamaci, kiskang ve rekabetei bakis
acilan, kadinlar1 diger kadinlar i¢in tehlikeli yapmaktadir.

Buradaki en biiyiik kotiiliik, kadinlarin diger kadinlarla ilgili oyunlarim da erkekler iizerinden
oynamasidir. Clinkii erkekler, kadin oyunlar1 karsisinda bilingsiz ve savunmasizdir. Ahh biz zavalli
er(kek)ler, etinden siitlinden tiiylinden yararlanilan gofretler!
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"OYUNCU" KADINLARIN "ERKEKLER UZERINDEN"
DIGER KADINLARA OYNADIGI OYUNLAR

Iki kadin birbiriyle yavas bir sesle mi konusuyorlar, emin olabilirsiniz ki, aralarinda gizli bir erkek
vardir.

Cenap Sahabettin
Kadinlar acaba birbirlerine nasil bakarlar? Birbirlerini hangi gozle goriirler?

"Diger kadinlar", bir kadin i¢in ne ifade eder? Kadinlar genellikle, hemcinslerini kendileri i¢in
potansiyel bir tehlike olarak goriiyor. Erkekler ise kadin i¢in potansiyel bir tehlike degiller. Bu neden
boyle?

Biz erkekler kadin i¢in tehlike olamayiz. Ciinkii bizleri ¢ok 1yi kontrol edip, y dnlendirebiliyorlar.
Bizim beynimizi okuyabiliyorlar. Biz onlarin uzmanlik alanlarina giriyoruz. Bizim neler
yapabilecegimizi hissedebiliyorlar. Belki kadin kadindan bu yiizden ¢ekiniyordur. Ne dustindiiklerini
kestiremiyorlardir! O

nedenle birbirlerine kars1 devamli tetikteler. Aslinda kadinlar birbirlerine kars1
stirekli savunma yapiyorlar. Tabii biri digerinin siperine girdiginde de saldir1
basliyor!

Iste size yasanmus bir drnek. Universite mezunu bir kadin, lise mezunu bir diger kadina, onun lise
mezunu olmasint asagilayacak bazi tavirlar sergiliyor. Lise mezunu olan da, intikam almaya yemin
ediyor! Sonra ne mi oluyor?

"Bana Lise Mezunu Dedi,
Ben de Hakkinda Bir Plan Yaptim!"

Arastirmalarim sirasinda Buse adli bayan arkadasim, "sana daha yeni yasadigim olayr anlatayim"
dedi. Anlatmaya basladi; "Arkadasim Nazan'1 telefonla aradim.

Hadi, isin yoksa bir yerlerde kahve i¢celim dedim. N azan, 'iki arkadasima bugiin i¢in s6z verdim.



Ama isin yoksa senin de gelmeni istiyorum.' Dedi. Dort kadin Nisantasi'nda bir cafe de bulustuk.
Diger iki bayandan biri, benim arkadagimdi

ayni zamanda. Tiilay denen diger bayan arkadasin, ismini duymustum sadece.
Kendisi ile ilk kez tanistik.
Bir siire muhabbet ettikten sonra, arkadasimiz Songiil aglamaya basladi.

'Galibal dedi, 'kocam beni baska bir kadinla aldatiyor. Bu durum beni ¢ok tiziiyor. Siiphelendigim
giinden sonra, geceleri uyku uyuyamiyorum. Ama acikca kocama bir sey de soylemedim. Ciinkii
benimkisi siiphe. Ama ben bir kadimim ve i¢ime gii¢lii bir siiphe dogdu. Baz1 zamanlar eve geldiginde
sevigsmek istedigimi sOyliiyorum. Ama o ¢ok yorgun oldugunu ve uyuyacagim sdyliiyor. Bu zamana
kadar bana hi¢ boyle davranmamusti. Evet, eminim bir kadin ile birlikte.' Songiil, bir taraftan
anlatiyor, bir taraftan ise agliyordu.
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Yeni tanistigim Tiilay ise, ona sarilmis, Songiil aglarken onu teselli etmeye ¢alisiyordu 'Camm
arkadasim, kendine gel. Ne olursun aglama! Erkek milleti degil mi, onlar zaten bunu hep yapiyorlar.
Emin oldugun zaman, bosanirsin olup biter. O giizel canim sikma. 1

Songiil'tin 0 halini goriince i¢im parcalandi. Fakat arkadasim N azan, gordiigi

manzara karsisinda donup kalmisti. Songiil, bizim de giiniimiizii mahvettigini, bu aralar ¢ok duygusal
oldugunu ve 6ziir dileyerek kalkmak istedigini sdyledi.

Songtil, gittikten sonra, N azan o donuk halinden s1yrilip konusmaya basladi.

Tiilay'a kizarak, 'bunu neden ona yapiyorsunl dedi. Bir anda ne oldugunu anlamadim. Nazan'in yiiziine
baktim. Tiilay'a tekrar 'bunu neden ona yapiyorsun?' dedi.

Tiilay ise Nazan'a, kendisine niye kizdigim giilerek sordu. 'Kadinin hayatim

mahvetmigsin daha ne yapacaksin!' Dedi Nazan. Ben de Tiilay'1 tammadigim i¢in, olup biteni
anlamaya ¢alisiyordum.

Simdi Gorecek O Basit Kadin,

Liseli Mi Ondan Ustiin,



Yoksa Universite Bitirmis Hammefendi Mi?
Tiilay bir anda Nazan'a kars1 sertlesti. 'Cevabint 6grenmek mi istiyorsun? O

basit kadindan, kocasi ile yatarak intikam aliyorum. Yakinda onlar1 birbirinden bosattiracagim.
Bosandiktan sonra, alsin kocasim basina ¢alsin. Benim biitlin intikamim, Songiil denen o kadinla
ilgili. Universite mezunu oldugu i¢in, kendini bir b.k zannediyor. Lise mezunu oldugum igin, beni
birka¢ yerde dolayli da olsa asagiladi. Simdi gorecek o basit kadin, liseli mi ondan iistiin, yoksa
tiniversite bitirmis hammefendi mi {istiin? Ondan daha iistiin oldugumu ona kanitlamazsam, benim
adim da Tulay degil.'

Masada, oturdugum yerde, bu seferde ben dona kaldim. Duyduklarim karsisinda kii¢iik dilimu,
midemin i¢inde hissettim. Ne sOyleyecegimi sasirdim. Sadece bosluga bakip durdum Tiilay denen
kadinin, Songiil'e sarildig1 an gdziimiin oniine geldi. Soyledigi laflar1 hatirladim. 'O giizel canim
sikma. Erkek milleti degil mi? Onlar bunlar1 hep yapiyorlar. Emin oldugun an bosanirsin!'

Bana sordugun soruya geri donersek, kadin bir kadinin erkegini elinden almakla neyi mi amagliyor?
Dogrusu ben de bilmiyorum. Hangi birini sana anlatsam. Bu soruyu ne sen bana sor, ne de ben sana
cevap vereyim. Kadin oldugumdan bazen utantyorum. Al, sana belki de verecegim en kesin cevap
budur."
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Bu Oyunlar1 Nasil Oluyor Da C6zemiyoruz?

Bir erkek karimzi elinizden aldig zaman,

karimzi ona birakmaktan daha biiyiik bir intikam yoktur!

Sacha Gutry

Biz hangi tip oyunlarin kurbamyiz. Bu oyunlar1 nasil oluyor da ¢ozemiyoruz?
Kadin aklin1 okumak, gizli niyet ve taktiklerden kendimizi korumak i¢in nasil bir

"dekoder"e (sifre ¢oziicil) ihtiyacimiz var? Kadinlarin bibimle oynamalarina nasil bu kadar izin
verebiliyoruz? Sadece bizimle mi simrli bu oyunlar1?

Esquire dergisinde, erkekler i¢in kadinlar hakkinda makaleler yazan Ahsen Bala'ya "Kadinin kendi
hemcinslerine bakis1 hakkinda ne diisiiniiyorsun?" diye sordum. Kadinin kadina bakisim soyle



acikladi;

"Kadinlara gore diger tiim kadinlar rakiptir; istisnasiz tiim kadinlar! Stirekli teyakkuzdadirlar. Safakla
beraber, bir giin daha yaslanacag maskesini yiiziine yerlestirip yataga giren, yattig1 yerde dort donen
kadinlar, uykularim, alisveris

sayesinde kazandiklar1 arz-talep dengelerim 6l¢me becerisiyle, sahislarindan daha geng, daha giizel
ve daha azina r1za gosterebilen hemcinsleriyle bogusarak, kan ter i¢inde neticelendirir. Gozlerini
actiklarinda belleklerinde vizildayan erkeklerden biri, herhangi biri; best friend'lerinin nisanlisi,
amirlerinin kocasi, exlerinin babasi, Cumartesi aksami Cool'da bakistiktan, dort yaz evvel Bodrum'da
tamistiklar1, bowling'de kapistiklari, Loft'ta bahsis biraktiklari, herhangi birileri, soforleri, miidiirleri,
bahgivanlari... Onlar1 "evli" riitbesine tasimak iizere "secilmistir" bile... Mefkureleri ugruna yollarina
dikilen 6blir kadinlar1 envai manevralar, ilmek ilmek oriilmiis entrikalarla tus ettikten sonra,

'Giile giile sekerim' deyip nispet yapmaktan da ¢ekinmezler."
Erkegin Ve Kadinin Kendi Hemcinsine Bakisi

Sanirim erkek olarak kadinlardan en 6nemli farkimiz, kendi cinsimizin bizleri korkutmuyor olmasidir.
Yolda yiiriiyen yakisikli bir erkege bakip, kendimiz ile onu yaristirmiyoruz. Tabii en 6nemlisi, o
insana ¢camur atmiyoruz; "Camm ben de o kadar topuklu giyseydim, benim de boyum uzun olurdu!"
Veya "adama bak resmen solaryum giizeli" gibi laflar, bizim hayatimizda 6nem teskil etmiyor.

Hemcinslerimizle iliskilerimizde, i¢cimizde neysek disa karsi da oyuz.
Kadinlar yalmzca birbirleri i¢in suislenir,

kendi aralarinda siisii artirmaktan bikmazlar,

Goethe

Giiniimiiz kadinlar, sik sik, biz erkeklere karsi topyekiin taaruza gegiyorlar.

Boyle zamanlar kadinlarin ger¢ekten "birlik" oldugu hemen hemen tek donemdir!
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Erkek diismanlig1 kadin hareketinin ¢imentosu, birlestiricisi olmus durumda.

Erkek diismanlar1 olmasa birbiriyle didisecek pek ¢ok kadin, erkeklere karsi



birlesmektedir!

Merak ettigim konulardan biri de su; kadinlar hep birlikte erkeklere kars1 taaruz ederken , nasil
oluyor da aym anda birbirlerine karsi1 savunma yapabiliyorlar?

Mesela stirekli erkekleri "kadinlar1 aldatmakla" sugluyorlar, oysa biliyorlar ki, erkek kadim bagka bir
kadinla aldatiyor. Sonucta aldatma davramsinda "o6teki kadin" da sug ortagi ve onun kimligi de kadin!

Kadinlar, erkeklerle yada diger kadinlarla iliskilerinde, her seyi bilip hi¢bir seyi bilmiyormus gibi
davranmakta ustalar. Diisiincelerim ¢ok iyi gizleyebiliyor, sinsi ve "politik" olmay1 ¢ok 1yi
basariyorlar.

Eskiden bizlerin kadinlara kars1 olan davramslari, onlar1 bir arada tutuyordu.

Simdi ise bizlere kars1 birbirlerini kotiileyerek ¢oziiliiyorlar. Bir erkek olarak bu konuda kendimizi
sansli hissediyorum!

Ciinkii kalenin i¢inde neler olup bittigini artik biliyoruz. Bir kadin hakkinda dogru bilgi sahibi olmak
istiyorsan, en yakinindaki kadin arkadasina bagvurmalisin. Biitiin ¢iplaklig ile, bilmek istedigin her
seyi, zevk alarak anlatiyor erkege. Bu kitapta yer verdigim "kadin oyunlar1" da, erkekler tarafindan
degil, kadinlar tarafindan bana anlatildi!

Taktik¢i kadinlar 6teki kadinlara nasil bakarlar? Erkekleri kullanan bir kadimin en ¢cok yaptig1 sey,
ogluna, erkek kardesine yada kocasina devamli "paralari

karilara yedirme" diye tembihte bulunmas1 yada bunu yapmakla su¢lamasidir!

m

Atasozidiir "insan bagkasin nasil bilir, kendisi gibi.

Taktisyen kadinlarin en biiyiik cezasi, siirekli her kadinin kendisine veya erkegine karsi bir "oyun"
igerisinde oldugunu diistinmektir.

Son bir soru; Hangi cins, kendi hemcinsini daha "giivenilir" buluyor? Kadinlar bile diger kadinlara
giivenmekken, biz erkekler kadinlara nasil giivenelim?
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"TAKTISYEN" KADINLARDAN KORUNMA KILAVUZU: MASUMIYETINI YITIRMIS
"OYUNCU" KADINLARLA NASIL BASA CIKILABILIR?



Bir kadin kisik sesle konusuyorsa, bir sey istiyor demektir.
Sesini yiikseltiyorsa, bilin ki istedigini elde edememistir.
Anonim

Bir fikraya gore, erkek i¢in mutlu bir beraberligin dort sartti: 1. Giizel yemek yapan, evi ¢ekip
cevirebilen bir kadin olmali.

2. Iyi para kazanan, kendi ayaklarinin iizerinde durabilen bir kadin olmali.
3. Yatakta sinir tammayan, arzulu ve sira dis1 bir kadin olmali.
4. Bu li¢ kadimin birbirlerinden haberi olmamali1!

Baz kisiler, taktikli iligkilere kars1 oldugum halde, neden baz1 yerlerde erkeklere taktik verdigimi
hakl1 olarak sorabilir. Benimki bir tiir, "i¢ciyorsam sebebi var"

durumu! Ben "Kadinlar1 Kullanma Kilavuzu" yazmadim!

Kadinlar1 Kullanma Kilavuzu'nu ancak bir kadin yazar! Erkek kimliginde, kadinlar1 kullanmak degil,
onlarin oyuncu olanlarindan "korunmak" taktir edilir.

Kisacasi biz saldin degil, savunma silahlar1 iiretiyoruz!

Nietzche "kadinlara giderken kirbacini yanina almayr unutma" der. Ben de size, kadinlarla iliski
yasayacaksaniz, savunma silahlarimz yanminiza almadan gitmeyin diyecegim!

"Erkeklerin, kadinlarin ger¢ekte ne istedikleri hakkinda, en ufak bir fikirlerinin olmadigim
belirtmelerinin sebebi, bildiklerini sdylerlerse, bu konuda bir seyler yapmaya mecbur kalacak
olmalaridir!"

Barbara Graham

Ben iligkilerde taktik kullanmamak gerektigine inantyorum, ama artik taktiksiz bir hayat yasamanin
imkansi1z oldugunu da biliyorum.

Kadin yazar ilhan Uckan, "kadinlar size kars1 binbir tiirlii oyun gelistirirler.
Bunlara kars1 korunmamn, oyuna gelmemenin en 1yi -belki de tek- yolu, kars1

oyun gelistirmektir. Bu 'oyun-kars1 oyun' manti81, ¢ogunumun bilingsizce de olsa uyguladig bir seydir
aslinda. Ben size bu oyunlar1 bilingli olarak, stratejilerle,
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taktiklerle kurmamzi oneriyorum, yoksa bir anda oyuncak haline gelmis
bulursunuz kendinizi" diyor.

"istemeyerek" de olsa, asagida baz1 "iligki taktikler" veriyorum; ne diyeyim bizi bu hallere diisiirenler
utansin!

1. Oyunlu iliskilerden artik kagisimzin olmadigini kabul edin.

Askta masumiyetin bittigine, isteseniz de istemeseniz de, acik veya gizli bir sekilde sizin lizerinizde
"oyunlar" oynayan kadinlarla yasamak zorunda oldugunuza, kendinizi hazirlayin! Onlardan kagarak
kurtulamayacagimzi, onlarla basa c¢ikacak stratejik donamima sahip olmak gerektigini bilerek yasayin.

2. Iliski oyunlar1 i¢in antrenmanlar yapin!

Sizinle oynayan bir kadina, oyunlarla karsilik vermeye "karar vermek" yetmez; karsimzdakinin
taktiklerini ¢6zmek, kontr-ataklar planlamak, savunma ve saldin hatlar1 kurmak, kaynaklar1 ve
firsatlar1 yonetmek de basli basina bir ¢calisma gerektirir.

3. Asla kadinlarin ne istedigini bilmeyin!

Yani, bilin ama bilmemezlikten gelin! inanmamz gereken tek sey, kadinlarin islerine gelen her seyi
istedigidir,' Onlara, kafaniz1 ¢ok karistiriyorlarmug gibi davranmin. Muhatabimza "¢ok degiskensin"
deyin. Ne yapin ne edin, asla kadinlarin ne istedigini bilmeyin! Askerde bir isin nasil yapilacagim
bilmenin, ne kadar belal1 bir durum oldugunu, o isin nasil yapilacagim bilmeyenlerin ne kadar rahat
oldugunu gormiissiiniizdiir.

4. Kadinlarin sizden istediklerini yapmayin!

Bir kadinin sizden istediklerini yapmamaniz i¢in, 1479 neden sayabiliriz, ama kitabin sayfalari
yetmez! Is hayatindaki tecriibenizden "iyi is ¢ikarmanin 6diilii, daha ¢ok istir" kuralim bilirsiniz. Bir
151 1y1 yapmak, omiir boyu o isi defalarca yapmak zorunlulugunu yaratir. Yaptigimz sey iyilik olsa
bile, bir siire sonra

"gbrev'e doniislir.

Ayrica istediklerini yapmamus olmak, bir kadin tarafindan kullanilmamanin garantili yoludur. Bir
kadin yatakta sizden seks disinda bir sey istediginde, asla

"evet" demeyin. Keyfinizin kagmamasi i¢in "hayir" da demek istemiyorsamz, o zaman "bakar1z"
deyin.



5. Evlenmeden 6nce 789.345 defa diisliniin! Bosanmanin temel nedeni evlenmektir! Ciftler neden
bosamr? Evlendikleri i¢in! Evlenmek bir erkegin manevra sahasini daraltan, dar alanda kisa
paslasmalar yapmaya zorlayan bir pozisyondur. Giiniimiizde tamamen kadinlarin lehine bir "sosyal
pusu" haline gelmistir.
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Bu tiir pozisyonlarda kadinlarla basa ¢ikmak miimkiin degildir. Erkek yakin dogiiste zayiftir, kadin ise
cok giicliidiir. Biz sarildigimiz birinin hakkinda i¢ten hesaplar yapamayiz, bu nedenle fazla yakin
olmamakta yarar vardir.

Bir kadinla evlenirken, onun eski sevgilileri + tiim akrabalar1 + ¢ocukluk hayalleri + kafasindaki
dekorasyon modelleri+ konforal beklentileriyle evlendiginizi de bilin. Goziiniizii karartip
evleniyorsaniz, bari mal ayrilig

s0zlesmesiyle yapin da, bosamrken fazla caniniz yanmasin!
6. "Kilibik" kelimesini sik sik kullanin!

Feministlerin ve light erkeklerin, cansiperane bir ¢abayla, sozliikten silmeye calistiklar1 bir kelime
varsa o da "kilibik" tir. Kadinin istedigi bi¢ime giren, kadindan korkan, kadinlarin her istedigini
yapan erkek, "kilibik erkek"tir.

Nokta! Bu durumu unutmayin, unutturmayin.' Kadinlar kilibik erkek ister goriiniirler ama gergekte bu
tir erkekleri "karaktersiz" bulurlar.

7. Mutlaka bir yedek lastik bulundurun.'
Sizi size ragmen sevecek, Omriiniin sonuna kadar da olsa, sizi "yedekte"

bekleyecek bir hatun bulun. Bir kadindan bir diger kadina geciste, onun lizerinden "aktarma"
yaparsimz! Onun varligi size, ig¢ten ige bir giiven duygusu verecektir. Peki yedek lastik kavramimin
yaraticis1 ve vaktiyle kullanicisi kim?

Ustat Cetin Altan!

Kadinlar bunu daima yaparlar. Pakize Suda bir yazisinda, maymunlarin ormanda aga¢ dallar1
arasinda gezerken, yeni bir dal1 tutmadan asla eski dali

birakmadiklarim, bu sayede aga¢lardan diismeden "giivenle" daldan dala atlayabildiklerini;



kadinlarin erkek degistirirken aymsini yaptigini yazmsti.
8. "Tavlama sonrasi stratejileri" iizerine de ¢alisin!

Biz erkeklerin en biiylik zaafi, sadece bir kadim nasil tavlayacagimiza kafa yoruyor olmamizdir.
Kadim tavladiktan, "ilk icraat1" yaptiktan sonra, ne yapacagimiza dair bir plammz yok. Bu nedenle,
tavlamncoya kadar erkek avci, kadin av durumunda.

Tavlanma siireci tamamlandiginda, bu defa kadin avci, erkek av oluyor! Her iki asamada da kaybeden
biziz! Kadinlar hem kendilerini "tavlatma" siirecinde bizi siiriim siirtim siiriindiiriiyorlar, hem de
tavladiktan sonra etimizden tiiyiimiizden yararlaniyorlar. Boyle gelmis ama boyle gitmemeli!

Kitabin bas sloganini unutmayin: "Kadin pesinde kogsmamn erkege zaran yoktur, zarar veren onlar1
yakalamis olmaktir."

9. Beden dili tizerine kitaplar okuyun.

www.maximumbilgi.com
-170 -

Etekli Iktidar - Erkek Haklar1 Kitab1 Sinan Akyiiz

Kadinlarin aklinda gecen ile dilinden ¢ikan arasindaki farklari gérebilmenin en 1y1 yollarindan biri,
beden dili konusunda bilgili olmaktir. Beden dili insamn bilingaltina, konusurken kullanilan kelimeler
ise bilincine baglidir. Bilingalti

yalan soylemez!

Beden dili kitaplarina gore, konusurken sik sik burnu kagiyan kisiler ¢ok yalan sdyliiyormus. Benden
sOylemesi!

10. Bu kitabi alt1 ¢izilmis halde masanin iizerine koyun!
Bu kitapta anlatilan fikirleri bilen bir erkegin, "avanak" olamayacagini; yapilan

"oyunlar1" yutmayacagini; bu kitab1 altim ¢izerek okumus bir erkege karsi, diiriist olmaktan baska
politika uygulanamayacagim her kadin 1yi bilir.

Yalniz, kitabimz yirtmamalari icin, bir kere gosterip sonra gizleyin! Eger kiz arkadasimzi, ilhan
Uckan'in "Erkekleri Kullanma Kilavuzu" adl1 kitabim

okurken goriirseniz, hemen bu kitab1 okurken gortiniin. Eger sevgilinizi! esinizi HYB yayinlarindan
¢ikmus olan "Kadinlardan Nefret Eden Erkekler ve Bu Erkekleri Seven Kadinlar" kitabim okurken



goriirseniz, dokunmayin, tehlikesizdir!

Elbette on taktikle, on bin yillik gelenegi olan "kadin oyunlar1" ile basa ¢ikma sansimz yok. Bu
konuda daha fazla calismamz gerekiyor. Dizi igerisinde sirf

"kadin oyunlar1"m ele alan baska kitaplar da ¢ikacak. Onlar1 da okuyabilirsiniz.

Ayrica Esquire, FHM, Max gibi erkek dergilerini de okumakta yarar var. En iyi taktigin nereden
gelecegini 6nceden belirlemek ¢ok gilic. Bazen bakarsimz, bir arkadasinz, kitaba girecek bir climle
kurabilir bu konuda. Alicilarimz agik tutun!

11. Size dost tavsiyesi, kadinlar1 miimkiin oldugunca diger arkadaslarimzla tamstirmayin.
Is ortagimzin karis1 ile kendi karimzi miimkiinse hi¢ yan yana getirmeyin.

Neden mi? Birbirilerinin evlerini, perdelerini, mobilyalarim kiskanip, o glizelim ortakligimz
mahvedebilirler!

Ishak Alaton ile Sabah gazetesi igin roportaj yapan Hayrullah Mahmud, duyduklarina ilk 6nce
inanamamisti. Alaton, Mahmud'a, yillar 6nce 40 yillik ortag1 Uzeyir Garih ile eslerini goriistirmeme
fearan aldiklarini, yaklagik 20

yildir eslerinin birbirinin evine gitmedigini séylemisti. Kadinlar arasi rekabet nedeniyle, is
ortakligimn bozulmamasi i¢in alinmus 1lging ve zekice bir karar.

12. Kadinlar hakkindaki en iyi taktikleri, yine kadinlardan alabileceginizi aklimzda bulundurun.

Son yillarda kadin oyunlarim ifsa ve itiraf etmekten zevk alan, ¢cok sayida kadin
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ortaya ¢iktr. Onlarin bu zaafindan yararlanarak, hemcinsleri hakkindaki tespitlerini 6grenin.

Mesela kadin yazar ilhan Ucgkan, "Kadinlar1 Kullanma Kilavuzu" adl1 kitabinda, kadin oyunlarindan
bazi ornekler veriyor:

1. Somurtma oyunu: "Bir kadin sizden bir sey yapmamzi istediginde ve siz buna olumsuz yanit
verdiginizde, lizglin somurtma oyununu devreye sokar. Bu bir tiir psikolojik savastir." Karsimzdaki
kadin siirekli "kiisiim" oyunu oynuyorsa, bir kez ikaz edin, ikinci kez siz de konugmayin, ti¢iincii kez
yapiyorsa sutlayin gitsin!



2. Gozyast oyunu: "Kadinlarin erkeklere kurduklar: en biiyiik tuzaklardan biridir gozyaslar1. Oyle
salya siimiik aglamaya gerek yok, sizi ¢ikmaza sokmak i¢in. iki damla yeter. Anlayacagimz aglayan
taraf kazanir"

3. Kumbara oyunu: "iliskinin ilk adimindan itibaren kadin erkege deger bicer. O

erkek ya sadece bir clizdan olarak yamnda bulunacaktir ya da gercekten 'sevgili'

olacaktir."

4. Evlilik oyunu: "Biitiin kadinlar ne soylerse soylesinler aslinda evlenmek isterler, ise yarayacak tek
hamle, daha en bagindan evlenmeye hazir olmadigimzi

sOylemektir."

5. Aldatma oyunu: "Kadinlarin aldatilma konusunda genel sdylemi, 'bunca yildir bes y1ldizl1 hayat
yasattigim adamu ne diye baskasina birakayim ki? Hicbir sey yapamuyorsam oturur parasim harcarim'
seklinde,"

13. Ozcan Deniz'in dedigi gibi "higbir kadinin 48. erkegi olmayim"

Birlikte oldugunuz her kadin, size zihinsel arsiv kayitlarinda gegmis iliskileriyle ytiklii halde
gelecektir, Itiraf.com'daki kadin itiraflarina bakilirsa, kadinlar kocalarim en ¢ok eski sevgilileriyle
aldatiyorlar. Bakire olduklar1 i¢in yapamadiklarim, evlenip zarlarim attiktan sonra, eski takintilariyla
gizli gizli yasadiklarini, ¢ok sayida kadindan duydum.

14. Biitiin iliskilerinizi "sanki bir giin bitecekmis gibi" yasayin.
[liskilerinize kendinizi ¢ok fazla kaptirmayin. Asklarimz da "profesyonelce"

yasamay1 deneyin. Duygulariniza fazla kapilmayin, duygularimizin iizerinizdeki etkilerim disaridan
gozlemleyin.

15. Kadinlarla kariyer sirlarimz kesinlikle paylagmayin.

Ergun Goknel, karisim aldatinca, karisi tarafindan polise riigvet aldigi ihbar edilip iceri attirilda.
Simdilerde Tirkiye Jokey Kuliibii Baskam aym sorunu yasiyor. Mafya babalar1 hep sevgililerinin cep
telefonu dinlenerek yakalandi.

Fransizlar "bir sugluyu yakalamak istiyorsamz, parayr ve kadim izleyin" der.
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16. Cinsel disiplininizi gelistirin.

Bir giin editériimle konusurken "Erkeklerin en biiyiik zaafi cinsel disiplin zayiflig1, kadinlarin en
bliylik giicti cinsel disiplin tistiinliigiidiir." Dedi " Cinsel disiplini zayif olan insan se¢ici degildir.
Anlik istekleri i¢in, asirlik prensiplerini ve karakterini satabilir. Sonra da pisman olup, kendine olan
saygisint yitirir.

Kadin kimliginin daha itibarl1 olmasinin, kiiltiirtimiizde erkekligin eseklikle yakin goriilmesinin
nedeni, erkegin cinsel disiplin zayiflig1."

Degerli silah arkadaslarim, ne yapip edip cinsel disiplinimizi gelistirmemiz gerekiyor, iyi haber,
kadinlar da son donemde bizim gibi "zevk bagimlis1" oldular, cinsel disiplinleri zayifladi. Biraz da
biz kendimizi kontrol edebilsek, dengeyi saglayacagiz.

Boylece ask ve seks, sadece erkek i¢in yasamyormus gibi olmayacak, iliskilerde istedigimiz gibi bir
denge kurulacaktir. Biz neden agkin bedellerini 6diiyoruz, ¢iinkii bir kadinin bir erkegi

arzulamasindan daha ¢ok, bir erkek bir kadim

arzulanmug gibi bir izlenim yaratmisiz. Bu inanmisa bizim de katkimiz var. Oysa erkekle kadin arasinda
tutkunun yogunlugunda fark yok, fark o tutkuyu kontrol edip edememekte.

Bir kadim severken de, onunla sevisirken de, "alt beyin" tarafindan degil, {ist.beyin tarafindan
yonetilmenin artik zamam geldi. Lastik reklanum

unutmayin; "Kontrolsiiz gii¢, giic degildir!"
Kadinlar Erkeklerin Oyuncak Hamurudur
Havay1 geldigi gibi, riizgar: estigi gibi,
kadim da oldugu gibi kabul edin.

Alfred Musset

Esquire'in kadin kilavuzu Ahsen Bala'ya, "Kadinlar 'oyun' kurmakta erkeklerden daha basarili
goriiniiyor. Oyuncu veya taktisyen kadinlarla basa ¢ikmak i¢in erkeklere neler onerirsin?" diye
sordum.

"Erkekler kars1 cephe hakkinda malumat sahibi olmalilar evvela. Oyuna gelmemek i¢in okumalilar,
diisiinmeliler, sahislarina miinhasir hareket etmeliler. Mesela, zaaflar1 olur erkeklerin, varsin olsun!
Kisa, kel, sisman, 'r'

oziirli, sas1, issiz, egitimsiz, bes parasiz, lickagitci, yalanci, kumarbaz, alkolik, evli, nisanli...



Kadinlarin sonsuz sadakatini, ylice sevgisini temin ve tesis etmek iizere adim atan erkekler, bunlar1
ifsa etmekten hicap duymamalidir. Bakin; erkekler, zaaflarindan degil, onlarin goriiniir olmasindan
korkar aslinda. Oysa kadinlar,
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zaaflarini saklama zaafina kapilmayan duygusal simyacilara karsi, biiyiik bir magnetizm hisseder.

Civanmertlerin handicap'leri, kadinlarin halvete girme istahini kabartir. Zira kadinlar, Tanrisal bir
yaraticilikla lituflandirildiklarim zannedip dururlar 6teden beri.

Erkekleri bir Play-Doh (oyun hamuru) gibi avuglarina alip, pasa goniillerine gére
sekillendirebileceklerini sanirlar ki, bu yiizden de kiirrel arzda, avucunun tadina bakmus kadinlarin
sayis1 azimsanamayacak kadar fazladir.

Ustelik megalomanileri 6yle had sathadadir ki, séyle bir uzandiklarinda, onlar olmadan, onlarin
yardimu olmadan erkeklerin 6lecegini, hastalanacagini, ¢ildiracagim hayal ederler."

Mevlana'dan "Uckur Yonetimi" Ilkeleri

Kitabin son giinlerinde, calistigim gazete olan Sabah'ta, "Mevlana'dan kadina zaaf duyan erkeklere
tavsiyeler" baslikli bir haber vardi. Bu haberle ilgileneceginizi diisiiniiyorum!

Selguk tniversitesi 6gretim tiyesi Yrd. Dog. Dr Nuri Simsekler, Mevlana'mn yaklagik 800 y1l 6nce
kaleme aldid1, kadin erkek iligkilerine dair goriislerini derlemis, Iste Mesneviden sec¢ilmis sozler:

- "insan yigitlikte Zaloglu Riistern bile olsa, Hamza'dan bile cesur olsa, yine de hiikmetme hususunda
karisinin esiridir."

- "Gorliniiste su atesten Ustiindiir. Fakat ikisinin arasina bir tencere (sevgi) girdi mi, ates o suyu
kaynatir, buharlastirir, yok eder. Goriiniiste su nasil atesten iistiinse, sen de kadindan uistilinsiin; fakat
hakikatte ona maglupsun, onu istemektesin."

Evliligi erkekler i¢in "nefsin boynuna bir bag vurma" olarak géren Mevlana, glinahtan sakinmanin
temel yollarindan birinin evlilik oldugunu savunuyor:

"Kavun karpuz olgunlasip suland1 mu1, yarmazsan telef olur gider. Madem ki yemege igmege hirsin
var, cabucak evlen; yoksa bil ki, kedi gelir, yagli kuyrugu kapar gider" (sehvete kul olur gidersin)
diyor. Mevlana "baz1 yash kadinlarin eslerini evlerine baglamak icin, kendi elleriyle kocalarina geng
kiz aldiklarina"



da dikkat ¢ekiyor. Yine "yaslanmus kadinlarin burusukluklarim gizlemek amaciyla, boya kullanarak
komik olmalarim" da elestiriyor.

Sonug olarak, biitiin bu taktiklerin ise y arayabilmesi i¢in, cinsel disipline sahip olmak ve "kadin
merkezli" yasamamak gerekir. Kadinlardan daha fazla, kariyerinize 6nem vermelisiniz. Mutlulugu
artik iliskilerde degil, i¢cinizde ve isinizde aramayr 6grenin. "Skorer erkek" olmak da bir marifet
degil, daha fazla kadin tarafindan kullamlmuslik vesikasidir. Bir erkek ne kadar ¢ok kadinla yatmissa,
o kadar ¢ok kadin tarafindan tepe tepe kullamilmustir.
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Bir diisiiniin, birka¢ dakikalik zevk almak i¢in nelerden vazge¢tiginizi bir diisiiniin. Sirf bir kadinla
birlikte olmak i¢in, yaptiklariniz1 diisiiniin; inanmadigimz halde neleri sdyliiyorsunuz? Ne kadar para
harciyorsunuz? O

paralar1 kazanmak i¢in ne kadar siire, hangi iste ¢alisiyorsunuz? Karakterinizi ve gururunuzu ne kadar
ayaklarimz altina aliyorsunuz? Aldigimz zevk, ¢ektiginiz aciya degiyor mu? Birlikte oldugunuz kadin
da sizinle ayn1 zevki aldigina gore, neden ¢abalar1 hep siz gosteriyorsunuz? Ciinkii siz "esek" bir
erkeksiniz!

Kadinlarin oyunlar1 ve erkeklerin eseklikleri burada saymakla bitmez. Eger internete giriyorsaniz,
daha fazla taktik 6grenmek ve hatta iistiine bedava

"terapi" almak i¢in, web sitemiz www.erkeksengel.net adresine gelebilirsiniz.
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UNLULER ILISKILERDEKI SON DURUMU YORUMLADI:
OYUNCU KADINLARLA BASA CIKMAK ICIN

ERKEKLERE NELER ONERIYORLAR?



Kadin kendi basina ne giil goncayidir ne de diken, Koklamasim bilirsen giil, tutmasim bilmezsen
diken olur.

Refik Halid Karay



Kitab1 yazarken, Tiirkiye'nin taninnus simalarimin kadin erkek iliskileri hakkindaki goriislerine de
basvurmak gerektigini gérdiim. Acaba onlar da aym

sorunlar1 yasiyorlar mydi1? Onlar bu sorunlarin ¢6ziimii hakkinda neler diisiiniiyorlardi?

Asagidaki sorular1 sordugumda, asagida yer almayan baz1 taminmus kisiler, fikirlerime kesinlikle
katildiklarini ama kadinlarin tepkisinden korktuklar1 i¢in, goriis veremeyeceklerini sdylediler. Unlii
bir romancimiz da, kadinlardan nefret etse de, onlarin kendisim okudugunu, "gercek" goriislerini
anlatmamin

"miisterilerini" kaybetmesine neden olacagim sdyledi.

Bu siirecte, kadinlarin erkekleri savunan kisilere nasil da terér uyguladiklarina, medyadaki erkekleri
nasil da sindirdiklerine, pek ¢ok {inliiniin kadinlardan sikayet ettigi halde kariyer korkusuyla bu
diisiincelerini dile getiremediklerine, erkekleri "erkekge" savunan Hinca! Agabeyin ne kadar korkusuz
olduguna bir kez daha tanik oldum.

Asagida gortislerini okuyacaginiz kisiler de emin olun ki, son derece "cesur"
insanlardir. Onlara su sorular1 sordum.
I. SORU: Kadin erkek iliskilerinin son durumu hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?

Gitgide 1liskiler daha taktikli oyunlu hale geldi sanki. Sizce asktaliliskilerde masumiyetin sonu geldi
mi?

2. SORU: Kadinlar "oyun" kurmakta erkeklerden daha basarili goriiniiyor.
Oyuncu veya taktisyen kadinlarla basa ¢ikmak i¢in, erkeklere neler 6nerirsiniz?

3. SORU: Erkek!erin kadinlardan tistiin oldugu noktalarin degistirilmesi i¢in, feministler amansiz bir
miicadele veriyor. Ama kadimin erkekten iistiin oldugu noktalarda, esitligin saglanmasi i¢in ¢alisan
yok. Sizce kadin haklar1

savunucular1 bu kadar ¢cokken, erkek haklar1 savunucular1 neden yok?
Erkeklerin haklarim savunma bigimleri hakkinda ne diigiliniiyorsunuz?

4. SORU: Kadinlar stirekli evlenecek erkek bulamamaktan sikayet¢i. Sizce erkekler neden
evlenmiyor? Gizliden gizliye bir protesto mu var, erkekler evlenmekten kacarak kadinlara hangi
mesaj1 vermek istiyor olabilirler?
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5. SORU: Erkekler toplumun kafasindaki "geleneksel erkek imaj1" ile kadinlarin kafasindaki "ideal
erkek 1maj1" arasinda kalmis durumda. Geleneksel erkek imaj1 ¢cagin gereklerine uymuyor, kadinlarin
kafasindaki i1deal erkek kalibi ise, erkegi erkeklikten ¢ikariyor. Erkeklerin yeni bir kimlik
tantmlamas1 yapmasi

gerektigini diistiniiyor musunuz? Kentli, kariyerli, iy1 egitimli, modern yagam tarzim se¢mis erkegin
yeni kimligi nasil tammlanmal1?

6. SORU: Sizce iliskilerde ipler kimin elinde? Erkekler neden kadinlar karsisinda siirekli gii¢
kaybediyor?

7. SORU: Kadimn kadina bakis1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
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"BEN 6 YASINDAYKEN, ODAYA GIRDIGIMDE,
EGER ODADA BENDEN BUYUK BIiR ERKEK YOKSA,
AILEDEKI EN BUYUK ERKEK O SIRADA ODAYA
GIRDIGI ICIN, BABAANNEM AYAGA KALKARDI.
AMA AILEYI DE, TAKIR TAKIR O YONETIRDI"
HINCAL ULUC

(Gazeteci)

"Yani kadin erkek iliskileri" ¢ok genel bir kavram. Biz tabii Istanbul, Bodrum, Cesme gibi kendi
etrafimizdaki iliskileri goriiyoruz. Oysa Anadolu'daki kadin erkek iliskilerinde, o kadar farkli bir
gelisme yok. Yani Giineydogu Anadolu'daki kadin erkek iliskisiyle, buradaki kadin erkek iliskisi ¢ok
farkli. Orada hala baslik parasi ile satilan insanlar var, devam ediyor gelenekleri.

Biz erkekler kadinlarin ¢ok taktisyen olduklarini soyliiyoruz, ama bir de kadinlarla konusun, onlar da
bizim ¢ok taktisyen oldugumuzu soylerler. Bu dogru da. Ben pek cok erkek arkadasimin, kendimde
dahil, kadinlara kars1 ne taktikler i¢cinde oldugunu biliyorum. Yani bu diinyanin her yerinde olmustur.



Kadin erkek iliskileri bagladigindan beri, elde etmeye yonelik ya da kurtulmaya yonelik taktikler
uygulanmus.

(Kadinlar evlenecek erkek bulamiyor) Yine biiyiik sehirlere mahsus bir gelisme bu. Erkekler daha az
evlenmeyi istiyorlar. Neden daha az evlenmeyi istiyorlar?

Unlii bir anektod vardir; siit bedavaysa, kimse inegi almaz!

Tiirkiye'nin hemen hemen her bdlgesinde gelenek dedigimiz seyler vardir, Istanbul'un gelenegi
baskadir, KaradeniZz'in gelenegdi baskadir, Ege'nin gelenegi, benim kdyiimde, benim yanimdaki kdyiin
gelenegi baskadir. Benim kdytimde Cavuskdyii'nde, Marmaris'e ka¢ go¢ yoktu. Biz sabahlara kadar,
koyiin delikanlilar1 ve kizlar1 saklambag oynardik. Saklambag¢ oynarken de, bir kiz bir erkek
saklamirdik. Sabaha kadar arardik. Yanimizdaki kdyde, nerdeyse peceyle carsafla dolasirlardi. Simdi
o zaman, 'geleneksel kadin', 'geleneksel iliski' cok yanlisa siiriikler bizi. Oyle bir sey yok. Her
yorenin kendi gelenegi var. Onun i¢in bu konuda da bir genelleme yapip, ahkam kesmek ¢ok zor ve
cok yanlis olur.

ideal erkekten kasittan su ise. Hani o meshur fikradaki gibi; iste yatakta bir panter olacakta, birde
bunlar1 6deyecek bir esek artyorum! Simdi, ideal erkek yakisikli olacak; yani cinsel bakimdan gii¢lii
olacak, kadin her dedigi an hazir olacak, parali olacak, zengin olacak ama boyle erkek yok,
aradiklarimizda yok.

Giiniimiizde artik kimse pek, 'iki goniil bir olunca samanlik seryanhk oluyor'

demiyor. Onun i¢in herkesin kafasinda sey var. Ben misafirim; umdugumu degil, bulduklarim yemek
durumundayim.

Bizim kiiltiirtimiiz. Anaerkil ailedir. Yani kadimn s6z sahibi oldugu ailedir.

Neden kadin s6z sahibi olur ailede? Orta Asya'daki atalarimizi diisiin, yiizyillar boyu. Ondan sonra
Osmanliya kadar getir bunlari, bin yillar boyu. Erkek savasci,
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gidecek, ganimetleri toplayip getirecek, baska bir is yaptig yok. Simdi erkek, biitiin bir yaz1 savasta
geciriyor. Obada kimse yok. Go¢ebe ovalarda Orta Asya'yl

diistiniin. Yaslilar var, cocuklar var.

Dinamik diigiinme, karar verme durumunda olan sadece kadinlar. Obay1 onlar yonetiyor dogal olarak;
cunkii erkek savasta. Kisin erkek yine islere karismiyor.



Neden yazin gidecegi savasin hazirliklarim yapiyor olmasi. Silah temizliyor, bilmem ne yapiyor
falan. Boyle olunca; cok 6nemli bir 1s olan karar verme mekanizmasi i¢in, 'ben kadim déverim, benim
glicim yeter. Fizik yapim ondan iistiin.' diyebiliyor.

Ama neyin yapilacag kararim kim veriyorsa, yonetim ondadir, bilek giiciinde degildir yonetim.
Y&netim, karar verme mekanizmasidir. Tiirk toplumunda kararlari kadinlar verir. Bugiin Istanbul'daki
en ileri dedigimiz ailelerde, gogebelikten en uzak ailelerde bile, alinacak arabanin markasim kim
secer, erkek mi kadin mu? Istanbul'un hangi semtinde yasayacaklar, hangi evi tutacaklar, bir diisiiniin;
karar1 kadin mu, erkek mi verir?

Kiz istediler; verilsin mi verilmesin mi, kim karar verir? Oglan evlenmeye karar vermis, evlensin mi
evlenmesin mi, kim karar verir? Istanbul'da boyle, Sirnak'in kdyiinde de boyle. Bizim toplumumuzda
kadinlar verir karari.

Geleneksel kiiltiirimiizde erkege saygi ¢ok yiiksekti. Ben ¢ocukken, biz fakir bir aileydik. Babaannem
koylin kadinlariyla otururdu, ben 6 yasindaydim, odaya girerdim, Babaannem ayaga kalkardi. Eger
benden biiylik bir erkek yoksa, ailedeki en biiyiik erkek o sirada odaya girdigi i¢in, 6 yasindaki erkek
cocugu i¢in, Babaannem ayaga kalkardh.

Ama ailenin biitlin islerine Babaannem karar verdi. Hangi tarla alinacak, hangi tarla satilacak, hangi
inek alinacak, hangi 0kiiz satilacak? Hangisi ne yapilacak, ne edilecek? Biitiin bunlara o karar verirdi.
6 yasinda Hincal'a ayaga kalkardi

ama biitlin kararlari, takir takir o verirdi. Simdi bu goriintiilere aldanmayin.
Tiirkiye'deki feministlerin en bliylik saskinligr bu. Tiirkiye'de biitiin kararlari
kadinlar veriyor. Biz sadece onlar1 déviiyoruz!

Simdi feminizm ¢ok yanlis bir yolda zaten. Feminizm aynen zenci haklari

savunucular1 gibi, once esitlik i¢in ortaya ¢iktilar. Tabii daha sonra maskeleri diistii. Biz {istiiniiz
demeye basladilar. Simdi Amerika'da zenciler "biz tistiiniiz"

diyorlar.

Simdi Amerika'da feministler, hele bu yumurta boliinmeleri bilmem neler, suni déllenmeler, "bizim
erkege de ihtiyacimiz yok" demeye basladilar, is artik lezbiyenligin doruklarina ulasti. Onun i¢in
eslik meslik diye bir sey aradiklar

yok. Soyliiyorum, kararlar1 onlar verir. Esitlik islerine gelmez. Bu y etkilerini niye biraksinlar
ellerinden, iki tokat yiyorsun ama neticede senin dedigin oluyor yani.

(Oyuncu kadinlarla basa ¢ikmak i¢in) Simdi yapilacak bir sey yok. Yani bugiin
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afcilli bir kadin; istedigi her erkegi elde edebilir. Her erkegi elde edebilir; ¢cocuk olsun, gay olsun,
escinsel olsun elde eder, bundan hi¢ stiphem yok. Ama erkegin istegi kadim elde edebilme ihtimali
cok diisiik. Eger kadin istemiyorsa, kadinin bu iste génlii yoksa, erkegin bunda sansi sifir. Onun i¢in
ne sOyleseniz ne yazsamz, bu genetik gelismislik boyle gelmis; giiclii olan kadin, zayif olan erkektir.

Kadin istedigini elde eder, erkek istedigini kadin isterse elde eder. Yani bizim tiniversite
caglarimizda, kiz tavlamak diye bir deyim vardi. Hala vardir herhalde.

Biz sarhos erkekler, kiz1 tavladigimizi zannederdik. Oysa o kiz bizi kafasina koymustur, pesine
diistrttiiriir, 6 ay- bir sene siiriindiiriir, ondan sonra ellerini tutturur. Biz de zannederiz ki biz basardik
bu isi. Bu oyun boyle gelmis boyle gider. Yillardir bu is boyle.
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"EMEGIN VE GUCUN DAHA AGIRLIKLI OLDUGU

DONEMLERIN SONUNDA, BILGININ VE ILETISIMIN

CAGI GELDI ARTIK, BU, ERKEK USTUNLUGUNUN DE

SONU DEMEK. GERCEKTEN ILERIDE, ERKEK HAKLARI

KONUSU DA GUNDEME GELECEKTIR."

MEHMET BARLAS

(Gazeteci)

1- Masumiyetin sonu

Kadin-erkek iligkilerinin son durumu ile, ilk durumu arasinda pek fazla fark yok.
M.O. 3'iincii yiizyilda, bir Yunanli Filozof "Simdiki gencler ¢ok saygisiz.

Biiyliklere saygi gostermiyorlar. Biiyiik s6zii dinlemiyorlar" diye yakimyor kitabinda.



Kadin-erkek iliskileri hep karmasik, hep taktiklerle, oyunlarla doludur.

Edebiyatin son 4-5 ylizyilin1 inceleyin. Romanlarda hep bu yok mu? Masumiyet ise, caglara gore
igerigi degisen bir kavram. Beyin ve viicut, masumiyete gore, her ¢agda yer degistirirler. Kitle
iletisimi, bu kavram c¢ok etkiler.

2- Oyuncu kadinlarla basa ¢ikmak

Kadinlar ayrintilara, erkekler ise biitiine bakarak oyun kurarlar. Biitiin cinsler oyuncudur, ama
tisluplar1 farklidir.

Ama bir baska gercek de soyle.

Ne her kadin, ne de her erkek aymdir.

Hi¢ oyun kuramayan kadinlar ve hep oyun kuran erkekler yok mudur sanki?
3- Erkek haklarim savunmak

Emegin ve giiclin daha agirlikli oldugu donemlerin sonunda, bilginin ve iletisimin ¢ag geldi artik. Bu,
erkek tistiinltigiiniin de sonu demek. Ayrica Amerika ve Bati Avrupa'da, erkegin erken 6liimii sonucu,
miras yoluyla miilkiyetler mzla kadinlara ge¢iyor. Gergekten ileride, erkek haklari konusu da
giindeme gelecektir.

4- Erkekler neden evlenmiyor? Erkekler de, kadinlar da evleniyor.
Evlenememek, taraflarin kendilerine uygun bir es bulamamasi anlamina geliyor.

Kadinlar erkeklerden daha hizl1 gelistikleri i¢in, geng bir kadinin, geng bir erke8i begenmemesi
ihtimali ¢cok fazla. Hele bir de kadin, kendi yasiti erkekten servet ve giic bekliyorsa, is daha da
zorlasir.
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5- Yeni bir erkek kimligi tammlamak
Erkek dedigin, ahlakli, saglikli, glivenilir bir kisi olmali bana gore. Doga baz

erkekleri daha yakisikli, bazilarim daha giiclii, sporcu yaratabilir. Bence kadinlar, insanin kendine
katabilecegi niteliklere bakmali asil. Egitim, gorgii, birikim, bu ¢esit niteliklerdir.



6- Ipler kimin elinde?

Kadin-erkek iligkisinde, genel olarak iplerin bir ucu erkegin, bir ucu da kadinin elindedir. Kisilerin
karakterlerine gore, ip bir tarafin elinde, digerinin boynunda olabilir. Onemli olan, bu ipin ucunu
isteyerek karsisindakine teslim etmektir.

7- Kadimn kadina bakis1

Kadimn kadina bakisi, her kadina gore degisir. Kiskang kadin, "Bu benim erkegimi elimden alir" diye
bakar. Hasut kadin, "Bu kadimn erkegi, benim erke§imden daha {istiin" diye bakar. Sekilci kadin, "Bu
kadin benden daha giizel"

der. Boyle bir ¢esit bakis vardir herhalde.
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"KADIN ERKEK ESITLIGI, BIR KOVA SICAK SUYA, BIR
MIKTAR SOGUK SU ILAVE ETMEK GIBI BIR SEY.

HER GECEN YIL SOGUK SU ORANI ARTIRILIYOR

VE ERKEK ILIKLASTIRILIYOR. YAKINDA BUZ

GIBI ERKEKLER OLACAK!"

BIROL GUVEN

(Cocuklar Duymasin Dizisinin Senaristi)

1. Masumiyetin sonu

Bu aslinda sadece kadin erkek iliskilerinde goriilen bir sey degil, hayatin her asamasinda béyle.
Patron ¢alisanina daha az para vermek i¢in taktik gelistiriyor, calisan da daha fazla para almak i¢in
kars1 taktik gelistiriyor. Evinize ¢agirdiginiz musluk tamircisinin bile, isteyecegi parayi artirmak i¢in
bir taktigi var. Hemen "vay vay vay, bitmis agabey bu musluk. Hayatta adam olmaz" diyor.

Taktigi basarili olursa, size yeni bir musluk bile satabiliyor.

Hayatin her asmasinda taktige alistirilan insanlar, kendi iliskilerinde de bunu yasamaya basliyor.



Hatta bu konuda yol gosterici kitaplar bile var. Bir erkegi nasil elde edersin, kadini bagtan
cikarmamn 101 yolu gibi. Cok satiyor bu kitaplar. Bu kadar taktiksel yasarken, evde masum bir iligki
yasamak da dogal olarak miimkiin degil tabii Ciftler sevismek i¢in ya da sevismemek icin bile taktik
gelistiriyor. Ornegin "basim agriyor" en ¢ok bilinen taktik. Planin progranmun oldugu yerde dogalliga
yer yoktur. Askin bile taktigi var. Kimse dis

sesiyle konusmuyor. Herkes diisiince balonZanyla; yani taktiklerle yasiyor. Bir iliskide masumiyeti
yasamak i¢in bile taktik gelistirmek gerekiyor!

2. Oyuncu kadinlarla basa ¢ikmak

Ben erkeklerin kadinlarla basa ¢ikabileceklerine inanmmyorum. Ciinkii kadinlar, genellikle mutlu
olmamak iizere dizayn edilmistir! Erkek ise Sisifus'un dram

gibi, stirekli aym seyi yapmaya mahkum edilmis durumda, kadinini mutlu etmeye cabaliyor. Kadin da
mutlu olmuyor. Bu sonsun bir dongiidiir. Her giin, her aksam tekrarlanir. Erkek "bu defa mutlu olacak"
diye biiyiik bir umutla bir daha dener, bir daha dener, ama kadin yine mutlu olmaz. Bunun ad1 "mutZu
olmama oyunu"dur. Aym oyunun erkekler i¢in adi ise "mutlu edememe oyunu"dur. Yapilacak fazla bir
sey yoktur.

Kadinlar zannettigimizden ¢ok daha zekidir. Biitiin taktiklerini kars1 tarafin taktiklerine gore kurarlar.
Bu noktada belki hi¢ taktik gelistirmemek en dogrusu. Bir giin uzaylilar diinyaya geldiklerinde, tiim
silahlarimiz1 tamyor olacaklar, onlar1 belki de hi¢ bilmedikleri bir silahla; mesela minibiis¢iilerin
koltuk altinda bulundurduklar1 levyeyle yenecegiz! Kadinlari da, ancak, boyle, onlarin tammadiklari
silahlarla yenebiliriz. Bu anlamda, hi¢ kars1 taktik gelistirmemek, tammlanamayan bir silaha
doniisebilir.
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3. Erkek haklarim savunmak

Son yillarda feminizm yiikselen trend olarak lanse edildi. Bir ¢ok erkek de kadinlara sirin gériinmek
i¢in, hatta onlar1 elde edebilmek i¢in, feminizmi destekledi. Hatta feminist oldugunu soyleyen
erkekler bile ¢ikt1 ortaya! Aslinda temel problem modernizm. Daha dogrusu feminizmin modernizmin
arkasina gizlenmesi. Bu erkegin yiizyillardir elinde tuttugu haklarini, yavas yavas

erkekten alip, kadina veren ve genis kitleler tarafindan "cagdaslik" olarak adlandirilan garip bir
surec.

Glinlimiiziin "¢agdas" erkegi de, modernizme karsi ¢ikiyor goziikmemek i¢in, ister istemez



feminizmden yana tavir aldi. Boylelikle tiim silahlar1 elinden alind1, erkeklik orani diisiirtildii. Erkek,
modern ¢agin yiiksek voltajli 1s18inda yok olmaya basladi. Bu yiizden erkekler mutlaka bir araya
gelmeli ve haklarini geri almali. Ne yapip edip modernizmin 1s18indan, ortagagin karanligina
donmeliyiz!

Esit haklar erkekligin sonudur. Demokrasi erkek haklarina vurulmus en biiyiik darbedir. Yasasin
totaliter dlizen, yasasin ...ahhhh!!!

4. Erkekler neden evlenmiyor?

Evlenmek erkegin konforunu kaybetmesi demektir. Modern yasam paylasim diyor. Esitlik diyor. Mag
seyretme diyor, arkadaslarinla takilma diyor, esini disar1 yemege gotiir diyor, sagindaki degisiklikleri
fark et diyor, ortalig1 dagitma diyor, yatagim topla diyor, romantik ol diyor, "neden beni 6zledigini
sOylemiyorsun" diyor , "seni seviyorum" de diyor, ulu orta gegirme diyor; eeee dogal olarak erkek de
evlilige "hayir" diyor!

5. Yeni bir erkek kimligi tammmlamak

Erkegin yeni tantmu kanunlarda da belirtiliyor zaten. Yeni erkek tipi, erkekliginden taviz vermeye
zorlaniyor. Kadin erkek esitligi; bir kova sicak suya, bir miktar soguk su ilave etmek gibi bir sey. Her
gecen y1l soguk su orani

artirthiyor ve erkek 1lik-lastinliyor. Yakinda buz gibi erkekler olacak!

Manikiir- pedikiir yapan, cilt bakimina giden erkekler; artik deterjan reklamlarinda ¢camasir da
yikiyor. Bir ¢ok magazada "bunun erkekler i¢in olanm

yok mu?" diye sordugunuzda, "bu zaten erkekler i¢in!" cevabiyla karsilasiyorsunuz. Kadin erkek
ayriminin yavas yavas ortadan kalktig1; unisexs bir diinyaya dogru yol aliyoruz. Yeni erkek bakimli,
egitimli, kariyer sahibi, romantik, evcil, en 6nemlisi "daha az erkek", daha ¢ok "unisex"

6. Ipler kimin elinde?

ipler ya kadimn elinde ya da kadinin elinde! Bu noktada iki erkek tipinden s6z edebiliriz. Birincisi,
diiriist¢e iplerin karisinin elinde oldugunu kabul eden ve huzura kavusan erkek; 6rnegin light Erkek
Selamu. Digeri ise, iplerin kadinin
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elinde oldugunu asla kabul etmeyen; ama ger¢ekte tiim ipleri karisina birakmis; ama birakmanmus gibi
goruinen erkek; yani Tas Firin Erkegi Haluk.



Glinlimiiziin biitiin giizel degerleri erkege gii¢c kaybettiriyor. Kentlesme, modernlesme,
demokratiklesme, egitim, yeni hukuk diizeni, mal paylasimi; yani insanlik adina "ilerleme" olarak
kaydedilen her sey, aslinda erkegin giicliniin

"gerilemesi" demektir.
7. Kadimn kadina bakisi

Iste erkegi kadin egemenliginden kurtaracak tek sey bu. Bir kadim ancak baska bir kadin durdurur!
Bir kadimin zekasindan daha {istiin olan tek sey, baska bir kadinin zekatidir. Bu diinyada aralarinda
catisma olmayan iki kadin yoktur.

Kadin; evde, iste ¢arsida, pazarda, her yerde hemcinsleriyle ¢atisir. Bir kadina, baska bir kadint
kullanarak yaptiramayacaginmz is yoktur. Yani erkek kadini

ancak "iceriden" yikabilir. Erkegin kurtulusu; kadin erkek ¢atismasinda degil, kadin kadin
catismasindadir!
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"ERKEKLERIN UCKUR KEYFi ADINA HERSEYI
YAPABILIR HALE GELMELER!, KADINLAR ICIN
[ILGINC BIR OLAY. ERKEKLERIN BU ZAAFLARI
ADINA NERELERE KADAR INEBILECEKLERINI
GORMEK, ONLAR ICIN SLNSL BIR

OYUNDAN IBARET."

BEDRI BAYKAM

(Ressam-Yazar)

1. Masumiyetin sonu

Kadin-erkek iligkilerinde, eski donemlerdeki romantizmin alt yapisim saglayan sartlar yok oldu
denebilir. Kordon boyunda mendilini diisiiren zarif bir kadim zor bulursunuz. Yasam son derece



hizlandi1g1 i¢in, bekiirel diye bir konu, en azindan biiyiik kentlerde yok oldugu i¢in, insanlar cep
telefonu, chat ve mesajlasma ile baska bir sanal frekansla yasamay1 sectikleri i¢in, ask acisiyla bir
omiir beklemeye pek olanak vermeyecek olan bir alt alternatif bollugu i¢inde yiiziildiigii i¢in, eski
camlar bardak oldu! Kadinlar "kadin gblge gibidir, kacarsan kovalar, kovalansan kacar" soziiniin hala
gecerliligi korumasi icin, ellerinden geleni yapiyorlar. Sonugta daha hizli tiiketilen ve daha giinliik 1
aylik yasanan iligkilerde, kadinlar "kime, nasil, ni¢in vereceklerinin" hesabim kitabim

tutuyorlar. Kimisi bunu maddi menfaat i¢in, kimisi gii¢ aramak i¢in, kimisi aligkanliktan yapiyor,
aynen ¢apkin erkekler gibi.

2. Oyuncu kadinlarla basa ¢ikmak

Evet kadinlarin daha basarili taktik acisindan. Ciinkii erkekler, atesli gecelerinde, av pesine
diistiiklerinde bilingleri yok olabiliyor. Kadinlarin sabirli

olmasi ve cinselligin-onlar i¢in nispeten daha az 6nemli olmasi, onlara ¢ok 1y1 imkan veriyor.
Erkeklerin uckur keyfi adina herseyi yapabilir hale gelmeleri, kadinlar i¢in ilging bir olay. Ve
erkeklerin bu zaaflar1 adina nerelere kadar inebileceklerini gormek, onlar i¢in sinsi bir oyundan
ibaret. "Kadinlarin bu acimasiz tavirlarina karsi alinabilecek en iy1 6nlemler ne olabilir?" sorusuna
yamtlari; "Kemik"te, zamanin kahramam Selim Tangar't anlamak 1¢in uzun uzun veriyorum. Arzu
edenler yamtlar1 orada bulabilirler. Ozetleyerek, 36

yasindaki bu yakisikli fotografci, soguk, mesafeli, ilgisiz durusuyla; kizlari, en havali mankenler de
dahil olmak iizere, yola getirebiliyor.

3. Erkek haklarim savunmak

"Erkek haklar1" zaten, her seye ragmen "yurdum insani"nda hayli yaygin. Ama kentlilen tel!burjuva
alanlarda, kadinlar ger¢ekten hem hesaplar1 6denen, hem kapilar1 agilan, hem de bulasiklar1 yikanan
insanlar oluyorlar. Bazen erkekler haklarina sahip ¢ikmayr unutuyorlar. Ciinkii 6nce, elde etmek
istedikleri "sey"

adina, her 6diinii verip, her eforu yapabiliyorlar. Ellerindeki tiim kartlar1 ve

"orta sahay1" kaybettikten sonra ise, is isten gegmis oluyor! Haklarim korumak,
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kadinlarin birinci 6nceligi, halbuki erkekler i¢in bu konu hi¢bir zaman futbolun bile 6niine
gecmeyecek...



4. Erkekler neden evlenmiyor?
Erkeklerin evlilikten kagmalarimin nedeni, kadinlarin ¢ogunun, erkegin farkli

yapisini anlamadan, evlilik kapanmina kistirdiklar1 erkegi, diger diinya nimetlerinden soyutlanmus,
ikinci simf bir maymun haline getirme ¢abalari.

Ozellikle erkeklerin, cinselligi, "maca gider gibi" bagimsiz bir yan olay olarak yasayabilmelerini,
kadinlar hi¢ anlayanmyor. Ciinkii kendilerinde bu "kolaycilik"

fonksiyonu olmadigi i¢in, bunu erkegin duygusal bir ihaneti olarak goriiyorlar.

Sonug, tam bir kaos, tam bir cehennem. Hangi erkek boyle bir ortama, baliklama atlar? Evliligin "pes

ettirme", "maymuna ¢evirme" olmadigim kadinlarin artik anlamalari, onlarin da, iligskinin de hayrina
olur.

Her iki tarafin da, birbirlerini "farkli birer canli" olarak kabul etmeleri hi¢ de fena olmaz. Mesela biz
de, kadinlarin sebepsiz mantiksiz aglamaya baslamalarina, daha hosgoriiyle bakmay1 6grenebiliriz.

5. Yeni bir erkek kimligi tammlamak

Soruda verdiginiz tammlama ¢eliskisi ger¢ekten de yasaniyor. Yeni Tiirk erkeginin tantmlamast:
Futbola, maddiyata, cinsellige, prestij ve statiiye onem veren, ¢cocuk yapmak i¢in evlenmek isteyen,
poligamiyi ¢ogunlukla bir alternatif yasam bigimi olarak kabul eden, kadinin maddi sorumlulugunu
almayi eskisi gibi siirdiiren, teknolojik gelismelere son derece acik, diinyayr kesfetmek icin turistik
gezilere ¢ikmak isteyen, arkadasliklarimi daha hizli tiiketen, maddi ¢ilginliklar1 ugruna oy verecegi
partiyi degistirebilen, aile baglarina yine de 6nem veren, eskisine oranla daha "bireyselci" bir kimlik.

6. Ipler kimin elinde?

Mliskilerde ipler; dzellikle evliler ve cocuklar1 varsa, kadinin eline gegiyor, iliskinin basinda, farkli
nedenlerle "ip" paylasiliyor. Erkegin, 6zellikle evlilik karar1 aldiklar1 zaman, her an ugup
kagabilecek bir viz viz ar1 olmasi, kadim 1se viicudunu veya kalbini teslim etmek i¢in 1001 nazdan
dem vurmasi, bu dengeyi sagliyor. Erkek artik, bu ma¢in "orta hakemi" haline gelecek olan ailenin bu
yeni ferdinin, manevi baskisi altina girmiyor. "Ben sunu yaparsam, ileride bunlar1

ogrenince, oglum ne der?" baskisi, erkek i¢in karisinin aglamalarindan veya yakinmalarindan daha
onemli hale geliyor!

iplerin stirekli kadinlarin eline geciyor olmasinda; kentli yeni kadinin, gegmisten siiregelen
avantajlarinm ve zaaflarim giice doniistiirme kabiliyetine, son donemlerdeki profesyonel etkinligini ve
ozgiirliigiinii ekleyebiliyor olmasi yatiyor.

Bunun sonucu olarak, biz ¢cok erkek "evli olmamn hi¢bir avantajim yasayamadan tiim dezavantajlarim
yasayan insan" haline geliyor.

7. Kadinin kadina bakis1
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Kadinlarin kadinlara bakisi ¢ogu zaman acimasiz olabiliyor. Birincisi, kadinlar tabii ki erkekleri ve
ozellikle "diger kadinlar1" elestirmek ya da daha dogrusu onlar hakkinda dedikodu yapmak igin,
birbirlerini kullanmay1 seviyorlar, ikincisi, kadinlar, genellikle baska hi¢cbir kadini begenmezler. Bu
ciimleyi bos

cikarmak icin, her kadimn s6zde begendigi 2-3 iinlii kadin vardir. Onun disinda kalan tiim diger
kadinlar, onlar i¢in alay edilesi birer "defolu mal"duir.

Erkeklerin ugruna yerleri yalamaya hazir olduklari, "bir i¢im su" kizlar, diger kadinlarin goziinde
"dislek", "ufak gogiisli", "kisa bacakl1", "dusiik g.tli", "sapsal bakisli" "boru gibi", "takma lensli",
"ameliyatl1", "fazla kill1", "kalin bilekli", birer hatal1 {iriinden ibarettir. Tabii bunlara, her an bizden

"s11l1k", "kotii aile kiz1",

nn

"orospu", "motor" gibi baska sosyal ! manevi tammlamalar da eklenebilir.

Uzun lafin kisasi, kadinlar diger kadinlara karsi, erkeklere karsi olduklarindan ¢ok daha
actmasizdirlar. Giinliik .hayatta ise, her "diger kadin", kadinlar i¢in, her seyden 6nce kendi
hayatlarina bir tehlike arz edip etmeyecekleri ile olgiiliirler.

Bu siizgecten gecinme, kimi zaman yan gbzle, kimi zaman tepeden tirnaga acikca
"saydam taramas1" (Kemik) yapilarak gergeklestirilir.

Tiim bu yaydan ¢ikmus oklarin sonucunda, bir ¢ok kadin "benim 1yi arkadaslarim erkek" derler. Cok
mu saskinlik verici? Kadinin kadina ettigi zulmii, kimse kimseye yapmaz!
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"BENIM GIBI, 30'UNU DEVIRMIS BIR ERKEGIN,

EN BUYUK SORUNU 'KIMINLE EVLENECEGIZ?'



SORUSUDUR."
BEYAZIT OZTURK (BEYAZ)
(Stand-up'c1)

Biraktigim yerlerde komsuluk dahil; komsu erkeklerin esleri ile olan iligkilerinde bile, buradaki
kadar biiyiik sorunlar yoktu. Bence kadin erkek arasindaki sorunlarin sebeplerine cevap ararken,
zamandan daha ¢ok mekana bakmak lazim. Hangi yiizyilda yasadigimiz 6nemli tabii ki. Ama nerede
yasadigimiz daha da 6nemli.

Hayat1 Etiler, Bebek, Arnavutkoy tliggeninde gecen insanlarin, kafasinda farkli

iligkiler var, akillar1 sadece ge¢miste yasadiklar1 yerlerde. Bence uzun bir siiredir buralarda isler
boyle gidiyor. Aslinda belki de, biz buralara gelmemeliydik. Ne zaman aradigina bakma, nerede
aradigina bak. Erzincan'da, Bolu'da, Bursa'da, Ankara'da, Eskisehir'de yasadim. Orada yasayan
insanlar, buraya gelen insanlar degil. Hepimiz biiyiik sehrin karmasasinda ¢uvalladik. Geldigimiz
yerlerde bdyle insanlar yoktu.

Aslinda zaman i¢inde degisen bir seyler yok. Degisen sadece mekan ve onun bize sundugu, yeni ve
kirli bir hayattir. Annemiz gibi kadinlarin ellerinde biiytidiik, baska kadinlarla evlenecegiz. Benim
gibi 30'unu devirmis bir erkegin de en biiyiik sorunu "kiminle evlenecegiz?" sorusudur. Aslinda

arkadaslar olarak bir araya geldigimizde, birbirimize sordugumuz soru bu. Konustugumuz konu bu.

Biz simdi evlensek kiminle evlenecegiz?

Aslinda Sinan, bu kitab1, seninle ben oturup birlikte yazmaliydik. Ciinkii sen, biitiin erkeklerin
konustugu ve herkesin yazmayi istedigi ama bir tiirli

yazamadig konuyu yazmissin.

Ben kadinlarin bana oynadig oyun konusunda Allah'a sigintyorum. Ciinkii erkek milleti olarak
zaaflarimiz var. Biitiin erkekler de Allah'a siginsin! Ciinkii bir kadinin oyununu asla bir erkek
¢Ozemez.
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"KADINLARIN AR DAMARLARI CATLAMIS.

BEN GENC KIZKEN, KASIMI iLK ALDIGIMDA,



BUYUKLERIMIN YANINDA FARK EDILDIGINDE,

YANAKLARIM KIZARIRDI. ARTIK BU

DUYGULAR YASANMIYOR."

GULBEN ERGEN

(Sanatg1)

Kisinin veya kadinin iligkilerde ne aradigim bilmesi, ¢cok 6nemlidir benim igin.

Eger kadin ve erkek iligkilerde yozlagmak istemiyorsa, giiniibirlik iliski yasayip kendini yipratmak
i1stemiyorsa, yasamun beyninde sekillendirip onu istiyorsa, istedigi yasamu elde eder ve o yasamu

bulur.

Ama boyle bir amaci yoksa, "ben deneyecegim, onunla da yatip bununla da kalkarim, benim insan
tammam lazzm!" diyorsa, bu yap1 benim hayatima uymaz.

Ama boyle insanlar tantmiyorum desem, yalan sdylemis olurum.

Son zamanlarda 16-17 yaslarindaki kii¢iik kizlar1 gormeye basladim. Bu kadinlar ¢ok giizel, makyajl1,
cok bakimli, ¢ok giizeller; ama aym zamanda ¢ok korkung, dejenere olmus bir haldeler.

Kadinlarin ar damarlari ¢atlamuis. Ben geng kizken kasimu 11k aldigimda, biiyiiklerimin yaninda fark
edildiginde, yanaklarim kizarirdi. Artik bu duygular yasanmyor.

Boyle bir dejenere olmusluk var ama bu kadinlarin, tamamen kendi arzusu ile olan seyler. "Glinlimiiz
sartlar1 boyle" diyorlar, yok Oyle bir sey! "Bir bahar aksanu rastladim size" sarkilarinin sdylendigi
zaman, insanlar ellerine bir mendil alip yiirtiyorlarmus, asklarim boyle dile getiriyorlarmis. Simdi ise
sarkilarda "likar likar icerim seni" diyorlar ve birbirlerini gercekten de igiyorlar.

Boyle de bir ¢cag durumu var.

Kadin gii¢lii ise, higbir erkek kadinin 6niine gegemez. Kadinlarin miithis bir beyni var. Tabi bu beyni
kullanabiliyor-san. Kadin bu beyni erkege karsi sevgi ve saygi olarak kullamyorsa, ben erkegi kadin
i¢in tehlike olarak gérmiiyorum.

Hemcinslerime pek fazla kiymet vermem. Bu nedenle zaten, pek fazla bayan arkadasim da yoktur.
Ozel iliskimi bir yere kadar paylasirim. Ozel iliskim kadin erkek iliskisidir. Bu dostlarimin sayis1 da
bes kisiyl gegmez.

Evlenmis bosanmis bayan arkadaslarim ile, ona gore diislintiriim, 10 yildir eline erkek eli degmemis
bir arkadasim ile konusuyorsam ona gore diisliniiriim, annem gibi bosanmis ve 20 yildir rahibe hayati
yasayan bir insanla ona gore diislintiriim.

Kadinlar olarak hi¢ birimiz daha arinmadik. Kilisedeki rahiplerin en arkasinda
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oturuyoruz sadece. Simdilik gilinahlar1 yasiyoruz. Yasantilarimiza acilarimiza gére cevap veriyoruz.
Arkadasimin aci ile yasadig hirslarim, benim hayatima katmasina asla izin vermem.

Kadinlar evlenecek erkek bulamadiklarindan sikayet¢i olacagina, evlenmeye layik olmayi
diistinsiinler 6nce. Erkekler herhalde; yatilacak kadin, sevgili olunacak kadin ve evlenilecek kadin
olarak diisiiniiyorlar dogal olarak. Ama akill1 kadin, erkek bunlar1 diisiiniirken sunu diisiiniir: "Ben
karsimdaki erkege ne diisiindiirtiiyorum?" 6nemli olan o.

Eger erkegin karsisindaki kadinda bu vasif yoksa, o daha ne yapacagini bilmez durumdaysa, dogal
olarak adi istiinde "erkek", erkek yonlendiriyor olayi. O

kadinin hangi simfta olduguna erkek karar veriyor. Sonra o kadin bundan yakimyor. Sen kisiligini ve
kimligini erkege kabul ettirebilecek giicte isen eger, ama o erkek hala bu noktada diretiyorsa 1yi
geceler! Erkek dogal olarak sadakati daha riskli bir kisilik. Kadin daha anag.

iligskilerde 1p varsa, bu iliski saglam degildir ve durmadan bir seyler cekistiriliyor. Amacimiz mutlu
olmak ve sevmekse amag ,-tabii burada macera iliskileri anlaminda konugsmuyorum- ipte de yok, adim
da. Ben durdugumda sen yiiriirsiin, sen durdugunda ben ytiriirim.

Once sayg olmalidir. Erkek kadim ile gurur duymalidir. Tiirk kadimnda "evde kaldim" durumu var.
Ama meslegi olan kadinda bu korku yok. Ciinkii kendi hayatim kendi yasiyor. "Ben bunu yaparim, ben
cok giicliiyiim. Ben iktidar sahibiyim" diyen erkekler bence salaktir. Susan insan, bence ¢ok 6nemli
bir insandir ve aym zamanda tehlikeli bir insandir. Kadin oyunlar1 karsisinda erkeklere tek bir lafim
var, oyun yapan kadinla oynansin.
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"SIMDIKI METROPOL KADINI, ASKI BIR ARAC OLARAK

KULLANIYORLAR. BIR KADININ,



ARADIGIM INSANI BULAMIYORUM DEMESI BASKA BIR SEY,
ASIK OLAMIYORUM DEMES] ISE BASKA BIR SEY.

DENIZ AKKAYA

(Manken)

Ask kavramm degismedi. Sonugta bu bir duygu. Duygu bin y1l 6nce neyse, gliniimiizde de odur. Fakat
yasanis sekli degisti. Kirsal kesimde yasayan birinin, agki nasil yasadigini bilememem; ama
sehirlesmenin verdigi bazi olumsuzluklar var. Metropol yasamda, nasil kosup bir yerlere yetismeye
calisiyorsan, agk da galiba biraz o hali aldi. Biraz daha hizl1 baslayip, hazmetme zamani kisalip,
tiiketme zamammnin da daraldigim diistiniiyorum.

Yasanilan zamamn ve ortamun iligkilere ¢ok etkisinin oldugunu diisiiniiyorum.

Ask tabi ki var. Giiniimiiz kosturmasinda ask olmali. Ama baz1 insanlara bakiyorum, sanki hayatinda
hi¢ asik olmamus gibi yasiyorlar. Ama ben herkesin hayatinda bir kere asik olduguna inantyorum.
Yada olacagina inanmak istiyorum.

insanlarin hayatinda bir beklentisi kalmayacagr zaman, Allah'a ve aska siginacagina inamyorum. Ask
kalicidir. Ama asiklarimiz1 degistirebilirsiniz. Cok sik de8istirmenizin sebebi ise, kalict olan bir
askin iizerine, daha kalic1 bir sey yasamaya ¢alismaktir. Erkek arkadas degistirmenin bence nedeni,
daha iyisini bulacagina inanmaktir. Ama siirekli de asik olunmaz.

Eskiden iliskiler nasild1 bilmiyorum ama simdiki metropol kadim, aski bir arag

olarak kullaniyor. Bir yasam standardi, "gelecegini garanti altina alma" gibi diistiniiliiyor. Aski
bunlarin tstiine kuruyorlar ama agk bunlarin iistiine kurulmaz ki. Bu beklentiler agkla birlikte gelebilir
sadece, iste bu beklentilerde askla birlikte gelirse, ¢ok da giizel olur. Askla birlikte parasizlikta
gelebilir, bir siirii dert problem de gelebilir. O bir amag. Asla ask ara¢ olmamali. Toplumda artik
bunun bir arag olarak kullamldigini diisiiniiyorum.

Baz1 kadinlar her erkege gore sekil degistirerek ortaya ¢ikiyor. Yeni kadin tipleri ortaya ¢ikmaya
bagladi. Kendi karakterinde degil de, erkegin karakterine gére hamur gibi yogrulan baz tipler var. Bu
erkekler de devaml1 yogrulan, her tarafa ¢ekilen kadinlar1 istemiyorlar. Bu iligkinin de heyecani zaten
yoktur.

Gilinumiizde artik kadinlarin beklentileri ¢ok fazla. Bir kadinin aradigim insant
bulamiyorum demesi baska bir sey, asik olamiyorum demesi ise baska bir sey.
Aradigin insan1 bulamamak demek, aradigin 6zeliklerin her gegen giin ¢ogalmasi

anlamina gelir, ilk zamanlarda belki yakisikli bir erkek ariyorsun, daha sonra ise hem yakisikli hem
paral1, daha sonra ise yakisikl1 parali ve kariyerli bir erkek ariyorsun, iy1 bir aileden gelmesi
gerekiyor. Siirekli ¢itayr kendi kendine
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yiikselttigin i¢in, bir bakiyorsun ki aradigindan tamamen uzaklasiyorsun. Bir insanin aradigint
bulamamas1 demek asktan uzaklastigi anlanmina gelir. Pat diye asik olursun.

Kadinlar erkeklere gore daha 1yi oyuncular. Toplum bunlar1 kadinlara enjekte etti. Kadin devamli
erkegine uyum saglamak zorundadir. Erkekler ne derse o olur! Erkegin dedigi olmasa bile, kadin onu
yaptryormus gibi yapar! Zaten kadinsan, dogar dogmaz, annen seni bir oyuncu olarak yetistirmeye
basliyor.

Kadinlar da bu durumu ¢ok iyi kullamyorlar.

Kadinlar erkekler gore, daha kotii niyetli oyun oynama konusunda. Ve erkekleri kullanmaya biiytik bir
sevkle yaklagiyorlar. Her kadin aym seyi istemez.

Kadinindan kadinina gore degisiyor. Bazis1 kariyer ister, bazisi para ister, bazisi
ev ister. Bazisi ise agk ister. Kadin giiven ister.

Toplum devamli 30 yasina gelmis bir kadim psikolojik bunalima stiriikliiyor. Bir ¢ok arkadasimda
bunu gdzlemliyorum. Ben daha 26 yasindayim. Simdilik bu durumu yasamiyorum ama ilerde
yasayabilirim. Bazi arkadaslarim "30 yasina geldim. Yalmzim ve mutluyum; ama acaba evde mi
kaliyorum" diye kendi kendilerine soruyorlar. Clinkii "kiz kurusu " olarak goriiliiyorsun. Dogrusu
yasam artik al giiltim ver giiliim haline geldi.
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" KADINLARIN DEGISIMI ERKEKLERI KARIKATUR
YAPTI. ERKEK PADISAH AMA KARIKATUR. MUHIM

OLAN, BUGUN KARIKATURLESMIS OLAN ERKEGIN,



YARIN TEKRARDAN KENDINI TOPARLAYIP
TOPARLAMAYACAGIDIR."

HASMET BABAOGLU

(Gazeteci)

Bir kere herkes sevilmek istiyor. Hi¢ kimsenin sevmek gibi bir derdi yok. Tek derdi var insanlarin;
sevilmek. Sevenler de patolojik 6zellikler gosteriyor.

Modern kadin erkek iliskileri tablosu bu.

Bu patolojik kelimesini tirnak i¢inde kullanmiyorum. Gergek hastalik anlaminda kullamyorum.
Herkes bir donem siyasi devrimleri 6nemsedi yirminci yiizyilda.

Bana soracak olursan yirminci yiizyilin insanlik tarithinde, biiyiik doniisiim olarak ortaya ¢ikan gergek
bir devrim varsa, tek bir devrim oldu, o da cinsel devrimdir.

60'l1 yilarda yiikselip, 70'lerde tamamlanan cinsel devrimin sonucu, modern kadinin geri doniigsiiz
bi¢imde cinselligin merkezine yerlesmesi oldu. Koskoca bir cinsellik tarihi, kadimn s6z sahibi
olmasi ile birlikte degisti.

Bu koca cinsellik tarihi bir Faus {izerine kurulmustu. Aslinda bu Faus'un tarihiydi. Artik bu tarih
degisti. Artik cinsellikte kadinlar1 gormeden gelmekten s6z edemiyoruz. Dahas1 kadinlar yokmus gibi,
hatta kadinlarin karan ve belirleyiciligi olmaksizin cinsellik i¢erisinde bulunamiyoruz.

Bu ilerde insanligin bagina neler getirir, nasil yeni bir diinya yaratir bilemem.

Ama simdi burada, fani kiiclik kendi yasadigimiz diinyada, ne ile kars1 karsiya oldugumuzu
sOyleyeyim.

Erkekler artik bildigimiz erkekler degiller. Erkeklerin 6nlerinde pipilerinin olmasi, onlarin
bildigimiz ve insanlik tarihinin binlerce yildir bildigi "erkek"

yapmaya yetmez artik. Oyle degiller artik. Nerede erkeklik ¢okiiyor ve karikatiirize oluyor, orada
magoluktan da ¢ok sik s6z edilmeye baslaniyor. Bu donemde erkek olma hali bir tiir karikatiir olma
gibi bir sey.

Cinsel politikada hala hakim olan erkekler. Ama bu erkekler artik bir karikatiir.

Kadinlarin degisimi erkekleri karikatiir yapti. Erkek padisah ama karikatiir. Bir sonraki kusakta ne
olacag ise kuskulu.

"Kadimn Adr Yok" meselesine gelince, ben dilin erkeklerin alanina ait oldugunu diisiiniiyorum. Dil
erkeklere aittir. Adlar erkeklere aittir. Kadinin ad1 yok; ama hayatin ta kendisi kadinlara aittir.
Hayatin adim koymaya gerek yok.



Ben yasamda 6zgiirliigiin olduguna inanan bir insan degilim. Ozgiirliigiin giizel
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tarafi, 6zglirliikten s6z etmemiz, onu istememiz giizel bir sey. Ama 0zgiirliige inanmanuz da giizel bir
sey.

Ama 6zgiirligiin olduguna inanmak baska bir sey. Ozgiirliik bir riizgar gibi. Yani serinletici bir
meltem gibi. Ozgiirliik bir duygu. Kadinlar bugiin "6zgiir" diyoruz.

Kadinlar bugiin 6zgiir olduklarim duyuyorlar, hissediyorlar. Gerg¢ekten 6zgiir olduklar1 kuskulu.
Burada 6nemli olan kadinlarin cinsel politika alaminda belirleyici olmalari. Hayatta belirleyici hale
gelmeleri.

Daha net bir sey sOyleyeyim. Cok biiyiik bir devrim daha oldu. DNA testi ile cocugun ger¢ek babasi
net bir sekilde belirlenmeye basladi. Simdi diisiin; binlerce yildir erkegin kadin tizerindeki
tahakkiimiiniin altinda, biraz da su vardu.

Aslinda erkek, kadimn dogurdugu ¢cocugun, gercekten kendisine ait olduguna, ta ilkel caglardan
itibaren inanamamustir.

O zaman ne yaparsin, kadim kapatirsin. Kadin lizerinde tahakkiim olusturursun. Kadindan hep
kuskulanirsin. Kadina higbir zaman tam giivenmezsin. Ciinkii sonuna kadar, hi¢bir zaman bilemezsin.
Gergekten bu cocugun babast ben miyim? Simdi dyle bir devrim ki bu. Gergekten bu cocugun
babasimin ben olup olamadigim bilebilirim.

Bizim bugiin yasadigimiz bu bilginin, yani y1l sonra olusturacagi bir toplum, bugiin bizim yasadigimiz
toplum degil. Biraz geri ¢ekilip boyle bakmak lazim.

Ozgiirliik filan dediginiz seyler, bunlarin igerisinde kaybolup gidiyor. O kavram insan1 yamltiyor.
Gergek iligkide, tutku ve sehvetli bir 1liskide, kimin ne gorev yapacag

tartisilmaz. Ask mutlaka olmali, insan her zaman iki sey ister. Bir tanesi, kars1

tarafin kendisine, bu diinyada 1yi ki varsin mesajim vermesini ister. Bu ¢iinkii

kendi kimliginin, kendi varliginin onaylanmasidir. Tabii ki insan iliskisi aym

zamanda iktidar iliskisidir. Ve kimin daha giiclii oldugu 6nemlidir.



Evlenecek erkek bulamiyoruz diyor kadinlar? Kendilerinin dogru yada egri olduklarim nereden
biliyorlar. Hi¢ kimse bir iliskiye basladiginda, daha 6nce nasilsa 6yle kalmaz. Her iliskinin kendi
dogrusu ve yanlis1 vardir. Her iliskinin kendi kisiligi vardir.

Palavra bunlar. Sadece, kisinin heniiz sevmemis yada sevilmemis oldugunu gosterir, bu tiir
konugmalar. "Dogru erkek yoktur" diyen bir kadin, aslinda

"sevdigim erkek yok" yada "beni, ger¢ekten benim basim dondiirecek kadar seven erkek yok"
demektedir.

Bana bunlar hep palavra geliyor. Boyle diisiinen kadinlar, hayatta cinselligin ve askin tokadin
yememis kadinlardir. Daha dogrusu hayattan tokat yememisler!

Allah yardime1 olursa, bu duygu ve diisiincelerini bir tarafa birakirlar bazi
kadinlar! Yoksa, Allah yardimcist olmazsa, boyle kurur giderler!

Ben yasamda diiz bir ilerlemeye asla inanmam. Bu modern insanin ideolojisidir.
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Ama tarihin ger¢egi degil. Yani insanlik ilerlemiyor, dolayisiyla eski iy1 ise, neden doniilmesin. Ama
bildigim bir sey var ki, cinsel devrimden geriye doniilmez artik. Kadinlar bir kez cinsellik alaninda
belirleyici olduktan sonra, oradan geri doniilmez. Miithim olan bugiin karikatiirlesmis olan erkegin,
yarin tekrardan kendini toparlayip toparlamayacagidir. Cinselligin merkezi bir kez artik Faus olmaz.

Kadinlar taktisyen; ¢linkii erkeklerden bu isleri ¢ok daha iyi bildiklerini diisiiniiyorlar. Erkekler isin
bu tarafi ile i1lgilenmiyorlar. Erkekler ingaat mithendisi, kaldirim mithendisi, elektronik mithendisi
olmay1 seviyorlar ama

"1ligkilerin mithendisi" olmak gibi bir kavrama yakin degiller. Bence bu, o kadar kotii bir seyde degil.
Bu erkeklerin hos tarafi. Yani bu bir tiir korliik olsa bile hos.

Kadinlara gelince, kadinlar taktisyenler. Nereden taktik iyi gelirse, kapiy1 o yone agik tutarlar.
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BOLUM 3

SINIRLARINI KAYBETMIS KADINLAR,

KOSEYE SIKISTIRILMIS ERKEKLER.

ERKEKLIGIN DUSUSU : BiZ ERKEKLER NEDEN

KADINLAR KARSISINDA SUREKLI KAYBETMEYE BASLADIK?
ERKEKLER "HALUK'TA NE BULDU?

Kadinlar sevmedikleri adama hi¢ acimazlar.

Alexandre Dumas

Kadinlar hep gii¢liiydiiler de biz mi bilmiyorduk? Erkekler son donemde mi kaybetmeye basladu,
yoksa zaten tarih boyunca iliskilerde kaybeden erkek miydi?

Erkek ile kadin arasindaki gii¢ dagilimi, zaman i¢inde nasil degisti?

Eskiden erkek giiclii goriiniir, kadin giiciin par¢asi oldurdu. Simdi kadinlar artik arka planda kalip,
glicii sinsice yonetmeyi de yeterli bulmuyorlar. Bagirla bagirla egemenliklerini kurmak, tistiinliigiini
kabul ettirmek istiyorlar. Sadece giiclii

"olmak" i¢in degil, gii¢lii "goriinmek" i¢in de calisiyorlar. Gizliden gizliye egemen olmak onlara
yetmiyor artik, a¢iktan ve onaylanmis sekilde egemenlik kurmak istiyorlar.

Kadinlar bu operasyonu gayet basariyla yiiriitiiyorlar. Ciinkii erkekler uyuyorlar, kimlik bilincine
sahip degiller ve haklarimi savunmayi bilmiyorlar. Son giinlerde, tiim sosyal sinyaller kadinin
yiikselisini, erkegin diisilisiinii isaret ediyor.

Karadenizli sarkict Davut Giiloglu, "giilerim halina katula katula! Bi s6z geciremedin karina! Ne oldu
sana ne oldu boyle! nerde o eski tasfirin erkegi! Bir anda oldun light erkegi" diye bir sarki sdyledi, en
cok satan kaset sirasinda bir numaraya yiikseldi. Toplumsal gercekle ortiismesi, onu bu kadar 1lging
kiliyor olsa gerek!

Turkcell'in kullanicilart arasinda yaptig bir anketin sonucu aynen soyle:
"Erkeklerin %70'1 herhangi bir konuda son karar1 kendileri vermek istiyor.

Bayanlar ise %79'luk bir oranda bunun sart olmadigin diisiiniiyor." Iste kadin erkek iliskilerindeki
iktidar ¢ekismesinin, dakika ve skor itibariyle son durumu.



Hiirriyetin yazarlarindan Ebru Capa, ge¢enlerde ¢ok sayida ornek vererek, erkeklerin "aglamakl1",
kadinlarin "oynak" sarki sozlerini tercih ettigini yazmisti. Haberinin baslig "erkekler aglak, kadinlar
oynak" seklindeydi.
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Sarkilar bile "kaybettigimizi" sdyler, biz hala kadinlarin "erkek egemen toplumda yasiyoruz"
gargarasini dinleriz! Ah biz zavalli er (kek) ler, etinden siitlinden, kremasindan yararlanilan; bir de
kadina baski uygulamakla su¢lanan gofretler!

Erkek Osmanl1, Kadin Avrupa Gibi

Bir giin editoriim Miimin Sekman'la erkeklerin neden kaybettigi tizerine konusurken "Kadin erkek
iliskilerinde son durum, 18-19 yiizyilda, Osmanl1 ile Bati arasinda yasananlara benziyor." Dedi.
"Erkekler Osmanl1 gibi egemen ama siirekli gii¢ kaybediyor. Kadinlar Ise, Avrupa iilkeleri gibi,
dinamik ve yenilik¢i tarziyla stirekli gii¢ kazaniyor.

Erkek Osmanl1 gibi, kaybediyor ama kaybettigini kabul etmek istemiyor.

Osmanl1 kendine o kadar glivenirdi ki, Bati1 tarafindan yenilmey1 akli almiyor, net ve sert ger¢eklerini
gormek istemiyordu.

Kadin ise o donemdeki Avrupa iilkeleri gibi yeni seyler kesfediyor, stirekli kendini yeniliyor, yeni
oyunlar gelistiriyor ve hatta oyunu yeniden kuruyor, hem uygar gibi goriiniiyor; hem de ilkel gibi
sOmiirliyor, biiyliyor, giicleniyor, zenginlesiyor."

Bu benzetmenin ¢ok mantikli oldugunu diisiiniiyorum. Osmanli Bat1 karsisinda nerede hata yaptiysa,
biz erkekler de kadinlar karsisinda benzer hatalari

yaptigimiz i¢in kaybettik. Degismedik, giiciimiizii kendimizi yenilemek i¢in harcamak yerine,
kendimizi savunmak i¢in harcadik. Siirekli mevzi kaybetti§imiz halde, Osmanl1 gibi, yenilgilerimiz
tizerine ciddiyetle inceleme yapmadik. Diinya ¢ok degistigi halde, kdpriilerin altindan ¢ok sular aktig
halde, biz hep aym erkek kimligine saplamp kaldik.

Kendimizi yenileyemedik, kendimize yeni bir kimlik yaratamadik. Yenilenmeyi ve kendimize yeni bir
kimlik yaratmayi, kadinlarin istedigini yapmak, yada

"kilibiklagmak" gibi gérenlerimiz oldu. Tipki Osmanlinin, yeni teknoloji gelistirmeyi yada kullanmayi
"batiy1 taklit" diye reddetmesi gibi.



Oysa yeni bir erkek kimligi gelistirmek baska, kadinlarin istedigi gibi bir erkek olmak baska!
Kadinlarin istedikleri sekli almadan da, kendimize yeni bir erkek kimligi tammlayabiliriz. Kitabin
ilerleyen sayfalarinda, bu konuda goriislerimi aktaracagim.

Erkekler kaybediyor, kadinlar kazamyor; o halde bize yeni bir yaklagim gerekiyor. Erkeklerin
icindeki Osmanl1'y1 yikmamn, Cumhuriyeti kurmamn bence vakti geldi!

Ey akill1 ve egemen gecinen ulu erkek kardeslerim, artik erkek oldugunuz i¢in 6viinmeyiniz! Sunu
bilin ki; yasamda oynadigimz her roliin yazan artik bir kadin. Bunu ancak oyun bittiginde
anliyorsunuz. Perdeler kapanip seyircinin sizi alkislamasim beklerken, gergekle yiiz yiize
geliyorsunuz. Bos koltuklara
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dogrulan 1s1iklarda, gergegi gorebiliyorsunuz. Koltuklar bos ve sizi kimse alkislamiyor! Ciinkii
oynadiginiz oyunun yazari bir kadin. Bu oyunu yalnizca onun i¢in oynamistimz!

Artik Kazanan Kadin, Kaybeden Erkek.
Peki neden kaybediyoruz?

Ciinkii diinya artik cilali tas devrindeki gibi, beden giicii degil, "beyin giicli "ne dayaniyor. Erkegin
fiziksel giicii bir avantaj olmaktan ¢ikti. Ayrica kadinlar is

hayatinda basaril1 olmak i¢in, daha fazla hirsli ve istekli halde geldi.

Koyden kente gog, kitle iletisim araglarinin gelismesi ile feminist akimin arglimanlari, kadimn erkege
bakis agisim ve kadin erkek iliskilerinin yapisim degistirdi.

Erkekler bu yeni yapiya doniik, yeni bir tavir!tarz gelistire-mediler. Bu nedenle kaybediyorlar, boyle
giderse kaybetmeye devam edecekler. Artik kazanan kadin, kaybeden erkek.

Mehmet Barlas, miras hukukundaki degisiklikler nedeniyle de kadinlarin giiclerine gii¢ kattiklarini
anlatti: "Emegin ve gliclin daha agirlikli oldugu donemlerin sonunda, bilginin ve iletisimin ¢ag geldi
artik. Bu, erkek uistiinliigiiniin de sonu demek. Ayrica Amerika ve Bati Avrupa'da, erkegin erken
oliimii sonucu, miras yoluyla miilkiyetler hizla kadinlara ge¢iyor. Gergekten ileride, erkek haklari
konusu da giindeme gelecektir."

Hasmet Babaoglu ise ac1 ger¢egi hatirlatti "Erkekler artik bildigimiz erkekler degiller. Erkeklerin
onlerinde pipilerinin olmasi, onlarin bildigimiz ve insanlik tarihinin binlerce yildir bildigi 'erkekl
yapmaya yetmez artik. Bu donemde erkek olma hali, bir tiir karikatiir olma gibi bir sey."



Iste durumumuz budur dostlar. Erkek neslinin karakteristik 6zellikleri, eger biz bir seyler yapmazsak,
tarthe gomiilmek iizere. Titremenin ve kendimize gelmenin vakti geldi! Tabii eger escinsel ve light
erkek olmak istemiyorsak!

Haluk'ta Ne Bulduk?
"Inan Haluk ezeli bir sifadir aldanmak"

Tevfik Fikret

Bir toplumun diisiincelerini okumak i¢in bakilmasi gereken yerlerden biri de, en ¢ok izlenen
dizilerdir. Her bolimii reyting siralamasinda bir numaraya ¢ikan

"Cocuklar Duymasin" ve "Asmal1 Konak" dizileri, Tiirk erkeginin i¢inde bulundugu durumu
yansitmasi nedeniyle, izleyici tarafindan benimsendi. Yalmz iki karakter arasinda 6nemli bir fark
vardi ve bunu sevgili "editoriim" soyle
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ozetledi: Asmal1 Konak'taki Seymen Aga karakteri, Tiirk erkeginin "yasamak istedigi" hayati
anlattyordu. "Cocuklar Duymasin" dizisindeki Haluk karakteri ise "yasadig1" hayati.

Erkekler Haluk tipinde ne buldu? Kendilerini! Haluk muhafazakar bir aile tarafindan biiyiitiiltip,
modern bir esle beraber yasamaya calisan, orta simf Tiirk erkeginin prototipi. Annesi tarafindan Eyiip
Sultan'a, esi tarafindan Salsa ve Tango kursuna gotiiriilmeye calisilan erkek! Babasinin yaninda
cocuklarim

sevemeyen, yilbasi partisi yada dogum giinii partisi gibi "gavur icad1"
torenlerden; hem nefret eden, hem de bunlara uymak zorunda kalan bir erkek.

Haluk, kendini "ben Tasfirin erkegiyim'" diye tamimliyor, modern hayatin yap!yapmalarim alaya
aliyor. Neden Pazar sabahlar1 kosayim ki? Neden ¢ayim

sehpanin iistiine koyayim ki? Neden ¢cocuk yetistirme {izerine kitap okuyayim ki?

Neden yoga yapayim ki? Neden karima ¢igek alayim ki? Neden Cin lokantasinda yemek yiyelim ki?
Neden ¢ocuklarima tokat atmayayim ki? Neden balkonda mangal yakmayayim ki? Neden bitkisel cay
iceyim ki? Neden yemek yedikten sonra, tabaklar1 toplamaya yardim edeyim ki? Neden sabah
kalktigimda yatagim toplayayim ki?



Haluk otoritesini gdsteren ama kullanmayan bir erkek. Cocuklarina kizdig
zaman, eline tokat atacak sekli verip "bak bes kardes geliyor" diyor, ama hi¢

geldigini géremedik! Gormek de istemeyiz, o ayr1! Karisina veya ¢ocuklarina soziinii sertlikle
dinletemeyince, oyunlarla, kurnazliklarla onlar1 engellemeye calisan bir erkek Haluk. Bu ve benzeri
tavirlar, bu tilkede erkeklik otoritesinin

"gOstermelik" oldugunu gosteriyor.

insan Kaynaklar1 Beni Kurtar, adl1 kitabin yazar1 Yaprak Eldem, "Erkekler Haluk'ta ne buldu?"
seklindeki sorumu yanmitladi. " Her seye kars1 gibi duran, genellikle surati asik ve evdekileri
kurallariyla kusatmaya calisan, kizgin bir Haluk tasviri yer alir dniimiizde.

Haluk kizar, kars1 ¢ikar, sertlesir. Ciinkii evde kendi istegi ve begenileri dogrultusunda bir seylerin
hayata gegmesini asla saglayamamakta, stirekli suclu ve yanlis yapan konumunda olmaktan
kurtulamamaktadir. Giinii takip edemeyen, yenilikler1 izleyemeyen, sanki zaman dis1 bir adam gibidir.

Evin disileri onunla alay ederken, kiiclik erkegi de onun kaynaklarim

kullanmay1 6n plana almistir. Yani bir yanda 'sen anlamazsin hayatim, simdi bunlar var' 6biir yanda
'nerede benim cep telefonum'la ¢evrilidir.

Agzim agip herhangi bir durumla 1lgili bir yorum yaptiginda 'zaman dist' ilan edilen, kendi fikrinin
dikkate alinmasin istediginde 6fkeli goriinmekten baska silahi olmayan, dyle yapinca da mutfaga
davet edilen Haluk... Etrafinda yabanci

bir dilin konusuldugu bir iilkede kalmis gibidir. Ama bunun karsisinda ne yapmasi gerektigini bilmez.

Her Tiirk erkegi gibi, yine bir kadin tarafindan yetistirildigi evde ona
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sOylenenler, bu yeni yasamda ise varamamaktadir. Yumusak ve 'magdur kisi'

tislubuyla isteklerini her zaman basariyla yaptiran karis1 karsisinda, nasil hareket edecegine dair en
kiictik bir fikri yoktur.

Aslinda derdi insanlarin onun s6ziinden ¢ikmamasi degil, onun s6zlerini de dikkate almasidir.
Soyledigi ve yaptigi bir seyle takdir edilmeyi ve 6nemli bulunmayi ister. Oysa 'aferin' aldig biricik
durumlar, karicigimn istedigi ya da dile getirdigi sekilde hareket ettigi durumlardir; kendi tarzini



ortaya koydugu degil.

Haluk'un masumiyetidir burada erkek izleyicinin 6zdeslesmesini saglayan. O da pek ¢ok izleyicisi
gibi derdini anlatama-dan suclu ilan edilen kisiler arasindadir.

Art niyetsiz. Bildigi 6grendigi hayati yagsamaktan baska sugu olmayan ve neden onaylanmadigim
bilmeyen..."

Simdi sirada ikinci dizi karakteri "Seymen Aga" modeli var. Seymen Aga'mn lizerinden "erkeklerin
kadinlar tarafindan bigimlendirilmesinin tarih¢esini"

ogreneceksiniz.
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BU NOKTAYA NASIL GELINDI?
KADINLAR SEVMEN AGADA NE BULDU?
Kadinlarin en biiyiik hatalari,

erkeklige 6zenmeleridir.

De Maistre

Dakika ve skor itibariyle kadin erkek iliskilerinin son durumu; kadinin yiikselisi, erkegin alcalisiyla
devam ediyor. Kadin giicleniyor, erkek zayifliyor. Kadin her gecen giin daha fazla ayricalik
kazamyor, erkek her gecen giin daha fazla sey kaybediyor.

iliskilerde kadin gitgide "belirleyici" oluyor. Kadin kendi tarzin1 erkege dayatiyor.

Kadinlar, erkeklere istedikleri bigimi vermelerini engelleyen kelimeleri bile, zihin haritalarindan
sildi. Artik "kilibik" tiplilere "karizmatik" deniyor!

Kadinlar dominantlaginca, erkekler kendi i¢lerine doniiyor. Bu siirecin sonucunda kadinlar
erkeksilesirken, erkekler kadinlar tarafindan, kadinsilastiriliyor. Ornegin yapilan arastirmalar,
erkeklerde sigara icme aliskanliginin azalirken, kadinlarda lmzla arttigim gosteriyor. Kadinlarin
erkekleri kadinsilastirirken, kendilerinin erkeksilesmeye ¢alismasi ne yaman bir ¢eliskidir dostlar!

Ustelik kadinlar bizlerin, genelde iyi degil kotii yonlerimizi drnek aliyorlar,



Sigara iciyorlar, kusacak kadar i¢ki igiyorlar, partnerlerini aldatiyorlar, ellerine iktidar gegirince
baska insanlarin canina okuyorlar, is hayatinda bir yere gelebilmek i¢in sagliklarini, hige sayarak
calisiyorlar.

Skorer Kadinlar ve Kadinlarin Kemerlerinde
"Cizik" Olan Erkekler
Kadinlarin, erkekleri taklit etmek i¢in giristikleri yeni maceralardan biri de

"skorer kadin" olmak. Yani artik kadinlar da yattiklar1 her erkekten sonra, kemerlerine bir ¢entik
atiyor, olabildigince daha fazla kisiyle yatmaya calisiyorlar.

Hi¢ unutmam, {iniversitede okuyan yirmi li¢ yasindaki bir kiz arkadasim, ilk birlikteligimizde, bana
"Hayatima giren otuz ikinci erkeksin" demisti! Bu neyin skoruydu? O iliskiden sonra anladim ki,

hi¢bir kadimin otuz ikinci erkegi olmak istemiyorum! O geceden sonra, o arkadasim i¢in, otuz tigiincii
erkegin yolunu agtim.

Peki kadinlarin erkekleri kendilerine benzetme projesi basariya ulasirsa, sonug

ne olur? Duygu Asena'min deyimiyle, feministleri ve light erkekler, elbirligiyle
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iktidar1 ele gegirirse, nasil bir diinyada yasar1z? Bu sorularin cevabim bulmak i¢in niifusun beste
birinin escinsel oldugu Avrupa tilkelerine bakmak yeterlidir!

Uyeligimizle, AB'de
"Gayri Safi Milli Hakiki Erkeklik Orani" artacaktir!
"Kadins1" erkek sayisimn patlama yaptigi, escinsel erkek sayisinin hizla arttig

Avrupa lilkelerinde, artik "erkek gibi erkek" neredeyse kalmadi. Gegcenlerde Aktiiel dergisi, Avrupali
kadinlarin, sirf Tiirk erkekleriyle seks yapmak i¢in, Tiirkiye'ye geldigini yada Avrupa tilkelerinde
Tiirk genglerinin "Istanbul Erkegi"

diye jigololuk yaptigim yazdi.

Birol Giiven'in "Turkler Avrupa'ya girdiginde, Avrupa'mn erkeklik seviyesinde ciddi bir artis
olacagim diisliniiyorum" esprisine katilmamak miimkiin degil!



Clinkii biz sera erkegi degil mera erkegiyiz! Saksida degil, sokakta biiylimiis

"hakiki" erkegiz!

Simdi erkeklerin kadinsilastirilmasi, kadinlarin erkeksilestirilmesi projesinin sonucuna bakalim:
Kadin erkekleserek neler kaybetti?

1. Ona saglanan toplumsal korumayi; "kadin kredisi"ni kaybetti. Kadinin sayginlik kontiirii bitti!
2. Masumiyet imajim kaybetti; "Melek gibi" benzetmesi yerini, "keci gibi" yada

"seytan gibi" benzetmelerine birakt.

3. Kadin sayginligim kaybetti, o da erkek gibi "kirlendi."

Erkek kadinsilasarak neler kaybediyor?

1. Genetik kodlarina ve kiiltiirel kimligine "ihanet" ediyor.

2. Yapisim "sulandirip" civiklasiyor, "karaktersiz" suglamasina maruz kaliyor.

3. Kadinlar tarafindan bi¢imlendirilmis bir light erkek, erkekler tarafindan

"kilibik", kadinlar tarafindan ise "yapay" bulunuyor. Kadinlar light erkeklerle flort etseler de,
evlenecekleri zaman "hakiki", "dogal", "erkek gibi erkek" olan, tas

firin erkegim tercih ediyor, inanmayan ¢evresine baksin!

Kadinlarin kendi sevgililerini!kocalarim "light erkek" yapmaya ¢alisirken, gercekte tasfirin
erkeklerini ne kadar sevdiklerini anlamanin bir yolu, en ¢ok izlenen dizilere bakmaktir. Cocuklar
Duymasin dizisinin "Tasfirin Erkegi" Haluk ve Asmali Konak dizisinin "sert maco erkegi" Seymen
Aga, hi¢ sliphesiz kadinlar tarafindan en ¢ok begenilen dizi karakteridir.

Simdi sirada kadinin, "modernles(tir)me" ad1 altinda; erkegi bicimlendirme, erkege yeniden "format
cekme", erkegi kendine benzetme, erkege istedigini yaptirma politikasinin nasil basariyla
yiirli(tiil)diigliniin "tarihsel siirecini”

ogrenmek var.
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Kendisi de bir "light" erkek olan Can Diindar, miittefikleri olan kadinlarin, erkeklerin "tiiylerini
yolma" stirecini, Milliyet'teki kose yazisinda o kadar gergekei bir sekilde yazmist1 ki, oldukcga yer
kaplamasina ragmen, makalesini aynen yayinlamak istedim.

Kadinlar Seymen Aga'da Ne Buldu?

Can Diindar/Milliyet

Kadin - erkek iliskilerinde bir ¢ag muhasebesi:

Gegenlerde katildigim bir yemekte laf Seymen Aga'dan agildi.

Sofradaki kadinlar, pazartesi geceleri sokaga ¢cikmadiklarim, telefonlari

kapattiklarini anlattilar.

Clinkii o gece Asmal1 Konak vardi ve hayranlikla Seymen Aga'y1 seyrediyorlardi.

Hepsi de yonetici pozisyonda, 1yi kazanan, okumus kadinlardi.

"Nesini begeniyorsunuz Seymen Aga'nin" diye sordum.

Yamt kisa ama vurucuydu: "Macgo!.."

Diine kadar kentli kadinlarin kiiftir niyetine kullandig1 bu sifat, ne zamandan ber1 iltifat oldu?

Nasil oldu da bir "maco"nun TV dizisi, 50 hafta bir numara kalmay1 basardi?

Her yoniiyle bir sosyolojik incelemeyi hak eden dizi, birinci yilim doldurup finale yaklasirken bu
sorular1 biraz desmek ve 6zellikle de - gecen hafta sirf meraktan gidip bir konserini izledigim - Ozcan
Deniz'in "mago"lugu lizerinde durmak istiyorum.

Yillar once, Hollywood'da Zsa Zsa Gabor'la Atatiirk'le iliskisi lizerine bir sOylesi yapmuistim. 80
yasinda ondan s0z ederken hala gbzleri parliyordu.

"Atatiirk'ii bir erkek olarak nasil tammlarsiniz?" sorumu, ii¢ s6zciikle yamtlamsti:
"Mago... Maco... Mago!.."

Bizim kusagin dedeleri magoydu ve kadinlar 6yle erkeklerden hoslanirdi: Kararli, sert tabiatli,
miitehakkim... Kadim ortalik yerde sevmez, sevdi mi de ihya ederdi. Kollayiciydi. O, evin listiine
kartal gib1 kanat gerer, kadin da yaninda emin ellerde oldugunu hissederdi.
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Gectigimiz yiizyilin ortalarina dek boyle gitti bu...
Sonra savas bitti. Diinya canlandi. Tek maas eve yetmez oldu. Kadin ise girdi.
Sokaga ¢ikt1, hayata karisti.

Eskiden "sokak yasak" diyen babalar, kocalar issiz kalinca pencerede karisinin, kizinin isten
doniisiinii bekler oldu. Geciktiginde dayiianacak olsa "Ama eve ekmegi ben getiriyorum" cevabiyla
karsilasti; sasti.

O miitehakkim erkek, miilayimlesmisti.

Stinglisii diismiis, iktidar1 sonmiistii artik.

Kadin hareketi 1980'lerde tavan yapti. Artik kendi isleri, hayatlari, idealleri, idolleri vard.
"Magolarin tity dokme mevsimi'ydi bu... Cogu erkek, cinsiyetinin biricik simgesi biyigini o yillarda
kesti; kadin dergilerinden sevgilisine nasil ilan - 1 agk edecegini, onu yemege nereye gotiirecegini,
aksam i¢ki olarak ne verecegini, on sevismede nelere dikkat edecegini 6grendi.

Bebek bezi baglamaya, yeri gelince aglamaya alisti

"Kihbiklagti."

Ne yalan s0ylemeli, bu siirecte erkek orselendigi kadar rahatladi da...

Clnkii "Karina laf atam dov, kizint kaciram vur, sen abisin dik dur, erkeksin aglama, kar1 gibi giilme,
namusunu koru, vatamm koru, evini koru, bacim koru, karim koru, kizint koru, para kazan" filan
derken ¢ok yorulmustu.

"Bizimki kendi isini kendi goriir" demek isine geldi.

Bu siiregte kentli kadin da 1lgisini, erkeginden kendine ve isine ¢evirmis, yiikselmisti.
Camagirla, iitiiyle vakit oldiirmiiyor, cinselligini kesfediyor, "Viicudum bozulur"
diye, "isim ne olur" diye ¢ocuk bile dogurmuyordu.

Kimseyi ¢cekecek halde degildi artik...

Bosanmalar patladi. Yalmzligin ¢ag agildi.

Fakat heyhat!



Yiizyil biterken isler yine karisti.
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Cilinkii tiiyleri yolunup uysallastirilmus bu yeni erkek acayip sikiciydi.

Kadin dergilerinde "10 derste nasil..." baslikli yazilar okumaktan kuklaya donmiis, kibarliktan
kirtlmaya yiiz tutmustu. Kimisi tily dokme isini hepten abartip epilasyon salonlarina diismiis, kimisi
kendi cinsini, kars1 cinse yeg

tutmustu.

Kadinlar onlardan "iyi adam" diye s6z eder olmustu; "adam gibi adam" degillerdi yani...

Tamam ter kokmasin, tokat atmasin, caka satmasin istemislerdi, ama hepten erkeklikten ¢iksin
istememislerdi ki...

Sonunda her iki cins de kendini derin bir yalmzligin girdabinda buldu.

Iste 6zgiirlerdi artik; anl1 sanl1 rollerden soyunmuslardi, ama hala kiigiik bir sorun vardi.
Mutsuzlard.

Erkekler artik kadina ulasamadigim fark etti; kadinlar ise en begendikleri erkeklerin "gay" ¢iktigin...
Kadin - erkek iliskilerinde derin bir "iktidar boslugu" olustu.

"Yeni cagin erkegi" i¢in, sahneye ¢ikma vakti gelmisti artik.

YARIN: Macgonun doniisii

Maconun Dontist

Son yarim asirda kadin - erkek iliskilerinde tahakkiim nobetinin degistigini yazmistim diin... Erkegin
magolugu kosullar geregi incelmis, kadin, istikbalinin iplerini ele ge¢irmisti. Ancak bu rol degisimi
onlar1 daha mutlu kilmamus, Adem pisiriklasnmus, Havva yorulmus, ikisi de yalmzliga gark olmustu.

Yeni cagin bigcare kadinina, "yeni bir erkek" gerekiyordu.

Bir ask kimyageri gecen yil laboratuvara girdi ve sihirli formiilii tiretti: Kimyagerin adi; Meral



Okay'di. Formiiliin ad1 ise Sey men Aga...
Rizotto yiyen mago

Simdi, kahramanini bir y1l zirvede tutmay1 basaran bu formiiliin elementlerini tamyalim:
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Ozcan DeniZ'i yakisikli, mago bir arabeskgi olarak tanyorduk.

Ama bu yetmezdi. Onun magolugunu, "kodu mu oturtan" Kadirizm'den ayiran bir seyler olmaliydi.
Asmal1 Konak'in 8ykiisiinii yazan Meral Okay, Ozcan Deniz'in "delikanl1"

imajina "thtiyaca gore" ilaveler yapti ve Sey-men Aga tipinde mayalanmaya birakti.

Bakin Pars!McCann'in hazirladig bir rapor, Seymen Aga'y1 geleneksel magolardan ayirt eden
ozellikleri nasil siraliyor:

"Batil1 egitimine ragmen, geleneksel Anadolu kiiltiiriiniin izlerini tasiyan giiclii
bir erkek bu..."

"Ailesini, kadinlarim kollayan, onlara kol kanat geren erkek."

"Kiskang tavirlariyla Dogulu, karis1 i¢in hazirladig erotik siirprizlerle Batili

erkek."

"Sevdigini sdyleyebilen, karisi ile - karisindan daha ¢ok seks arzusu i¢inde olan, karisina oral seks
yapan erkek."

"Kiro degil, egitimli, gorgiili, bilgili, caz dinleyen, rizotto yiyen erkek."
"Dibine kadar sadik, karisindan daha tutkulu erkek."

"Klasik esmer Tiirk erkegi fizigi, Batil1 g1k giyim tarzi, Anadolu gorgiisii, Bati
entelektiielizminin sentezi bir erkek."

"'Asarim, keserim' demeyen, gerekirse yapan, agir erkek."



"Hem sert, hem duygusal, hem de kibirli erkek".
'Doverim Ama Aglarim'
Listeye eklemeler yapmak miimkiin:

Anadolu'dan, giiclii atalik hormonlar1 devralan, ama aynm1 zamanda - "otoritem zedelenir mi" diye
diistinmeden - ¢ocugunu kucagina alip oksayan bir baba figiirii

Seymen Aga... Bazen gozii kararip kadimm tokatlayan, ama ardindan 24 saat utancindan aglayan bir
koca figiiri...

Annesine yiirekten bagli, ama onun otoritesi altinda ezilmeyen, gereginde ona diklenebilen bir evlat

Evliligi sikict bir rutine gomiilmemis; tersine tutkulu ve dinamik...
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Karisiyla yliz g6z olmuyor, iliskisini hep zinde tutuyor. Duygusal bir adam; ama yenik degil. Kararli,
ama vicdanli da aym zamanda...

Erkeklere Bir Model
Seymen Aga'min kadinlar kadar erkekleri de etkilemesi siirpriz degil... Ciinkii o, gliniimiiziin (iste,
evde, hayatta) ezilmis, sinmis erkegine "eski giizel giinler"i hatirlatan, silkinme ¢agrisi yapan bir

kahraman...

Diziye serpistirilmis buna benzer o kadar ¢ok ¢ekim merkezi var ki: Iste, ¢ekirdek aileden kopmus,
tek kisilik dairelere hapsolmus kentli yalmzlara 6zledikleri yuva sicakligini vaat eden glivenli, genis
aile ortamu...

iste evliligi icinde hem basina buyruk ve dik basli, hem erkegine 6lesiye bagli
kalabilen ¢1lgin gelin Bahar...
iste ana tanrigca Kibele'den bu yana miize raflarina kaldirilan, Anadolu'nun gii¢lii

kadin kahramanlarina can veren Siimbiil Hamm tiplemesi...



iste ne Dogulu - ne Batil1 bir mekanda, hem Dogulu, hem Batil1 (bu "flizyon"
meselesini de basgka bir yaziya saklayalim) kadinlar... erkekler...

Meral, merakli bir arkeolog gibi toplumun bilingaltim desip, oradan derledigi ise yarar malzemeyi
bir dizi vitrininde bulusturuyor.

Laila'ya ¢agirsa...

inceden inceye tasarlannmus bir model bu...

Gegis donemi Tiirkiye'sinin kadini ve erkegi i¢in bir karakter recetesi...
Zor soru su:

Bu formiiliin hayatta karsilig var nm?

Ya da sOyle soralim:

Ozcan DeniZ de ne kadar Seymen Aga var?

Kendi sesiyle konusuyor olsa hayata dyle mi bakar?

Deniz, gecen yaz Aktiiel'e kapak oldugunda séyle demisti:

"Kiz kardesime 'Haydi Laila'ya' diyemezsiniz. Bir daha sizinle gériismez. Ama
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hayatimdaki kadina 'Haydi Laila'dayim gel' dedigimde 'Hayir' derse biter.
Birakirim".

Bence...

Gordiigiiniiz gibi Ozcan Deniz, Seymen Aga'nin neredeyse tekzibi...

Ciinkii Seymen, stiiddyoda yetistirilmis bir suni bitki... Bir "Olsa da sevsek"
temennisi... Bir ahir zaman siparisi...

Bunca lafin ardindan kadinlara tavsiyemi sorarsaniz; "magolarin 1slah1" projesini desteklesem de,



kadin - erkek iliskilerinde kat edilen onca mesafeden sonra

"Magolugu cagdas kilikta da olsa reddedin", "Sizi tokatlayam, ardindan aglasa da terk edin" derim.
Onca acilar pahasina elde edilmis bir 6zgiirliik alanim "Nacar kaldik" diye

"Delikanliya terk ederseniz, "Hayir" dediginizde ¢agdas maconuzun yolunmus

biyiklarimin ansizin uzadigim goérebilirsiniz.

Annelere sevgilerle..."

Dipnot: Son paragrafta yazdiklar1 Can Diindar'in "light erkek" oldugunu, kadinlar tarafindan basariyla
"1slah edildigini" gosteriyor :))
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YENI BiR ERKEK KIMLIGI YARATMAK: BiZ ERKEKLER NEDEN
MUTSUZUZ, NE ISTIYORUZ?

Iyi bir kadin erkegi etkiler, zeki bir kadin onda ilgi uyandirir, giizel bir kadin biiyiiler, anlayisl: bir
kadin ise ona sahip olur, Halen Rowland

Biz erkeklerin 6niinde mevcut iki erkeklik tammu/kalibi/kimligi var: 1. Toplumun kafasindaki
"geleneksel erkek tammm."

2. Kadinlarin kafasindaki "ideal (bizce light) erkek tanim."

Lafi uzatmadan en bastan sOyleyeyim, bu iki erkek tamim da erkeklerin aleyhine olan, bizim isimize
gelmeyen kimlikler.

Geleneksel erkeklik tammi, ¢agin gereklerine uymuyor, kadinin yeni kimligi karsisinda erkegi daha da
dezavantajli duruma diisiiriiyor. Kadinlarin kafasindaki ideal erkek tipi ise, kadinlarin menfaatlerine
gore dizayn ettikleri, modern kolelik kalibi. Zaten kadinlarin kafasindaki ideal erkek tipine
doniisiirseniz, sizi "yapay" bulup, kendileri bile begenmiyor.

Can Diindar'in da yazdig gibi, kadin evden ¢ikip ¢alismaya basladigi zaman, geleneksel kadin
kalibindan da ¢ikti. Oysa pek ¢ok erkek, kadinlara uzun siire geleneksel kadin kalibina gore
davranmaya devam etti.



Arazi degistigi halde zihin haritasim degistirmemekte 1srar etmek, bu tarz diisiinen erkekleri hayal
kirikligina ugratti. Dostlar, uyanin artik; kadinlar artik eski kadinlar degil! Sevgiliniz, anneniz gibi bir
kadin degil, bosuna o 6zellikleri aranmayin.

Geleneksel Erkek Kimligi Artik Yetmiyor

Kadinlar 6nce kimliklerini degistirdiler, simdi de bizim i¢in, kendi menfaatleri dogrultusunda
gelistirdikleri kimlikleri'kisilikleri bize giydirmeye calisiyorlar.

Bu durumda yapmamuz gereken sey, geleneksel erkek kimligine sigimp, var gliclimiizle onu savunmak
degil. Kadinlarin 6niimiize koydugu yeni kimlige!kaliba harfiyen uymak da degil. Yapmamasi gereken
sey, kendimize yeni bir erkek kimligi tammlamak.

Geleneksel erkek kimligi, modern ¢cagin gereksinimlerini neden karsilamiyor?
Clinkii geleneksel erkek kimligi, atalarimiz tarafindan, asirlar 6nce farkli

kosullarda tanimlanmus.
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o Geleneksel kiiltiir, koy ortamina gore erkek kimligi tammlanus, ama artik sehirlerde yasiyoruz.
o Geleneksel erkeklik tanimu olusurken, kadin ¢alismmyordu ama artik ¢alisiyor.

o Geleneksel erkek tanimu yapildiginda, kitle iletisim araglar1 bu kadar gelismemisti, simdi
glivercinlerle degil, internetle iletisim kuruluyor.

o Geleneksel erkek kimliginin tammlandig donemde, kadinin ekonomik bagimsizlig yoktu, artik
kadinlar erkeklerin parasina muhta¢ degil.

o Geleneksel erkeklik tantminin yapildigi donemde, kadinlar okuma yazma bilmezdi, simdi ise
ogretim tiyelerinin ve 6gretmenlerin cogunlugu kadin.

Kisacasi1 kopriiniin altindan ¢ok sular gecti. Bizim acilen, kadinlarin da son yillarda yaptigi gibi,
kimligimizde Ronesans ve Reforma yapmaya ihtiyacimiz var. Bunun i¢in "erkeklik" iizerine
konugsmay birakip, yeni erkek kimligi iizerine diisiinmeyi denemeliyiz- Eger gerekli "islahatlart"
zamaninda yapmazsak, sonumuz Osmanliya benzeyecek!

Bir Kadimn Goziiyle "Erkek Adam" Tuzag



Kadin erkek iliskilerinde, kars1 tarafa nasil "oyun" kurulacag iizerine simdiye kadar {i¢ kitap yazan,
kadin yazar i1lhan Ugkan, "Kadinlar1 Kullanma Kilavuzu"

adl1 kitabinda 6nce "erkek adam tuzagina diismeyin" diyor. Sonra da "tuzak"
kavramini agikliyor:

"Tuzak, sizi i¢ine ¢ekecek 6zellikler iceren, bir yandan sizi cezbederken, diger yandan i¢cinden
cikilmaz engellerle yolunuzu kapatan, sizi koseye sikistiran her sey olabilir."

"i1ste erkek adam tuzag da, derinligini asla hayal edemeyeceginiz bu tuzaklardan biridir. Hatta
hayatimzin en korkung tuzaklarindan biridir. Ciinkii kurtulmasi

cok ama ¢ok zordur ve yiiksek bir biling diizeyi gerektirir."

"Erkeklerin hayatimn, biz kadinlarinkinden ¢ok daha zor oldugunu diistinmiistimdiir her zaman. En zor
yam da mutlaka ¢alismak zorunda olmaniz.

Egitim durumumuz ne olursa olsun, bizim i¢in boyle bir zorunluluk yok."
Uckan, erkek adam tuzaklarim gosteren, "sosyal nezaket" yada "erkek olmak"
adina, erkegin kullamlmasina imkan saglayan sozleri de derlemis:

-Erkek adam sevgilisine hesap 6detmez!

-Erkek adam kadina ¢anta tasitmaz!

-Erkek adam ailesine yoksulluk hissettirmez!
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-Erkek adam korkmaz!
-Erkek adam hayatin zorluklarim ailesine hissettirmez!

"Erkek adam ailesini a¢ ve acikta birakmaz" diye geleneksel erkek klisesi var ama yeni medeni
kanuna gore, erkek artik ailenin reisi bile degil. Erkegin gorevleri hep aym kaldig halde, hak ve
ayricaliklarinin tiimii elinden alind.

Gelenekler olustugunda bu yasalar yoktu. Yasalar degistigine gore, gelenekler de artik degismeli.



Geleneksel "erkek adam" kimligi, modern kadin kimligi karsisinda kaybetmeye mahkum. Hatta bu
kimlik erkegi, bu tip kadinlar tarafindan daha rahat somiiriilebilir hale getiriyor.

Bakin Ugkan ne diyor: " (Erkek adam olmanin zorlugu) Bir kadinin ¢alisip da kocasimn 'tembel'
olmas1 kabul edilebilir bir sey degildir 6rnegin. En basiti, iki tarafin da ¢alistigi evliliklerde, erkegin
parasinin 'bizim' olmasi, kadinin kazancimn ise 'onun' olmasidir" Bu neden boyledir? Clinkii
geleneksel "erkeklik"

tantminda "erkek adam kan paras1 yemez" yazar! Peki bu kural modern kadinin oyunlar1 karsisinda ne
yazar?

Biiyiik bir gazetenin bir erkek kdse yazari, kendi maasiyla evin tim masraflarim

karsiliyordu. Karis1 da calisiyordu, ama ay sonu gelip de maasim aldiginda "bu benim param. Sen
evin erkegisin. Bana har¢lik vermelisin, ¢iinkii senin kartmim!" diyordu.

Maasi birkag bin dolarken, "erkek adam" oldugundan, erkek adam da "kan parasi1" yemeyeceginden:
1. Evin tiim giderlerini arkadasim karsiliyordu!

2. Kadin ¢alistigi i¢in, eve gelen temizlik¢i kadimn parasim da arkadasim veriyordu!

3. Kadinin har¢ligim da arkadasim veriyordu. Kadin ise kendi maasiyla hazine bonosu aliyordu!

4. Bir de karisi, kendisinin "modern" bir kadin oldugunu, ev islerini "ortaklaga"

yapmalar1 gerektigini sdyliiyor, onu ev isleri yapmaya zorluyordu.

Sonunda arkadasim isten atildi, bin dolarlik maaslar gitti, sifir noktasina indi.

Tabii kadin onu bir tekmeyle sutladi! Bu arkadasim, akilsiz oldugu i¢in mi bu kadar
somiiriilebilmisti? Kariyerinde son derece basarili olan bu insan akils1z olamazdi, olsa olsa "erkek
adam" tuzagina diismiis biriydi.

O arkadasimin yasadiklarindan 6grendigim en biiyiik ders sudur: Bir kadin i¢in icat edilmis en
kullamisl cihaz, bir erkektir! Maalesef geleneksel erkek kimligi, erkekleri kadinlar i¢in daha
"kullamsli" yapmaktan baska ise yaramiyor.
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Peki ¢6ziim ne?
Bir iligkiy1 baslarken yada evlenirken, partnerinizle en basinda konusun. Ona "

iliskimizi geleneksel tarza mi, modern tarzda mu1 yasayacagimiza bir karar vermeliyiz" deyin.
Geleneksel tarza, erkek ticari 1s yapar kadin ev isi. Modern tarzda ev isleri paylasilir ama masraflar
da esit olarak paylasilir.

Modern olmay1 segtiyse ve siz de uygun goriiyorsaniz, kesinlikle her iki hesaptan birini ona 6detin.
"Esitlik¢i ve Modern" tarz1 se¢mis bir kadina, geleneksel erkek kimliginizden dolayr hesap
odetmemek, erkeklik degil diipediiz esekliktir!

Kadinlar ev islerini erkeklere yaptirma noktasinda "modernlesti" ama hesaplar geldiginde hala
"geleneksel" davramyor. Kadinlarimizi bu konuda

"modernlestirmeliyiz!"
Yeni Bir Erkek Kimligi Tasarlamaliyiz.

Geleneksel "erkek" kimligi baz1 noktalarda artik bize yetmiyor. Kadinlarin lanse ettigi "light erkek"
kimligi ise, hem biinyemize uymuyor, hem isimize gelmiyor! O

halde biz erkekligin yeni bir tantmuni yapmaliyiz. Yeni bir erkek kimligi tasarlamaliyiz.

Kabul edin, artik kadinmin calismasim engelleyemeyiz. Kitle iletisim araglarimn varligim ortadan
kaldiramayiz. Kadinlarin okutulmasina da engel olamay1z.

Tiim bunlar1 hem yapamayiz, hem de yapmamaliyiz. Bizim en biiylik sorunumuz budur.

Bu durumda yapmamiz gereken sey; once bu "yeni kadin"in varligim "resmen tammak", sonra onunla
birlikte nasil yasayabilecegimizi iyice diistinmektir.

Ezilmeden ve ezmeden, kullanilmadan ve kullanmadan, birlikte yasayabilmeyi saglayacak, yeni bir
erkek kimligi tasarlamaliy1z.

Yeni bir erkek kimligi yaratmak konusunda ¢ok sayida "uzman" kisiyle goriistiim. Onlara sunu
sordum; Erkekler toplumun kafasindaki "geleneksel erkek imaj1" ile kadinlarin kafasindaki "ideal
erkek 1imaj1" arasinda kalmis

durumda. Geleneksel erkek imaj1 ¢agin gereklerine uymuyor, kadinlarin kafasindaki ideal erkek kalib1
ise, erkegi erkeklikten ¢ikariyor. Erkeklerin yeni bir kimlik tammlamas1 yapmas1 gerektigini
diistiniiyor musunuz? Kentli, kariyerli, 1yi egitimli, modern yasam tarzin1 se¢gmis erkegin, yeni kimligi
nasil tantmlanmal1?

Cocuklar Duymasin dizisinin senaristi Birol Gliven durumumuzu ¢ok 1y1 6zetledi.

"Kadin erkek ayrimimin yavas yavas ortadan kalktigi unisex bir diinyaya dogru yol aliyoruz. Yeni



erkek bakimli, egitimli, kariyer sahibi, romantik evcil, en 6nemlisi daha az erkek, daha ¢ok unisex"
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Esquire dergisinde, iliskiler lizerine kose yazan Ahsen Balci, "Ben derim ki; erkekler asillarina riicu
etmeli. Nedir bu? Kendilerine donmeliler, yani." dedi.

"Erkekleri, 'o erkek' yapan her seye sahip ¢ikmalar1 gerektigini diisliniiriim zaman zaman. Arzu
ettikleri kadarim elde edemeyeceklerinden, tiziileceklerinden, mutluluklarinin nasil olsa bir giin sona
erecegini sandiklarindan, arkadaslarinin, daha 6nce yasanu paylastiklarinin, kan bagi

tagidiklarinin fikirlerinden endise etmemelerini 6neririm... Yasadiklar1 hayat, enselerinde solugunu
hissettikleri kadina ait degil. Bu hayat onlarin."

Erkek Kimligine Vurmanin Dayanilmaz Giizelligi

Ilging olan noktalardan biri, medyada geleneksel erkek kalibina vurmann biiyiik pirim yapmasidur,
iletisim kanallar1 reklamdan habere, tiim giicleriyle geleneksel erkek kimligini yikmak, alaya almak,
yipratmak i¢in ¢alistyorlar. Kadin eklerinin kasitli haberlerini bir yana birakalim, son giinlerde ticari
reklamlar da erkek kimligine "vurmaya" baslad.

Erkekler i¢in tiras kremi iireten Arko, "erkek olmanin 100 kural1" diye, geleneksel erkek kimligindeki
"hesabi1 kiz arkadasina 6detmeme", "korkmama"

gibi degerlerle alay eden, reklam filmleri oynatiyor. Bir gazoz firmasi, tel orgiiniin ardindaki kopekle
alay edip, tel 6rgii bitince de diisiip bayilan erkegi oynatip, "ayilana gazoz, bayilana limon" diyor.
Nedense kopekten korkup, kizin kucaginda bayilan erkek!

Bingo deterjanlari ise, erkek haysiyetini yerle bir eden reklamlar yayinlamaya bagladi. Reklamlarda
camasir asan iki erkek, kadin gibi "¢amasir ¢itilemekten"

bahsediyor, "beyazlarin yeterince beyazlamamasindan" konusarak bah¢cede ¢amasir asiyor. Bir erkek
de, yeni dogmus bebegin altim temizliyor!

Reklamlardaki kadinlar ise hep erkekleri "parmaginda oynatiyor." Bir sampuan reklaminda; iki kiz
arkadas otoparka girer. Sadece bir park yeri vardir ve ayni

anda, aym yere arabasini park etmek isteyen iki erkek bulunmaktadir.

Kizlardan bir1 arabadan iner ve erkekleri oyalamak i¢in, kalgasini sallayip saglarim savurarak yiiriir.



Gozleriyle de erkekleri "stizer." Tabi siizme salak erkekler de, kiza bakarken park yerini kaptirir!

Bu tiir firmalarda calisan erkeklere ne demeli peki? Bu "temizlik" tirtinleri satan firmalarda hi¢ mi
"hakiki" erkek yok! Herhalde temizlik maddeleriyle ugragsmaktan kopitiklii erkek olmuslar ki, bu
reklamlarin yayinlanmasina izin veriyorlar.

Degerli silah arkadaslarim!

Siz siz olun, bu firmalarin {irlinlerini kesinlikle kullanmayin, diger erkeklere kullandirtmayin; kendi
paranizla, kendi kimliginizle alay ettirmeyin. Diisliniin
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neden bu firmalar, kadinlarla alay eden bir reklam yayinlayamiyor? Ciinkii
erkek kimligi sahipsiz, ¢orak toprak!

Yeni bir kimlik yaratmak i¢in uzun zaman, tutkulu bir ¢caba ve entelektiiel odaklanma gerektigini
diistiniiyorum. Bu kitapta, yeni kimlik tammlama ihtiyacim ortaya koyup, birtakim ipuglar1 veriyorum.
Bu konuda kapsaml1 bir kitap ¢alismasi yapilmasi gerektigini diistiniiyorum.

Tiim erkeklerin benimseyecegi yeni bir erkek kimligi tammlamak zaman alacaktir. Bu gecis
déneminde ¢ok fazla hirpalanmak istemiyorsaniz, kendi erkek kimliginizi kendiniz tanimlayin!

Kisisellestirilmis ve "self servis" hazirlanmus bir kimlik, tam sizin viicudunuza uyacaktir. Once kim
oldugunuzu ve ne istediginizi belirleyin. Sonra da iliskilerinizin baginda, partnerinize bunu aciklayin,
boylece bir 1ligkinin basariyla yiirliyememe ihtimalini en basindan goriip, batak yatirimlardan
kurtulursunuz!
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KADINLAR KAYBEDENLERI SEVMEZ:

BASARI NEDEN ERKEGI KADINLARIN



GOZUNDE "CEKICI" YAPIYOR?

Bir siirii erkek basarisim 1lk karisina bor¢ludur, ikinci karisim da basarisina!
Jim Backus

"Sen Hig fakirleri seven bir kadina rastladin nu?" bu soru Marcel Pagnol'a ait.

"Her basaril1 erkegin arkasinda bir kadin vardir" sozii ise atalarimiza. Peki kadin erkegi basarili
yapmak i1¢in mi arkasindadir, basarisindan yararlanmak i¢in mi?

Basari, erkekler ile kadinlar arasindaki iliskiyi nasil etkiler, siz de merak ediyor musunuz? Askta
"secen" kadin olduguna gore, kadinlar basaril1 erkekleri mi, yoksa basarisizlar1 mn daha ¢ok
begeniyor? Kadimn kalbi kazanandan mu, yoksa kaybedenden mi yana?

Bu sorularin cevabim diisiiniirken, en "uzman" kaynagin burnumun dibinde oldugunu kesfettim:
Konumlandirma damgmanim Miimin Sekman! 'Kendisi kisisel gelisim ve sosyal basar1 teknikleri
konusunda yazdig kitaplarla biliniyor.

Tiirkiye'nin en biiyiik sirketlerinin ¢alisanlarina "basari taktikleri" 6gretiyor.

Kendisiyle kazanmak, kaybetmek ve kadinlar hakkinda bir réportaj yaptim. Biz erkekler i¢in ¢ok
ilging 1puglar1 verdi.

Kadinlarin, erkegin basarisindaki yeri ile baslayalim istersen. Sence sOylendigi gibi, her basarili
erkegin arkasinda bir kadin mu vardir?

"Her basaril1 erkegin arkasinda bir kadin vardir" diistincesi, ders kitaplarina bile girmis, resmi ve
geleneksel bir soylem. Fakat son yillarda "erkegin arkasinda duran" kadin imaj1 yikildi. Ciinkii
kadinlar artik erkeginin arkasinda durmak degil, oniline gegmek istiyorlar, ikinci nokta, kadinlar bir
erkegin arkasina ge¢ip onu basarili yapmaktansa, halihazirda basarili olmus erkeklerle iliski kurmayi

se¢iyorlar. Clinkii bu daha garantili ve kisa bir yol. Bu nedenle, "her basarili
erkegin arkasinda bir kadin vardir" sozii, artik gecerli degil bence.

Zaten mizahgilar da dillerine doladi bu s6zii. Bu s6ziin satir aralarini okuyan tinlii mizahg¢1 Metin
Ustiindag, bir yazisinda; "her basarili erkegin arkasinda-onun basarisindan yararlanmak isteyen- bir
kadin vardir" diye yazdi! Gegenlerde ATV'de bir programa konuk oldum. Orada calisan biri
panosuna soyle yazmisti

"her basarisiz erkegin 6niinde bir kadin vardir!"

Belki de gliniimiiziin atasézii su : Her basarili kadinin arkasinda bir erkek
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menejer/sevgili vardir! Petek Ding6z'lin arkasinda Can Tanriyar, Esra Ozmen'in arkasinda Selguk
Cobanoglu var. Peki, basarili olmak, bir erkegin kadinlarin gdziindeki degerini nasil etkiliyor?

Basar1 erkegi cekici yapiyor. Basar1 tag gibidir, onu basinizin iizerine koydugunuzda, size bakan
kisilerin gozleri kamasir, yiiziindeki sivilceleri géremezler. Yani basar1 kusurlar1 gizler. Buna
psikolojide hale etkisi denir.

Bir tepede duran bir insan diisiin, tam arkasindan giines doguyor. Ona baktiginda ¢evresinde hale
etkisi olusur. Asik insanlar da hale etkisine kapilir.

Basar1 da hale etkisi yaratarak, erkegi kadinlarin géziinde daha cekici yapiyor.

Futbolcu ilhan Mansiz, son diinya kupasindaki basarisindan sonra, bir anda en yakisikli erkek oldu.
Oysa yillardir bu iilkede yasiyordu! Deprem Dede lakapli

Prof.Dr Ahmet Mete Isikara, Agustos depreminden sonra elde ettigi basar1 ve sohretle, en seksi erkek
listesine bile girmisti. Oysa yillardir bu iilkede yasiyordu ve 60 yasindaydi!

Kemal Dervis, diinya bankasinin arka odalarinda, Afrika tilkelerinin milli gelir hesaplamalarim
yapan bir teknokratken, kadinlar i¢in bir sey ifade etmiyordu; ama Tiirkiye'ye gelip siiper bakan olup,
kendisine kars1 ¢ikan diger bakanlari

gorevden aldiracak kadar iktidar sahibi olunca, bir anda en seksi erkekler listesine girdi, kadinlarin
en begendigi erkeklerden oldu. Kemal Dervis hala Tiirkiye'de yasiyor ama eski giicii yok, tabi ona
hayran kadinlar da artik yok.

Kadinlar bir dénem stand up'un en popiilerleri olan Cem Ozer ve Riistem Batun'un pesindeydi. Simdi
bu kisiler diskalifiye oldu, kadinlar da yeni stand-up'cilar Cem Yilmaz, Beyaz ve Yilmaz Erdogan'in
pesine diistil.

Kadinlar kaybedenleri sevmez. Basar1 erkegi ¢ekici kilar\ ilhan Ugkan "kadinlar erkeklere degil, bir
"durum'a asik olur" diyor, iste o "durum" "basar1"dir, "iistiin erkek" olmaktir!

O halde erkekler kimin i¢in basarir? Kendisi i¢in mi, kadinlar i¢in mi?

Erkeklerin kendileri i¢in basarili olmalar1 gerekir, ama genellikle tersine, kadinlar tarafindan
secilmek 1¢in basarili olmaya calisirlar. Bu durum geyik siiriisiiniin lider erkegi olmak i¢in, onlarca
geyikle kafa tokusturmaya benziyor.

Nobel odiilli bir bilim adamu erkekleri ikiye ayiriyordu: "Bir giiniin %90'inda kadinlar: diistinenler
ve %99'unda kadinlar1 diistinenler" diye. Erkeklerin hayattaki biitiin basarilarim, kadinlar
diistinmenin disinda kalan zamanlarda gerceklestirdigini, kendisinin de dyle yaptigini, esprili bir dille



anlatiyordu.
Sence kadin m1 basariya daha yatkin, yoksa erkek mi?

Erkekler Amerika gibi, sadece listiin olduklar1 i¢in tistlinliiklerini koruyabiliyorlar. Mevcut duruma
bakilirsa erkekler {istiin; ama kentli, 1y1

www.maximumbilgi.com
-117 -

Etekli Iktidar - Erkek Haklar1 Kitab1 Sinan Akyiiz

egitimli, modern ve kariyerist kadinlar karsisinda erkekler, hem is hayatinda hem 6zel hayatlarinda
kaybetmeye basladilar.

Clinkii bu kadinlar hayat oyununu geleneksel kadinlar gibi oynamuyor. Bence kentli, kariyerist,
ekonomik bagimsizliga sahip, modern yasam tarzimi se¢mis

kadinlar, erkeklerden daha fazla basariya yatkin!

Bir kere kesinlikle erkeklerden daha disiplinli ve daha hirslilar. Daha kontrolli, detayct, planli ve
organize ¢alisabiliyorlar. Kadinlar degisime ve kisisel gelisime daha yatkin. Universite sinavi
istatistikleri de, kizlarin erkeklerden daha basarili oldugunu gésteriyor.

Kadinlarin da kiiltiirel kodlarindan kaynaklanan baz1 dezavantajlar var.

Kadinlar erkekleri yonetmeyi "is" olarak gordiiklerinden, enerjilerini erkeklerle iliskilerine
harcadiklarindan, is hayatinda daha fazla ytlikselme potansiyellerini kullanamiyorlar. Duygusal
ritmlerinin diizensizligi, kiskang ve ki-yaslamaci diisiinmeleri, 1y1 is yapmak yerine iligkilerle bir
yere gelmeye ¢aligsmalari ise, kadinlarin diger dezavantajlari.

Bazen askin bedeli basari, basarinin bedeli ask olabiliyor. Erkeklere ne 6nerirsin, ask i¢in yapilmasi
gerekenler ile basar1 i¢in yapilmas1 gerekenler arasinda nasil denge kurabilirler?

Bence, erkekler kadin pesinde kosmak yerine, kadinlarin pesinden kostugu seylerin pesinden
kosmalilar. Bir erkek, kadinlarin pesinden kostugu seylere

"sahip" olunca, kadinlar da ona "sahip olmak" i¢in ¢cabalarlar. O zaman sunu diisiinmek lazim;
nitelikli kadinlar neyin pesindedir?

Bence cevap; sohret, servet, kudret, ve biraz da hikmet! Yani, iin, para, gii¢, ve bilgelik, bir erkegi
kadinlar i¢in "hedef kitle" yapar! Siz sohreti, serveti ve kudreti buldugunuzda, bayan "sehvet" de sizi
bulur I Bu saydigim unsurlar ayni



zamanda sosyal basarinin bilesenleridir. Kadinlar tarafindan elde edilmeye ¢alisilmak, basarinin en
gliclii gostergelerinden biridir.

Aslinda 1y1 fikir, kadinlarin pesinden kostugu seylerin pesinden kosarak, hem basar1 hem de ask
sahibi olabiliyoruz. Bir tasla iki kug vurma durumu. Simdi sana bu konuda glivenebilir miyiz? Sen bu
formiilii denedin mi?

Elbette hicbir strateji herkeste aym sonucu aldirmaz. Kendi adima konusabilirim, ben denedim ise
yariyor! Ben kadin merkezli degil, kariyer merkezli yasayanlardamim. Yani ben bir kariyeristim!

Bence erkegin kurtulusu, 1liski degil is merkezli yasamakta. iliskiler, insamn hayatinin fonunda
kalmas1 gereken bir seydir, insanlar resmi birakti, cergeveye bakiyor. Bence aslolan iliski degil,
iletisim ve istir. Benim de hayatimda sevdigim kadinlar var. Ancak aski basariyla yiiriitmek i¢in
didisip durmak-tansa, basarimn pesinde askla kogsmamn daha keyifli oldugunu kesfettim.
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Basari; seks disinda, bir kadindan elde edebileceginiz biitiin bazlar1 fazlasiyla veriyor. Bence basari
kadinlardan daha ¢ekici! Kariyerist olmak isteyenlere kotii

haber, basarimn da baslangigta kadinlar kadar karmasik siire¢lerinin olmasi, 1yi haber ise, basariyi
bir kere "¢6zdiinliz" mii, defalarca basariniz1

tekrarlayabilmeniz.

Yani kadinlar1 bastan ¢ikarmanmin en iyi yolu basarili olmaktir, diyorsun. Peki basarili olamanus,
hayata tutunamamus, "loser" (kaybeden) bir erkek ne yapacak?

Kadinlar gii¢siiz olana kendilerini bir 6diil,
gliclii olana bir esya gibi sunarlar.
Cesare Pavese

Bir erkegin birlikte oldugu kadimn kullammina sunabilecegi, sohreti, serveti, kudreti yoksa; geriye
sadece giiven, sadakat, samimiyet gibi manevi degerleri sunmak kaliyor! Ust simf kadinlarina tabii
bunlar yeterli gelmez! Artik orta simifa da yetmemeye basladi. Hem servet hem samimiyet yoksa, o
zaman tek kurtulusu var; 1yi espri yapabiliyor olmak! Ziigiirt, ¢irkin ve basarisiz bir erkegin yaninda
glizel bir kadin goriiyorsanmz; o erkek ya ¢ok 1yi espri yaptyordur yada uyusturucu kuryesidir!



Kesin olan bir sey var ki, kadinlar kaybedenleri sevmez! Kadinin ruhu kazanandan yanadir. 2001
krizinde islerini kaybeden beyaz yakal1 erkek bankacilari, ilk terk eden esleri olmustu!

Giincel 6rnek olarak, oyuncu Ipek Tuzcuoglu'nu diisiin. Oynadig dizi en ¢ok izlenen TV progranu
olunca, yillar 6nce evlendigi erkekten cok daha basarili hale geldi ve 1lk 151 ondan boganmak oldu!

Yiikselen kadin ilk 6nce erkegini birakiyor. Hatta Televole piyasasinda, bosanmak kadinlarin
yiikselis katalizorii oluyor, is hayatinda hizla basarili olan erkekler de genelde metres tutar ama,
"emektar" kadinina da maddi imkanlarim

kullandirmaya devam eder. Basaril1 olan kadinlar, basarisiz kocalarim ¢ok net ve sert bir sekilde
sutluyorlar!

Bir erkegin tiim stratejisi kadini tavlamaya doniiktiir ama onu tavladiktan sonra ne yapacagina dair
taktik gelistirmemistir. Bu nedenle "kadin pesinde kogmanin erkege zarar1 yoktur, zarar veren onlari
yakalamaktir" s6ziinii ¢ok begeniyorum.

Kadinlarin erkeklerle ilgili uzmanlid ise, tavlanmadan sonrasina iligskindir. Bu nedenle tavlayan
(yada oyle goriinen) erkek, yoneten kadindir.

Genelde erkekler kendilerinden daha alt siniftan kadinlarla evlenirken, kadinlar eger is hayatinda
yiikselirlerse, 1lk is olarak eslerini bosuyorlar. Kadinlar neden kendinden daha basarisiz biriyle
birlikte olmuyor?
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"Kadinlar ancak kendisinden daha zeki ve daha {istiin bir erkege asik olabilirler, insanlik iste bu
yiizden ilerliyor"

Emre Yilmaz

Bu durumdan iki yarg: ¢ikar; birincisi iliskilerde kadin daha iy1 pazarlik edebiliyor! ikincisi bu
tavirlari, kadinlar i¢in kendini gerceklestirme bigimi.

Asirlar boyunca geri planda kalan kadin, kendini erkegi iizerinden gergeklestirmeyi 68renmistir.

Kadinlar tarih boyunca, bulabildikleri en 1y1 erkegi se¢mis ve onun tizerinden istedikleri hayati
yasamuslar. Erkegi tizerinden istedigini yasayamayan kadin, bu defa ¢ocuklar1 {izerinden kendini
ger¢eklestirmeyi denemistir.



Kadinlarn kiiltiirel kodlarinda, is yaparak bir yerlere gelmekten ¢ok, iliski kurarak bir yerlere
gelmek var. Simdi bu durum bir 6lgiide degisiyor, ama hala baskin tarz iliski kurarak bir seyleri elde
etmek seklinde.

Senin de sdyledigin gibi, kadinlar kendilerinden iist sinifta olan biriyle evlenirken, erkekler genelde
kendilerinden alt siniftan biriyle evlenir. Cogu erkegin, sevdikleri kadindan bir iist simfta ¢ikarak,
onu elde etmek i¢in basarili

olmaya calistigim da diistinebiliriz.
Bu durumdan dolayr her "basarili" erkegin aklindan en az bir kere su soru geger;

"eger ben bir kokorecci, kestaneci, kapici yada taksi soforii olsaydim, su an karsimda duran ve beni
'sirf ben oldugum i¢in', karakterim nedeniyle sevdigini sdyleyen bu kadin beni seger miydi, benimle
olur muydu?" Bunun cevabinin

"hayir" oldugunu da bildiklerinden, kariyerlerine kadinlardan daha fazla deger verirler.
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Politik Liderlerin Esleri ile iliskileri Hakkinda Ne Diisiiniiyorsun?

Bazen diinyadaki en zeki yatirimcilarin, bagbakan esleri oldugunu diisiiniiyorum. Clinkii "dogru ata
oynamak" konusunda c¢ok ustalar. Erkekleri bulunduklar1 yere gor.e degil, gelebilecekleri yere gore
degerlendiren, ¢ok 1yi yatirimcilar.

Diisiiniin Semra hanim Turgut Ozal ile tamstiginda, aym kurumda daktilo sekreteriydi. Nermin
Erbakan, Necmettin Erbakan'in sekreteriydi. Nazmiye Demirci, Ispartali orta halli bir ailenin,
ortalama bir kizitydi. Emine Erdogan da, evlenmeden 6nce ortalama bir ailenin, ortalama bir kiziydi.

Bu kadinlar yaptiklar1 evliliklerle "first lady" hayati yasadilar. Elbette bunun i¢in bedel de ddediler.
Amerikalilar, politikac1 esi olmak i¢in, "gergedan derisi"

gibi sert bir yapiya sahip olmak gerektigi sdyler. Yine de bagbakan eslerinin insan inceleme modelini
cikarip, sirketlere eleman aliminda kullanmak gerektigini ciddi ciddi diisiiniiyorum!
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ERKEKLERIN GIZLI DIRENiSI: KADINLAR

NEDEN 30 YASINDA EVLENMEK ISTIYOR?

ERKEKLER NEDEN ARTIK EVLENMEKTEN KACIYOR?

Miikemmel bir kadin buluncaya kadar evlenmeyen adamin, Allah yardimeisi olsun. Eger bunu bulursa
daha ¢ok yardimcis1 olsun!

Dale Carnegie

Kadinlar hakkinda yaz1 yazan hemen herkesin, bir "kadin donemleri" ayrim

vardir. Kimi yasina, kimi psikolojisine, kimi fizyolojisine gore ayrim yapar.

Genelde en popiiler ayrim, kadimin yas donemlerine gore yapilan ayrimlardir.

Mesela, "20 yasindaki kadin futbol topu gibidir, 22 erkek birden onun pesinden kogmaktadir. 25
yasindaki kadin basket topu gibidir, 10 erkek aym anda pesinden kosmaktadir. 50 yasina gelmis kadin
ise pinpon topu gibidir, herkes onu bir digerine atar!" denir.

Yirmili yaslarda biraz tecriibesizligine, biraz "taze"ligine giivenen kadin, erkeklere istedigini
yaptirmakta, onu pesinden sliriim siiriim stiriindiirmektedir.

Cesit ¢esit erkekler denenir, hepsinden bir demet yapmanin en iyi ¢6ziim olduguna inamlir, bunun
imkansizliginin hiiznii yasanir.

Bu arada yillar su misali akar ve yas otuzlara gelir. Kadin i¢in "asagidan yukaridan, yolun sonu
goriliniiyor" sinyallerinin ilk alindi1g1 donem baslamaktadir.

Bir ¢ok kadina bakiyorum da, en zavall1 olduklar1 donemin, "30 yas sendromu"

yasanan zamanlar1 oldugunu goriityorum. Dogrusu bir erkek olarak, bu yasta bekar olan bir ¢ok kadina
actyorum. Onlara baktigimda i¢im par¢alanmyor.

Tek yaptiklar1 sey beklentilerine cevap verecek bir erkek bulmaya ¢alismak.

Siirekli miilakat halindeler. Ama bunlara cevap verecek erkekleri, gen¢lik donemlerinde tiikettikleri
i¢in, artik evlenmek i¢in erkek bulmalar1 da ¢ok zor oluyor. Ciinkii onlara glivenecek erkekler
kalmadi. Yasamu ve kendinizi bu kadar hizli tiiketmek zorunda miydiniz? Biz erkeklerin 6zenilecek
baska bir tarafim



bulamaz miydimz?

Biz erkekler, bu yas dilimindeki kadinlardan artik uzak duruyoruz. Ciinkii daha arkadaslik teklif
etmeden kadinin goziindeki soruyu gorebiliyoruz: "Acaba evlenecegim erkek bu mu?"
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Iste "0" kadinlardan biri. "PP" rumuzuyla, Erkeka-dam.com adl1 internet sitesinde durumlarin:
Ozetlemis, icini dokmiis.

Erkek Degil Adam Ariyoruz

Uzun siireli blok iliskilerden sonra, ilk defa yalniz oldugum bir dénemdeyim ve dogal olarak, kiz
arkadaslarimla daha fazla vakit gecirir kale geldim. 3'erli, 5'erli ya da 2'li olarak; klasik ¢ars1 pazar,
cafe, bar ve sinema muhabbetleri ile vakit gecirip, rahatlamaya ¢alisiyoruz ve tabi ki, bol bol da ¢ene
caliyoruz.

Malum su siralar parasizlik ve ekonomik kriz ana konularimizdan biri olsa da, muhabbet doniip
dolasip piyasada adam kalmadigi, adamlarin hangi delige girmis olabilecegi ve bizim bu delikleri
nasil bulabilecegimiz konusuna geliyor.

Dikkat edin yalniz, "erkek" demiyorum, ¢linkii etrafta erkekten bol bir sey yok da, 6nemli olan "adam"
olammni bulabilmekte.

Clnki, giniimiizde bir¢ok erkek ne istedigini asla inlemiyor, iliskiye girmekten korkuyor ya da
glindelik iliskileri tercih ediyor. Bir bakiyorsunuz aylarca pesinimden hogmus, size hi¢
beklemediginiz ilgiyi gostermis olan bir erkek ; "E

hadi deneyelim bakalim" dediginizde birden ortadan kayboluyor. Elde etmis

olmak onlar i¢in yeterli oluyor ve yine pesinden kosabilecekleri yeni birine kosuyorlar. Siz de
aptallasmus bir Sekilde kalakaliyorsunuz.

Diger taraftan adam olmus olanlarin hepsi ¢coktan kapilmuis ve parmagina yiiziik takilnus durumda. Bir
sekilde bunlardan birine bulasacak olsaniz, beterin beteri sekilde hayal kirikligina ugruyorsunuz.
Ciinkii ask mesk bahane, kisa siireli bir zevk ve degisim disinda bir getirisi asla olmuyor. Ustiine
istliik bir de kendinize olan sayginiz1 yitirme ve bunalima girme riski ile kars1 karsiya kaliyorsunuz.

Durum gitgide iimitsizlesiyor, ¢linkii bu dertten muzdarip sadece belli bir yasin lizerindeki hatunlar
degil, daha 20-25 arasindakiler bile aym sorunlar1 yasiyor.



Sonugta gitgide bliyliyen bir amazonlar ordusu ortaya ¢ikmis durumda. Bu hatunlarin ortak 6zellikleri;
hepsinin is ve kariyer sahibi olmasi, kendilerine giiven duymalar1 ve gercek anlamda bir seyler
paylasabilecekleri, gliven duyabilecekleri, akl1 basinda, ne istedigini bilen birer adam ariyor
olmalari.

Bir muhabbet sirasinda, bir eskort erkek sirketi kuralim 6nerim oldukga kabul gordii denilebilir. Hig
olmazsa bir partiye, davete giderken yammizda dogru diizgiin, konusmasim bilen bir adam aramak
zorunda kalmay1z diye diistindiim.

Benzer sey benim basima bir arkadasimin yas giinii kutlamasi i¢in geldi.

Kadroda herkes cifiti ve bir tek ben tek kaliyordum. Halen goriistiigiim eski nisanlim, tanimadig bir
ortama gelmek istemedi. Yakin arkadagimin dogum giinii oldugu icin, gitmemezlik de yapamadim ve
yalmz gitmek mecburiyetinde kaldim.

Yalniz gitmenin ne sakincasi var ki derseniz agiklayayim. Bir kere herkes ¢ift
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oldugu i¢in, muhabbet konusunun bir siire sonra sizi baymasi riski ile karsi

karsidasiniz. Ciftler hele bir de evliyse, vay halinize. Evlilik sorunlarindan, eve alinan ya da alinmasi
gereken esyalar, cocuklarin ihtiyaglari gibi bir dizi alakasiz konuyu dinlemek durumunda
kaliyorsunuz.

Hepsinin 6tesinde en vahimi, hele bir de azicik glizel ve alimliysamz; ciftlerin erkek kanadimn
ilgisine ve kadin kanadimn ise, 6ldiiriicii bakislarina maruz kaliyorsunuz ki, biitiin geceniz zehir
oluyor. Abarttiginu ya da kesinlikle gereksiz bir endiseye kapildigim diisiineniniz varsa, bu konudaki
diistincelerini ve Onerilerini bana iletirse, inanin ¢ok memnun olacagim. Zira hi¢cbirimizin terapiste
dahi verecek parasi1 yok!

Kadin giile benzetilir, giil de bir kez acar ve ondan sonra solmaya baslar.

Yaslanmak ve zaman i¢inde viicudun bozulmas1 kagimlmazdir. Genglik ve glizellik donemlerinde
aynaya baktiklarinda saatlerce siislenir ve kendilerini seyrederler. Ya 30 yasina geldikten sonra neyin
farkina varirlar?

30 Yasindaki Kadina Neler Olur?

Kadinlar bu yasta, saclarinda aklagsmanin basladigim ve artik viicut yapilarimin bozulmaya dogru
gittigini goriirler. Goz altlarinda artik o eski canlilik yoktur.



Ciltlerindeki dirilik azalmaya baslamustir. Kirisikliklar kendini ortaya ¢ikarmustir. Kadin o anda
kendi ac1 gercgegi ile yiizlesir. Kendine sunu sorar:

"Artik genglik doneminde degilim, biyolojik olarak ¢ocuk yapma yasim da geciyor, simdi ne
yapacagim?"

Bir ¢cok kadim bu psikolojiye sokan sey ne acaba? Bence 30 yas simir1 kadin i¢in bir doniim noktasi.
30 yas, kadin i¢in seriivenin bittigi donemdir. Giiniimiizde bir ¢ok kadin, bu yasa kadar, seriiven ve
seksin disinda acaba erkeklerle ne paylasmistir? Kadin bu yastan sonra, artik en 6nemli seyi ariyor
kendisi i¢in: Giiven.

Erkek dedigin sey kendisine giiven verecek. Artik maceraya atilacak zamani

kalmamustir kadimin. Ciinkii yasla birlikte, annelik i¢giidiisii onu rahatsiz etmektedir. Artik ¢ocuk
sahibi olmak istemektedir. Cocuk, kadinlarin bir erkek olmadan yapamayacagi, hemen hemen tek
seydir!

Peki biz erkekler neden kagiyoruz artik bu yastaki kadinlardan? Ciinkii bizi evlilik baskis1 i¢gine
sokuyorlar! Daha 6nemli neden, bu yas kadinlarinin

"gecmisinin" ¢cok karmasik olmasidir. Ben de bir¢ok erkek gibi, gecmisi karisik olan kadim
istemiyorum. Bu fikri bana veren hayatima giren kadinlar oldu.

30 Yas ve Kadinlarimin Zihinsel Ceyiz Sandiklari

Kadinlarin bir¢ogu maalesef, ge¢miste yasadiklari iliskileri beyinlerindeki sandiklarina koyarak, bir
sonraki iliskilerine tasiyorlar. Biz erkekler de o sandigi

actigimizda, kadimin gecmisi ile karsilasiyoruz. Sadece o kadinla degil,
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gecmisindeki diger biitiin erkeklerle de birlikte yasamak zorunda kaliyoruz. Bu durum bir erkek i¢in
cok sikict bir haldir.

isin dogrusu, artik bu yastaki kadinlarla birlikte olmayi bir tarafa birakin, tamsmaya bile korkuyorum.
Bana soyledikleri hi¢ bir sey gercekei gelmiyor! Ben de bir¢ok arkadasimuin yaptigini, yapacagim
galiba. Eger hayatimda bir kadinin olmasim istiyorsam; ya 20 yasindaki yada 40 yasindaki kadinlar1
tercih edecegim!

Ciinkii 20 yasindaki bir kadin i¢in, sen iizerine beklenti kurulmayan erkeksin. O



hayatinda daha yeni seriivene baglamistir. Bu seriivende tek yasamak istedigi sey, gezmek ve seks
yapmaktir. Sen o kadin i¢in yarin unutulacak bir erkeksin.

Yeter ki onu iyi yerlerde gezdirebilesin!

40 yasindaki bir kadin ise yasaminda seriivenleri, seks iligkilerini ve ¢ocuk beklentilerini agnus
durumda. Tek aradig sey kisa siireli heyecanlardir. Sen bu yastaki kadin i¢in, ancak hayatimn ikinci
donemindeki bir heyecan olabilirsin.

Bu heyecanin bitme zamani ise bellidir. Ansizin ortaya ¢iktig gibi, ansizin da kaybolabiliyor.
Erkekler Neden Evlenmiyor?

Bekar erkekler,

kadinlar hakkinda evli

erkeklerden daha ¢ok sey bilirler,

eger bilmeselerdi onlar da evlenmis olurdu!

H. L. Mencken

Ingiltere'nin kadin diisiiniirlerinden L. Montogu, kadinlar hakkinda diisiincelerini dile getirirken,
"kadin olduguma ¢ok memnunum" dermis. "Ciinkii

bir kadinla evlenmek zorunda kalmmyorum!" Kadinlar erkek olsaydi, eminin kadinlarla evlenmezlerdi!
Onlarca "ideolojik bekar" ile goriigtiim. Anladim ki, feministlerin kadinlar ti¢

seye diisman yapmamalari, erkeklerin de evlenme diismanlarina doniismesine neden oluyor. Bu ii¢
Sey:

1. Ev 1s1 yapma diismanligi.
2. Bekaret diismanligi.
3. Erkek diismanlig

Pek cok evlenmeyen erkege, "neden evlenmiyorsun?" diye sordum, iste, "erkekler neden evlenmiyor?"
sorusunun, erkekler agisindan yamtlari: 1. Erkekler evlilikte giivene kadinlardan daha fazla 6nem
veriyorlar.
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Erkekler aldatilmaktan korkuyor ve "yeni" kadinlara giivenmiyor. Bir kadin aldatilinca ¢ok tiziiliir,
ama erkek kelimenin tam anlamuyla y thilir. Aldatilmak kadinin duygularina, erkegi karakterine
saldiridir. Toplum erkegin aldatmasim

daha hos gordiigiinden, kadin aldatildiginda "magdur" kredisinden yararlanir.
Erkek aldatirsa da asagilamir, aldatirsa da! -

2. Kadimin evlilik i¢inde erkege kattig bir "art1 deger" hemen hemen hi¢ kalmadi.
Evlilik kadinin sigortasi, erkegin kolelik halkasidir.

Nesimi Karikutal

Erkegin ev i¢erisindeki biitiin ayricaliklar1 elinden alindi, ama gorevleri aynen devam ediyor. Bu da
erkeklerde, evlenmenin "eseklik" oldugu diisiincesini uyandiriyor,

Internette bir araya gelen evli erkeklerin sitesi
www.evlierkeklerkuliibii.com'un logosunda "erkekler" kisminda "esek" resmi var!

3. Koy kiiltiiriinden kent kiiltliriine gegis, dis denetimi ve baskiyr ortadan kaldirdigr icin, erkekler
artik”cinsellik ihtiyacim evlenmeden de karsilayabiliyor.

Eskiden evlilik cinselligi mesrulastiran yerdi, ama artik bu "onay" degerini biiyiik 6l¢iide kaybetti.
Kadinlarin, feministlerin doldurusuna gelip; "cinsel 6zgiirliik" adina, erkek egemen topluma kafa
tutmak adina, seks serbestligini yasamaya karar vermesi, biz erkeklere evlenmeden de cinsel
ihtiyaglarimizi

karsilama 1imkam sagladi. Tesekkiirler Duygu Asena! Tesekkiirler tiim diinya feministleri! Erkeklere
kafa tutmak adina, kadinlar1 erkeklere peskes c¢ektiniz valla!

"Evlilik agki oldiiriiyor be giizelim!"
Sarki sozii

4. Erkekler higbir kadimn 48. erkegi olmak istemiyor! Nitelikli ve ruhu bakire kadin da bulamuyor.
Bir kadinla evlenince, onun "yasanmusliklar1" ve gegmisteki sevgilileri ile de evlendigini bilmek
erkegi Urkiitiiyor. Zihinsel arsiv kayitlar

"temiz", ne kadar kadin kald1?

5. Giindelik yasamu kolaylastiran teknolojik tirtinlerin gelismesi, erkegin kadina olan bagimliligim



azaltti.

Camasir makinesi, bulasik makinesi, buzdolabi, hazir corbalar, titiiler, temizlikei kadinlar,
dondurulmus gidalar, evlere servis lokantalar, kadinlarin erkekler i¢in

"vazgecilemezligini" ve "fonksiyonel degerini" diislirdii. Toplumsal isboliimiinde erkeklere diisen
isler (gecimi saglama, aileyi koruma) hala ayni duruyor ama kadina diisen gérevlerin (¢amasir,
bulasik) %90'1 makineler tarafindan yapiliyor, geri kalamni da "esitlik" gerekgesiyle erkege
yaptirmaya ¢alistyorlar.

6. Erkekler kadinlarin aklindan gegen oyunlari, artik daha kolay 6grenebiliyor.
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Eskiden kadinlar aksam iistli bes ¢caylarinda erkek taktikleri konustugundan, erkeklerin haklarindaki
planlardan haberdar olma imkani pek olmuyordu.

Kitle iletisim kanallarinin (medyanin) ¢ok gelismesi ve her insamn diinyasina, her tiirlii enformasyonu
tasimasi nedeniyle, erkekler kadinlarin kendileri hakkinda neler diisiindiigiinii, cok net bir sekilde
ogrendi. Kadin dergileri kadin

kadina anlatmaya ¢alisirken, erkekler de kadinlar1 tamdi ve bu da kadinlarin ipini ¢ekti!
7. Evliligin ekonomik bedelini kala erkek ¢ekiyor.

Bu iilkede askin faturasi hep erkegin oniine uzatilir. Taksim'deki, Olivium'daki, Akmerkez'deki
igyerlerinin cirosunun %80'1, bir kadim tavlamaya c¢alisan erkek tarafindan 6denmis faturalar dan
olusur.

Yani, baslik parasi kiiltiirii, ortiili sekillerde, aynen devam ediyor! Yani, erkek cinsellik i¢in, ortiilii
yada acik bir sekilde, ekonomik bedel 6demek zorunda kaliyor. Bu da askin masumiyetine olan inanci
kirip, iliskiyi bir "aligveris"e dontistiiriiyor. Evlen(e)meyen erkelerin ciddi bir kismi, ekonomik
bedelleri nedeniyle evlilikten uzak duruyor.

8. Kadinlar bencillesti, ben merkezli yasamayi secti, "fedakar anne!kadin"
kimligini asagiladi.

Kadinlarin katlanma katsayis1 ve fedakarlik diizeyi ¢ok diistii. Hi¢ kimseyi veya higbir seyi
cekemedikleri gibi, iliskilerin sadece kendi isteklerini karsilama amaciyla var oldugunu saniyorlar.



Feministlerin kadinlara verdigi en biiylik zarar, ev isleri yapan kadim

asagilamalari, onu "basit kadin" olarak sunmalaridir. Siz hi¢ kariyerli, 1y1 egitimli, ekonomik olarak
Ozgiir ve ev isleri yapmaktan hoslanan bir kadin gérdiiniiz mii? Ev isi yapmayan bir kadinla evlenecek
kadar akilsiz bir erkek neden ariyorsunuz?

9. Yeni medeni kanunun, yeni evlenenlerde esit mal boliisiimii diizeni getirmesi de, goriistiiglim bazi
erkekleri evlenmekten sogutmus goriiniiyor.

Bir arkadasim neden evlenmedigini sOyle acikladi "hem temizlik¢i kadimin, hem buzdolabimin, hem
camasir makinesinin, hem evin parasim ben verecegim. Esim sirf ¢cocuk yapma karsiliginda,
ekonomik degeri ti¢ bes kurus olan bir is

nedeniyle, benim maasima ve mal miilkiime ortak olacak. Ben cerrahim, esim ev hanimi. Yaptigimiz
1sin ekonomik karsilig1 nasil aym ve esit olabilir."

Dontip de geride biraktigimiz iliskilere baktigimda, biz erkekler i¢in ters giden bir seylerin oldugunu
diistintiyorum. Eskiden kadinlar iliskilerden kagarken, simdilerde erkekler iliskilerden kagiyor.
Galiba erkekler, bu gelisen yeni ilisti tiiriinde, hep tliketilen oldu. Bunu protesto ediyor olabilirler!
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Bir erkek biitiin hayat1 boyunca erkektir,
ama bir kadin "karin" olana kadar seksidir, Al Bundy

Maddi durumu ve aile sohreti hayli yiiksek olan arkadasim Omer ile konusurken, bana farkl1 bir ufuk
acmusti. "Hayatinmu artik yalnizligimin iizerine kurdum" dedi. "Giizel kadinlardan olusan bir ¢evrem
olmasina ragmen, ben gittim bir kopek satin aldim. Bir giin yalmz kalip da, kdpek satin alacagim
aklima gelmezdi. Onunla oynuyorum, ona ilgi gésteriyorum ve her seyden dnemlisi kendisini bana
karsiliks1z sevdiriyor. Higbir beklentisi yok benden"

"Yalniz yasamay 6grendim. Bu gercegi kendime kabul ettirince o kadar mutlu oldum ki. Uzerimden
bliylik bir yiik kalknmus gibi oldu. Cinsel ihtiyaglarim ise paramla yasiyorum. Yabanci bir kadinla,
ticreti mukabilinde, gecelik 1liski yastyorum. Yeni tamstigim bir kadinla, o giin cinsellik
yasamaktansa, param ile gecelik iliski yasamak daha akillica, daha huzur verici, daha ekonomik!"

Omer'e sdyleyecek bir s6z bulamadim. Ciinkii ben de, evde kendi kendimle daha fazla zaman
gecirmeye karar verip, DVD ve baz bilgisayar oyunlar1 aldim.



Itiraf.com da rastladigim bir itiraf, evlenmek isteyen veya evlilige hazir hale ge(tiri)lmis erkegin (ya
da belasim arayan mi demeli!) diisiincelerini 6zetliyordu: Triquetrum; Cinsiyet: Erkek; Yas: 34; Il:
Ankara

Artik ben de evlenmeyi ¢ok istiyorum. Eve geldigimde sarilip koklayacagim, birlikte gelecek
hayalleri kuracagim, sabahlar1 kulagina giizel s6zler fisildayacagim birisini 6zliiyorum.

Gayri ihtiyari, "Ay bu kiyafet ¢ok hosmus" dediginde alip ona siirpriz yapacagim,
"Kilo almaya basladin" dediginde diyete sarilacagim, adet doneminde yapacag

gariplikler ve anlamsiz 6tkelenmelerinden saginmu basimi yolacagim, "Biitiin erkekler aldatir"
dediginde "Hi-h1" deyip hi¢ aldatmayacagim, eski asklarimm hig

anlatmayacagim, ma¢ seyretmeme kizdiginda aldirmayacagim, ama ilk firsatta bir agk filmine
gotiirerek gonliinii alacagim, hi¢ sebepsiz yere giizel kokan cigekler alip sasirtacagim, hamileyken
aserdiginde, abuk subuk zamanlarda cant

olmadik seyler ¢ekince "La havle" desem de sehrin altim iistiine getirip istedigi seyleri bulacagim,
hiddetlenip kontrolden ¢ikarak cocugumu azarladigimda ona simsiki sarilip bana pis pis baktig
zaman utanacagim, asla ve asla asagilamayacagim, kusurlarini gece gibi ortiip giizelliklerini giines
gibi aydinlatacagim, hepsinden 6nemlisi de, en zor olam basarmak i¢in, o sdylemeden, ihtiyag
duydugu anlar1 anlayip ona simsiki sarilmak ¢abasiyla bir ¢icek gibi 6zenle, dikkatle, uyamk ve
tetikte olmaya ¢alisacagim birisini, ben de cooooook istiyorum artik.

Ne diyelim; biitiin hayaller tatli baslar! Simdi size aym siteden bagka bir itiraf
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sunuyorum. Yukaridaki arkadasimiz gibi, ani birtakim hislerle hareket edip, sonugta sevmedigi biriyle
evlenmek zorunda kalan bir erkegin "hazin"

oykiisiidiir!
Cirkinesli; Cinsiyet: Erkek; Yas: 33; 11: Ankara
Abazalik doneminde yapilan hata sonucunda, ¢irkin biriyle evlenmenin iyi yanlari:

1. Onu asla kiskanmazsiniz. Bilirsiniz ki sizden baska enayi ona bakmaz! 2- Sizi kaybetme
korkusundan, asla disar1 ¢ikmamza karismaz. 3- Size siirekli hayranlikla bakar. 4- Ne isterseniz
yapar. 5- Cep telefonunuza hos mesajlar gonderir.



Kotii yanlari;

1- Onunla yatmak 1zdiraptir. Hele de o salak inlemesi yok mu! 2- Sabah kalktiginizda yanimzda
uyuyan giizel biri yoktur. 3- Habire ¢ocuk ister. Oyle birinden ¢ocuk diinyaya getirmektense, kisir
olmay tercih edersiniz. 4- Giizel bir kadina hasret kalirsiniz. 5- Elinizden gelse, eve hi¢ gitmek
istemezsiniz. 6-Arkadaslariniz size, "Bunda ne buldun?" der gibi bakar. 7- Bir giin bu kabusun sona
erecegl hayallerini kurarsimz. 8- Sokakta asla el ele tutusmazsimz. 9- Onu sevmediginin bilmesine
ragmen, onursuzca direnmesine anlam veremezsiniz. 10S1k sik platonik asklar yasarsimz. 11- Siirekli
mastlirbasyon yaparsiniz. 12-Yemek yerken ona bakmamaya 6zen gosterirsiniz
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ERKEK iSI, KADIN iSi, EV iSI:.

KADINLAR NEDEN ERKEKLERI

BICIMLENDIRMEK ISTER?

Bir Marfesistle de bir Fasistle de evli haldim,

Ikisi de ¢dpii disariya ¢ikarmiyordu.

Lee Grant

Gilindelik yagsamda "erkek tarz1" ile "kadin tarz1" arasinda, ¢ok sayida farkli

davrams gorilir. Bir erkek ile bir kadin aym 151 yaparlar; ama farkli sekilde!

ikisi de tuvaleti kullanir, biri klozetin kapagin stirekli agik birakir, biri siirekli kapali, ikisi de disini
fircalar, biri macunu ortasindan sikar biri sonundan, ikisi de ¢amasir yikar ama bir farkla; erkek

giyilecek bagka kiyafet kalmayinca, kadin ¢amasirlar kirlenir kirlenmez!

Ev i¢inde birlikte yasarken, iki taraf "tarz ¢atismasi" yasar. Disarida bir yerlere gidildiginde, farkl
seyleri yapmaktan zevk alininca "zevk ¢atismas1" yasar.

Ortak yagamun siirdiiriilmesi i¢in, yapilmasi zorunlu ev islerini kimin yapacagi

konusunda, "gorev catismasi" yasar. Bu farkliliklarin yonetilmesi, "¢atisma yonetimi" becerisine
dayanir ve iligskinin ne kadar siirebilecegini belirler.



Bu farkliliklar1 ortadan kaldirmak icin, erkek "iktidarim" kullanarak, kadina kendi istediklerini
yaptirmaya ¢alisir. Bir siire sonra anlar ki, kadin iizerinde gergekte bir iktidar1 yok ve kadim oldugu
gibi kabul eder. Kendisinin de "oldugu gibi" kalmas1 gerektigini, farklilik i¢inde biitlinliik
kurulabilecegini diislintir.

Kadinin farkliliklara yaklagimu da erkeklerden farklidir! Kadin erkek tlizerinde iktidar kullanarak ona
istedigini yaptiramayacagin, bunun erkegin egosuna dokunacagini, erkegin kesinlikle kars: ¢ikacagim
bildiginden, sinsi, gizli ve Ortiilii bir "erkegi degistirme projesi" baslatir.

Bu erkegin yemden yapilandirilmasi, erkege yeni bir "format ¢ekilmesi", erkegin kadinin kendi
kafasindaki "kaliba oturtulmasi1" demektir.

Bu kalip, kadinin bilingaltindaki "ideal sevgili prototipi" ile diger kadinlarin begenecegi "siiper
sevgili trendleri"nden olusur, iste size muhtemel bir model:

"Sevgili dedigin:

- Her gece esini/sevgilisini 6perek iyi geceler der.

- Her giin saclar joleli gezer.

- Hesaplar1 o dder, karisina/kiz arkadasina bir sey 6detmez.

- Sabah gec kalktiysa yatak Ortiisiinii toplar.
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- Yuvasina sahip ¢ikar ve korur.

- En gec ayda bir esine/sevgilisine ¢igek alir.

- Sik sik esine/sevgilisine onu sevdigini sOyler.

- Sa¢ modeli modaya uygundur.

- Dogum giinlerinde esine!sevgilisine en ¢ok ihtiya¢ duydugu hediyeyi alir."

1. Kadinlarin kafasindaki bu inanglarin, erkekleri ne kadar da "bor¢landirdigina"

dikkat edin. Oysa psikologlar, mutlu olmamn yolunun baskalarina yonelik "talep yaratan" inanglara



sahip olmamak oldugunu soyliiyor.
2. Tiim bu beklentiler, kadin merkezli. Hemen hepsi, "almak" tizerine kurulu,

"vermek" tizerine degil! Kadinlar sunu kabul etmeli, diinyamn merkezi artik siz degilsiniz! Geleneksel
kiiltiirde erkeklerin gérevi kadint memnun etmekti, siz o geleneksel kiiltiire kafa tuttunuz, simdi biz
erkeklerde de sadece kendi mutlulugumuz i¢in yasiyoruz.

3. Tiim bu talepler, sevgililere yonelik olmaktan daha ¢ok, evlenecek erkege yoneliktir. Bir kadin
sizden belli bir bi¢cimi almaniz1 istiyorsa, emin olun sizinle evlenmeyi diisiiniiyordur! Sadece sevgili
iligkisi yasanan durumlarda, bu tiir talepler daha simrlidir, iste erkelerin evlenmeme nedenlerinden
biri bu. Bir kadinla evlenmeyi diisiindiigiiniizde onun neredeyse 7659 beklentisini karsilamak zorunda
kaliyorsunuz1 -

Kadinlarin Erkeklere "Format Cekmek" Takintis1
Bir tilkeyr mahveden seyler,

bilgisayarlar ve kadinlardir.

Al Bundy

FHM dergisinin muhabirlerinden Ebru Gokteke, Temmuz 2000 sayisinda kadinlarin erkekleri
bigimlendirme egilimini soyle anlatiyor:

"Disilerle yatak faslindan 6teye giden, (yani istikrarli bir iliski kurmay1 basaran) her erkek ¢ok 1yi
bilir ki, kiz arkadas1 denen kisi, aslinda birlikte oldugu erkegi degistirmek tizere programlannus bir
yaratiktir.

Sizi agina diisiiriir diisiirmez, daha once ayilip bayildig arkadaslarimz 'ise yaramaz herifler'e
doniistir, 'mutlu ask yuvamiz' olarak gordiigii evinizi yeniden dekore etmeye kalkisir, dolabimzdaki
giysileri birdenbire kapicinizin iizerinde gormeye baslarsimz.

Clinkii kadinlar sizinle siz oldugunuz i¢in ilgilenmez, ne olabileceginiz de umurlarinda degildir.
Onlarin sizi bambagska bir erkege, hayallerindeki 'beyaz atli prense' dontistiirmek gibi {istiin bir
misyonlar1 vardir.
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Kadinlar kendilerini bir ¢esit heykeltiras olarak goriirler. Birlikte olduklari



erkekle camurla oynar gibi oynamaya, onu sekilden sekle sokmaya ve sonunda, biitiin kadinlarin
giptayla bakacag mitkemmel erkegi yaratmaya kendilerini adamislardir. Tabii bu isi son derece
ustaca ve kurnazca taktiklerle yaparlar, cogu zaman sizin ruhunuz bile duymaz"

26 yillik aile terapisti ve "Kotii Adamlar" adli kitabin yazar1 Jay Carter, Hiilya dergisine bu konuda
sunlar1 soylemis:

"Bir kadin bir erkekle potansiyeli i¢in evlenir. Eger kadinlar erkeklerle gergekte o olduklari i¢in
evlenselerdi, giinlimiizde ¢ok daha az evlilik ger¢eklesirdi. Bir kadin bir erkegi sevdiginde, kendi
kendine soyle der: 'Onu gelistirebilirim. Bir kere birlikte olmaya baslayalim, her sey ¢ok farkli
olacak'

Pratik olarak, terapiye basladigim 1977 yilindan beri, bu i¢ sesleri yiizlerce kez duydum. Cok defa
kadinlara, gordiikleri seyin, alabilecekleri tek sey oldugunu anlattim.

Bu iste o, o erkek. Eger adam hafta sonu i¢iyorsa, hayat boyu bir hafta sonu alkoligi ile birlikte
olacagimz bilin. Belki, Cumalar1 igmekten vazgecebilir ama o hala bir i¢kicidir. Erkekler degisime
direnirler. Aslinda bir erkegin, bir diger erkek ile arkadasligindaki en 6nemli 6zellik, birbirlerini
oldugu gibi kabul etmeleridir."

Kadinlar Tarafindan Bi¢cimlendirilmeye Kars1

Erkegin Tavr1 Ne Olmalidir?

Bir kadin tarafindan "yeniden yapilandirma" prosesine maruz kalan erkek, onayi
alinmadan iizerinde yiiriitiilen bu isleme dogal olarak direng gosteriyor.

Biz erkeklerin en biiyiik 6zlemlerinden biri, kadinlarin bizi "oldugumuz gibi"

kabul etmeleridir. Kadinlar feministlerin, son yillarda kadin dergilerinin ve tiiketim toplumu
aktorlerinin gazina gelerek, beklentilerini o kadar artirdilar ki, hi¢bir erkegin "mevcut durumunu”
yeterli bulmuyorlar.

Peki kendileri "¢ok gelismis" durumdalar da, biz mi "az gelismis" durumday1z?

Elbette hayir! Bir giin editoriimle konusurken, "kadinlarin 'yetenekleri' yerinde sayarken 'beklentileri’
siirekli artiyor. Kadinlarin kapasiteleri ile istekleri arasindaki fark agildik¢a, mutsuzluklar1 daha da
derinlesecek." dedi.

Bazilar1 "dogru" erkeklerin evli oldugunu séyliiyor ama o da hikaye! Ciinkd, bir; elde edilemez
olmak, erkegi kadimn goziinde daima degerli yapar, yani kagan balik biiyiik olur. Iki; o "dogru"
adamin karistyla goriisiin, ondan sonra kararinizi

verin. Yani davulun sesi uzaktan hos gelir!

Erkek kardeslerim, siz siz olun, kadinlarin istedigi bigime girmeyin, énce
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kendinize olan saygimzi, sonra haysiyetinizi, sonra partnerinizin saygisini, en sonunda da partnerinizi
kaybedersiniz!

Cocuklar Duymasin dizisindeki, karis1 "dominant teyze"nin hi¢ s6ziinden ¢ikmayan "light Selami'nin
hangi kadin pesinden kosuyor séyler misiniz?

Kadinlar neden, karisinin her istedigini yapan, onun istedigi her bi¢ime giren

"light Selami"ye asik olmuyor? Ciinkii kadinlar erkekleri bigimlendirmeye ¢alisirlar ama bir kadin
eliyle bicimlendirilmis erkegi "kullanishi" bulsalar da, kesinlikle "hayran olunabilir" bulmazlar.

Erkek kadinin istedigi bicimde degilse ve bunun en biiyiik sorumlusu tabiat ise, diger sorumlusu da
annelerimizdir! Annelerimizin bize verdigi bi¢im, "el kiz1"

gelinler tarafindan maalesef artik begenilmiyor.
Diistiniin bakalim; bu durum kadinlar arasi kusak ¢atismas1 mu, menfaat catismasi mi? Annelerimiz
bizi kusak farkindan mu sevgililerimizin istedigi gibi yetistirmiyor, yoksa gelinler ve gelin adaylari

tarafindan kullanilmamamiz i¢in mi?

Bir erkegi "yeniden yapilandirmaya" karar veren kadin, asagidaki noktalarda plamm sinsice
uygulamaya baslar.

1. Kilik kiyafet.

2. Arkadaslarimz.

3. Gidilecek yerler.

4. Eglenme bi¢imleri.

5. Ev isleri yapmak.

Ev islerini Kim Yapacak?

Simdi gelelim son yillarda kadinlar ile erkekler arasindaki en biiyiik ¢catisma alanina: Ev islerini kim
yapacak?



Gariptir, ipegi yapan bocek degil de,
giyen kadin gururlanir.
Cenap Sahabettin

Kadinlarin yeni stratejisi, ev isi yapmak yerine, ev islerini yaptiracak sekilde erkeklerin
diistincelerini yeniden yapilandirmak. Béylece kendi tlizerlerindeki son gérevleri de erkeklere
devretmis, erkeklerin kdleligini tam olarak tescil etmis

olacaklar. Ev isleri yapmamak, erkekligin son kalesidir. Bu kale de diistiigii
zaman, burnumuzda halka ile dolanmak ¢ok yakindir!
Kadinlar ile erkeklerin haklar1 ve gorevleri geleneksel kiiltiirde tammlanmusti.

Kadin ev isler1 yapar, erkek de disarida ailenin ihtiyacim giderecek sekilde ¢alisirdi. Geleneksel
kiiltiir, feministlerin dedigi gibi kadim evin kolesi yapmigsa
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eger, erkegi de toplumun kolesi yapmisti. Kadinin evde bir, erkegin isyerinde onlarca kocas1 vardi.

Geleneksel isboliimii kadinlar tarafindan, feminist hareketin de etkisiyle reddedilmeye baslandi.
Zamanla kadin evden ¢ikip ¢alismaya basladi. Bu yapisa!

bir degisim demekti ve taslar yerinden oynadi, kartlar yeniden dagitildi.

Kadimn da galistig1, kentlerde yasanan bu durum, "modern yasam" diye adlandirildi. Bu yeni siiregte
geleneksel kiiltiiriin gérev tammlar1 kadinlar tarafindan reddedildi.

Kadinlara gore, arttk modern bir toplumda yasiyorduk, kadin da artik ¢alisiyordu ve ev i¢indeki
gorevler yeniden tanimlanmaliydi. Erkeklere mutfagin yolu goriinmeye baslanusti!

Bu siirecte, hi¢ gortiisleri alinmadan kadinlarin kararlar aldigim goren erkekler de, pasif direnise
gectiler. Kimisi, kendisinden ev isi yapmasini isteyene bir tane patlatti, kimisi bosandi, kimisi hi¢
evlenmedi, kimisi de kuzu kuzu kendinden isteneni yapti; "light erkek " oldu.

Geleneksel Gorev Tammlar1 ve Modern is Boliigtimii

Simdi ortada tart1 bir karmasa var. Geleneksel kiiltiiriin verdigi haklar ve gérevler ile modern



kiiltiiriin verdigi hak ve gorevler birbirinden ¢ok farkli.

Biiyiik sehirlerde, orta ve iist siniflarda yasayan insanlar hangi kurala gore hareket edecegini sasirmis
durumda.

Genelde erkekler geleneksel kurallara, kadinlar ise "modern" dedikleri ama kendileri tarafindan
konulmus kurallara gore hareket ediyorlar. Adeta, aym

oyunda biri basketbol, biri futbol kurallarina gore oynuyor. Kadin basket, erkek futbol kurallarina
gore oynadigi i¢in, kadin topu elle tutabiliyor! Elbette bu durum ¢atismay1 daha da derinlestiriyor.

Sizin i¢in editoriimle kafa kafaya verip, erkekler tarafindan tammlanan geleneksel kiiltiir ile kadinlar
ve light erkekler tarafindan tantmlanan modern kiiltiiriin; kadin ile erkege verdigi haklar ile gbrevleri
birer drnekle ortaya koyduk.

Kadina verilen haklar ve gorevler:
1. Geleneksel kiiltiiriin verdigi haklar ve gorevler: (Hak: Calismama Goérev: Ev isleri)
2. Modern kiiltiiriin verdigi haklar ve gorevler ( Hak: Mirastan esit pay Gorev: Ev islerinin yarisi)

Erkege verilen haklar ve gorevler:

www.maximumbilgi.com
-134 -

Etekli Iktidar - Erkek Haklar1 Kitab1 Sinan Akyiiz

1. Geleneksel kiiltiiriin verdigi haklar ve gorevler (Hak: Ev isleri yapmama Gorev: Hesaplar: 6deme,
ailenin ge¢cimini saglama)

2. Modern kiiltiiriin verdigi haklar ve gorevler (Hak: Yok! Gorev: Geleneksel kiiltiiriin verdigi
gorevlerin tamamu + geleneksel kiiltiiriin kadinlara verdigi gorevlerin yaris1 + Cicek alma! + Sik sik
sevdigini sOyleme! + Sabahlar1 yatak toplama!)

Simdi anladimz mu erkeklerin "modern olmamak" i¢cin neden bu kadar direnis

gosterdigini! Modern olmak, giiniimiiz evliliklerinden daha biiytlik bir tuzaktir erkekler i¢in. "Ben
modern bir erkegim" dediginizde, kizlarin agzimn sulanmasinin nedeni, sizin ¢ok "kullamsli" bir
erkek oldugunuzu diisiinmeleridir!

Geleneksel kiiltiir, erkege; camasir, bulagik yitkamama, cocugun altim temizleme gibi 1sleri yapmama
"hak"kini, evin ge¢cimini saglama, bir yere gidildiginde hesaplar1 6deme "gorevlerini vermis.



Kadina ise, camasir, bulasik, cocuk biiylitme "gorev'"lerini, hi¢ ¢alisamadan yasama, hesaplar1 erkege
odetme, evin korunakli ortaminda yasama "hak'knm

yada ayricaligim vermis.

Geleneksel kiiltiir, kendince bir "hak dengesi" kurmus. Kadim toplumsal kirlilikten korumus.
Askerlik, savasmak gibi zor isleri kadina yaptirmanus.

Kadim erkek gibi dis diinyaya ezdirmemis.

Ona sayginlik vermis. Ozellikle anne kimligini "kutsanus" bile. Fazla yiiriimesinler diye, Cenneti
ayaklarimin altina sermis! Ne var ki, kadin geleneksel gorev tammini reddetti. Evde, iste, sosyal
hayatta cinslere diisen gorevleri yemden tantmlamaya giristi, buna "modernlesme" dedi. Peki bunu
yapan kadinlar neyin pesindeydi?

Erkegi Modernlestirmeye Calisan Kadinlar Aslinda Ne istiyorlar?
Kadinlar ne istiyor? Geleneksel kiiltliriin sagladig tiim hak ve ayricaliklar +
modern kiiltiiriin verdigi tiim hak ve ayricaliklar + kadin kotalar1 + hukuki ve sosyal koruma!

Kadinlar buna karsin geleneksel kiiltiirtin verdigi gorevleri neredeyse tiimiiyle reddediyor. Modern
kiiltiir zaten kadina pek gorev vermiyor, ¢iinkii modern kiiltiiriin gorev tanimlar1 feministler ve light
erkekler tarafindan yapildi!

Kadinlar ve onlarin "igbirlik¢isi" light erkekler, modern hayatin kadinlara verdigi gérevleri de, daha
fazla simrlandirmak i¢in var giicliyle ¢alisiyor.

Burada erkek okurlara net ve sert bir gercegi agiklamak istiyorum. Birlikte oldugunuz kadin sizden
siirekli ev 1sleri yapmamz istiyorsa, emin olabilirsiniz ki, o kadin sizi sevmiyor. Aramzdaki ask
bitmis, sizinki sadece ¢ikar birlikteligi.

Cok sayida kadin bana aymni seyi itiraf etti; seven kadin, erkegine ev isi yaptirmaz, aksine ona hizmet
etme firsat1 buldugu icin sevinir.
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Nesimi Karikutal da bu tespiti dogruluyor "Sevilmeyen kadinin evi dagimk, tistii

bas1 6zensizdir. Bir kadimin evi kirli, diizensiz, daginiksa, bilin ki o kadin yalniz ve sevgilisizdir.



Sevilen kadin bakimli olur; ev Islerinden as islerine kadar, sikildigini séyledigi bir dizi isi, artik
keyifle yapar. Hatta bunu, taktir toplamak i¢in, hastalik derecesine vardiran kadinlar bile vardir."

Kadimn geleneksel kiiltiiriin kendine verdigi gorevlere savas agmasi, geleneksel kiiltiiriin verdigi
"ayricaliklar1" da bir bir kaybetmesine neden oldu! Kadinlar simdi bu yeni duruma alismaya
calisiyorlar.

Kadin artik erkegin goziinde eskiden oldugu gibi masum veya "kirlenmemis"
degil. Erkegin kadina olan saygis1 ger¢ekten cok azaldi. Erkeklerin meshur

"yatilacak kadin" "evlenilecek kadin" ayrimm ortadan kalkiyor, simdi erkekler tamdiklarin kadinlarin
neredeyse tiimiine "yatilacak kadin" gbziiyle bakip, evlenmemeye basladi! Erkekler artik kadinlarin
hesaplarim da 6demek istemiyor.

Kadinlarin Devekusu Taktigi
Burada yurdum kadimnin devekusu taktigini de anlatmadan gegemeyecegim.

Miimin Sekman bir konferansinda, "is hayatinda devekusu taktigi" diye bir sey anlatmisti. Ben bu
taktigin kadin erkek iliskilerinde de gegerli oldugunu diisiiniiyorum. Ataséziidiir; devekusu ugmaya
gelince "ben deveyim yiik tagirim"

dermis. "Hadi gel u¢" dendiginde ise, "ben kusum ugarim" dermis.

Yurdum "esitlik¢i" kadinlari, hesaplar1 6demeye gelince geleneksel kiiltiirlin gorev tammlarina, ev
isleri yapmaya gelince modern kiiltiiriin gorev tammlarina gore hareket ediyorlar. Uyamk kadinlar,
sevgilisiyle Cafeye gittiginde hesabi ona ddetip, pazar kahvaltisina davet ettigi sevgilisine bulasiklar
yikatmaya calisiyor!

Bulagiklara gelince "kadin erkek esitligi"ne dayaniyor, hesaplar geldiginde "sen erkeksin" diyerek,
geleneksel kiiltiiriin kalibina sigimyor. Kadinlar modern hayatin getirdigi haklar1 benimserken, bir
yandan da gorevlerini reddettigi geleneksel kiiltiiriin, ayricaliklarini kullanmak istiyor. Bu bir kiiltiirel
sahtekarliktir!

Bu konuda kadinlarin akillarim baslarina getirmek i¢in ne yapabiliriz? Erkekler olarak, kadinlara
geleneksel kiiltliriin onlara verdigi ayricaliklari ellerinden alarak misillemede bulunmaliyiz.
Geleneksel kiiltiiriin verdigi "gorevleri"

reddeden kadinlara, geleneksel kiiltiiriin kadinlara verdigi "ayricaliklar1" da yasatmamak gerekir.
Sizden esitlik gerekcesiyle camasir ve bulasik yitkamamz isteyen bir kadina karsi sunlar1 yapin:

- Bir yere gittiginizde onun hesaplarim kendisine ddetin!
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- Kapkage1 cantasim kapsa, hirsizin arkasindan kosup hayatimz1 tehlikeye atmayin!
- Agir posetlerini, kolilerini tagimayin!

- Ev tagirken, evini yeniden diizenlerken yardim etmeyin!

- Onun i¢in higbir erkekle kapismayin!

- Otobiiste yerinizi vermeyin!

Erkekler; hesabim 6dediginiz hi¢bir kadinin ev islerine yardim etmeyin.

Kadinlar; hesaplarimz odettiginiz higbir erkegin, size ev isleri de yapmasini
hayal etmeyin.

Peki, Erkekler Ne istiyor?

Erkekler ne istiyor? Aslinda geleneksel kiiltiiriin verdigi haklar1 ve gorevleri korumak istiyorlar.
Ancak bunun artik miimkiin olamadigim ve kadinlarin geleneksel kiiltiiriin verdigi gorevleri
reddettigini gordiiklerinden, artik erkekler de geleneksel kiiltiiriin verdigi gorevleri reddetmeye
basladilar.

Erkekler, geleneksel kiiltiiriin "Erkek adam yapar!yapmaz" kaliplarindan, kadinlarin lehine olanlari
dikkate almamaya basladilar. Modern kiiltiiriin erkeklere verdigi gorevleri ise, "hakiki" erkekler
zaten "gecersiz" buluyor, reddediyor. Bu isleri yapmayr kendi kimligine yakistiramiyor.

Erkekler neden modernlesmeye direniyor? Clinkii erkekler ofsayta diismek istemiyor! Kadinlarin
tanimladigr haliyle "modern olmak" erkekligin ofsayt pozisyonudur. Erkeklerin biitiin haklarinin
ellerinden alindig1, gorevlerinin daha fazla artirildig bir kolelik diizenidir!

Modernizmde hak ve gorev tammlarim erkekler degil "dominant teyze" tipli kadinlar yapti! Erkekler
modern kiiltiirde eziliyor, diglamyor, bastiriliyor, siiriim siirtim stirtindiirtiliiyor!

Cocuklar Duymasin dizisindeki Haluk tipi, modernist ve miitkemmeliyet¢i bir kadin (Meltem)
karsisinda, tipik bir Tiirk erkeginin direnisini, sonunda da genellikle kaybedisini anlatiyor. Dizinin
senaristi Birol Giiven'e, "Haluk neden modernizme direniyor?" diye sordugumda "Haluk
modernlesirse, sahip oldugu konforu, konumu kaybedecegi i¢in direniyor" dedi.

Kisacasi kadinlar, haklarim en iist diizeye ¢ikarip,"gorevlerini en alt seviyeye diisiirmeye ¢alisiyor.



Higbir sey yapmadan her seye sahip olmak istiyorlar. Bunu da erkekler iizerinden, erkekleri
calistirarak yapmak istiyor.

Hatta bununla da yetinmiyor, esitlikten fazlasini, yani ayricalikli olmasinm
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saglayacak "kota" hakki tamnmasim istiyor! iste bu nedenle iddia ediyorum, kadin haklar1 hareketi bir
haysiyet hareketi degil menfaat hareketidir!

Kadinlar Bu Kadar Ciireti Nereden Aliyor?

Sigorta evlilik gibidir.

Stirekli bir seyler odersin,

ama geriye hicbir sey alamazsin.

Al Bundy

Peki kadinlar bu kadar ¢ogunu isteme cesaretini nasil buluyorlar? Ciinkii

karsilarinda erkek haklar1 savunucular1 yok! Erkeklerin haklarim kadinlara karsi savunacak, kadin
haklar1 savunucularin arglimanlarim ciirlitecek, feministlerin zirhlarinda delik agacak avukatlari
yok(tu) erkeklerin!

Hukukta neden hakim, savci ve avukat vardir? Ciinkii adil bir karar verilebilmesi i¢in, haklar1 ve
menfaatleri ¢elisen iki taraf olmasi ve iki tarafin da kendini savunabilecek hukuk bilgisine ve
imkanina sahip olmasi1 gerekir. Boylece adil bir karar verilebilir. Peki, mahkemede sadece hakim ve
savcl olursa adil karar verilebilir mi? Iste giiniimiiz kadin erkek iliskilerinde durum budur.

Kadinlar hakim, light erkekler savci; hakiki erkeklerin camna okuyorlar.'

Erkeklerin haklarimi savunacak avukatlar1 yok. Kadin haklar1 savunucular1 o kadar ¢cok sayidalar ve
sesleri o kadar ¢ok ¢ikiyor ki, karsilarinda mantikl1 bir itiraz duyulmadig igin, sdylediklerine
kendileri de inanmaya basliyorlar. Bunun sonucunda kadinlar "haklarinmin simirlarim" géremiyorlar.

Hani denir ya "bir kisiye kirk giin deli dersen, delirir", bir glinde kirk kadin haklar1 savunucusu bir
hakki savununca, sanki kadinlar o konuda hakliymis gibi algilamyor. Bu ylizden kadinlar, yiiksek
sesle istedikleri ve 1srar ettikleri her seyi alabileceklerini samiyorlar.



Son donemde kadin haklar1 savunucularinin, sirketlere, kadina 6zel "kota"

tanitma mecburiyeti getirip, kadin erkek esitligini saglamay: iddia etmeleri de ilgingtir. Buna "pozitif
ayrime1lik" diyorlar!

Milletvekili se¢iminde belirli sayida kadinin, erkeklere gore daha az oy alarak milletvekili olmasin
saglayacak dlizenlemeler yapilmasi ic¢in ¢alisiyorlar. Giiya bunu "esitlik" i¢in yapiyorlar. Bu esitlik
degil, diipediiz ayricalik!

Birkag hafta 6nce, Hiirriyet Gazetesinin insan Kaynaklar1 sayfasinda, sirketlerin yonetici
kademesinde, belirli sayida kadin ¢alistirmasint mecburi tutmak gerektigini anlatan bir haber vardi.
Tiim bunlar bir gergcegi gosteriyor; kadinlar erkeklere esit degil, egemen olmak istiyorlar!

www.maximumbilgi.com
- 138 -

Etekli iktidar - Erkek Haklar1 Kitab1 Sinan Akyiiz

Erkekler Ne Yapiyor?

Erkekler ise bu tavir karsisinda hala sessizce ve pasifce direniyor. Haklarini

suskun ama direngli bir sekilde savunuyor; Miimtaz Soysal'in deyimiyle "vurusa vurusa geri
cekiliyorlar." Bir yandan hala "egemen" konumlarim koruyor goriiniiyorlar, ama artik "gii¢

tabanlar1"nin ayaklarimin altindan kayip gittigini, hakimiyetlerini kaybettiklerini, kadinlarinin
kontrollerinden ¢iktigint da ¢ok iyi biliyorlar.

Geleneksel gorev ve hak tammlarinin, artik kadinlar tarafindan kabul edilmemesi, hak ve gorev

tanimlarinin yeniden yapilmasi i¢in erkeklerin zorlanmasi, bizi ne yapacagimz1 diisiinmeye zorluyor.
Artik "suskun erkek"

durusunun ise yaramadigimi anlamanin zamam geldi.
Oniimiizde iki yol var:
1. Geleneksel gorev tanimlarinda 1srar edecegiz. Modernlesmeye var giiclimiizle karsi ¢ikacagiz.

2. Modern gorev tammlarinin adil olmadig, erkegin aleyhine oldugunu vurgulanip, tanimin peniden
yapilmasi i¢in 1srar edecegiz.

Benim kisisel goriisiim, ikinci tavrin daha dogru oldugu yoniinde. Sug

modernlikte degil, feminizmin modernimi maske yapmasinda! Feministler bir donem sosyalizmi



maske olarak kullantyordu, sosyalist olmak i¢in kadin egemenligine girmenin gerektigini kanitlamaya
calisiyorlardi.

Feministler simdi de modernligi maske yapip, bu kavranu somiirmeye basladilar.

"Modern" olmak i¢in, illa ki erkek diismani feministler ile onlarin uydusu olan light erkekler
tarafindan konulmus kurallara uymak gerekiyormus gibi bir inang

yarattilar.

Degerli silah arkadaslarim, bizim diismanimin modernim degil, feminizmdir 1 Kask ile kafay1
ayirmanin; maske ile gercgek yiizii ayirmanin zamam geldi.

Modernlikle savasmak, sirf arabanmin dikiz aynasina bakarak yol almaya ¢aligsmak, gelecek degil
gecmis odakl1 yasamak, kadinlar karsisinda kesin olarak kaybetmeyi géze almaktir. Modernlikle
degil, "Feminist Modernlik Tanimu" ile sav agsmaliyiz.

Her devir kendisinden sonrakini
dogurmak i¢in ac1 ¢eker!
Cenap Sahabettin

Bunun i¢in de modern olmamn "yeni" ve "erkekce" bir tammini yapmali, bu
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tanima gore yasamaliyiz. Bizim bu batakliktan tek kurtulus yolumuz budur!

Erkek kiiltiirii dizimiz, bu konuda, yeni kitaplarla, size yeni bilgiler ulastiracak.

Erkekligi Savunmak i¢in Kullanilan Iki Yol

Hangi yolu segersek segelim, haklarimizi savunmak i¢in iki yaklagimdan birini kullanabiliriz:

1. Bedensel ikna modeli: Bumodel, geleneksel usullere uygun hareket edip, "ne diyon lan kar1, senin
dilin de ¢cok uzadi", deyip kadina bir tane patlatmaktir!

Karsimizdaki kadina karsi, tabiatin bize tanidig "yapisal {istlinliik" olan, beden glictimiizii
kullanmaktir.



2. Beyinsel ikna modeli: Karsimuzdaki kadinla siki bir "fikir yaris1" yapmak, onu fikirlerle,
mecazlarla, mantik oyunlariyla, 6rneklerle alt etmek; ikna edemesek de hi¢ olmazsa kafasim
karigtirmaktir.

[k model artik gegerli degil; kimse siddeti savunamaz. Zaten kadina yonelik siddet uygulayanlar,
kadina beyinsel {istlinliik kuramadig i¢in, bedensel {istlinliiglinii kullananlardir.

Kadina yonelik siddet, erkegin kadinlarla rekabette kullanabildigi tartismasiz en biiyiik silahti, ama
kadinlar basarili bir operasyonla, erkeklerin bu konuda ellerini kollarim bagladilar. Artik erkekler,
kadinlar karsisinda kendilerini

"erkekce" degil, kadin gibi savunmaktan baska sansa sahip degil. Bundan sikayet de etmemeliyiz,
clinkii fiziksel siddet ger¢ekten cok kotii bir seydir.

Erkek kimliginden de 6te, insan kimligine yakismaz.
Erkekligi Kelimelerle Korumak

Bizim diyarda sOyleyeni, degil

bagiram dinlerler.

Cenap Sahabettin

Artik bizler haklarimiz1 susarak, kadim doverek degil, mantikli bir sekilde konusarak savunmaliyiz.
Bunun bir 6rnegi, biri bayan biri bay iki arkadagim arasinda ge¢en bir konugma:

Kadin: "Ben de eve para getiriyorum. Ev islerini de bir giin ben yapiyorsam, bir giin sen yapmalisin."
Erkek: "Sen aslinda eve katkida bulunmuyorsun!"
Kadin: "Nasil yani, her ay bin dolar kazamyor ve ev biitcesine katiyorum"

Erkek: "Krese iki ¢ocuk i¢in 750 dolar, temizlik¢i ve yardimciya 500 dolar veriyoruz. SOyler misin
ne katkin oluyor? Elektrik, su, telefon, kira, yine ben
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odiiyorum! Sen hi¢ ¢calismayip, ¢ocuklara bakip ev islerini yapsaydin, her ay 250

dolar kara gecmis olurduk! Hatta makyaj masrafin azalacag i¢in, belki de bin dolar bile kara



gecebilirdik! Bir de eve para getiriyorum, ev islerini beraber yapalim diyorsun. Katkimiz esit degil
ki, gérevimiz esit olsun"

Kadin: "Yenit medeni kanun bile eslerin ev islerini beraber yapmasini istiyor.
Artik evin reisi falan degilsiniz!"

Erkek: "Yeni miras yasasinda, kadinlar ¢alismuyormus gibi kabul edilip, esit boliisiim diizenlemesi
getirildi. Kadin ev isini yapacak, erkek disaridan para getirecek, bosamrken malla esit boliistilecek

giiya. Iyi de kadinlar ¢alisinca bu denklem bozuluyor. Hem ev isleri yapmiyorlar, hem de mirastan
ortak pay istiyorlar. Calismayan kadim korumak i¢in, ¢alisan kadinla evli erkegi harcadilar. Soyler
misin, hangi kadin kendinden daha az para kazanan erkekle evlenir! Calisan kadin ile ¢alisan erkek
arasinda mallarin esit boliisiilmesi sagma. Caligsmayan kadinla erkek arasindaki mal boliisiimiin-de,
erkek az maas

aliyorsa, miras esit paylastirilmali. Ev isleri niteliksiz emek gerektiren isler, ekonomik degeri yiiksek
degil. Bir beyin cerrahi ile ev hammu olan esi bosamrsa, mallarin esit bollisiilmesi sagma. Biri ayda
10 dolar kazanan beyin cerrahi, digerinin yaptig1 ev islerinin ekonomik degeri en fazla 1.000 dolar.
Avrupa lilkelerinde yapilan arastirmalarda, erkegin bosandiktan sonra maddi durumu hizla
diizelirken, kadinin daha fazla bozuldugu tespit edilmisti. Evlilikler ve yeni miras hukuku erkegin
aleyhine, adil olmayan bir diizenleme!"

Arkadasimuin goriislerine katilmayabilirsiniz, ama kendi konumunu basariyla savunmasi, 6rnek
alinmas1 gereken noktadir.

Simdi biraz da giilelim!

Bosanma davasinda kadin, hakime talebini gerekgesi ile agiklamus.

-Sayin hakim, ¢cocugun bende kalmasint istiyorum. Onu dokuz ay karmmda tasidim.
Hakim kocaya sormus:

-Karimizi duydunuz, bir diyeceginiz var mu?

Adam "var tabii" demis ve anlatmus:

-Sayin hakim. Farz edin ki cammiz bir kutu soguk cola istedi. Makineye parayi
attiniz ve cola geldi. Simdi bu cola makinenin midir, yoksa paray: delige atanin m?
Hakim daktilo yazan kiza donmiis:

-Yaz kizzm. Cocuk babada kalacak!




www.maximumbilgi.com
- 141 -

Etekli Iktidar - Erkek Haklar1 Kitab1 Sinan Akyiiz

ERKEK HAKLARININ ADI YOK: "ERKEK HAKLARI
HAREKETI" NE DEMEK, ERKEK HAKLARI
SAVUNUCULARI NEDEN YOK?

"Kadinlar erkeklere esit oldukga,

biitiin ayricaliklarini kaybediyorlar"

Bir Fransiz mizahg1

Once kadin erkek esitligiyle ilgili birkag¢ soruyla baslayalim: 1. Kadin haklar1 savunucularina
"feminist" denir, peki erkek haklari

savunucusuna ne denir? Bu soruyu sordugum kisilerin yiizde 99'u cevap veremedi. Goriiliiyor ki,
erkek haklar1 savunuculugunun adi bile yok!

2. Diinya Kadinlar Giinii 8 Mart, bunu bilirsiniz. Peki diinya erkekler giinii ne zaman? Bu soruyu
neden hemen cevaplayamiyoruz? Ciinkii erkekler giiniiniin

"ad1 yok!"

3. Kadinin Statiisii ve Sorunlarim arastirmak i¢in, Basbakanlik biinyesinde miistesarlik
olusturulurken; Erkegin Statiislinli ve Sorunlarini arastirmak, diizeltmek i¢in neden bir kurum yok?
Erkegin sorunu mu yok? Erkegin kimligi mi yok?

4. Sizce bu lilkede kadin erkek esitligi var mn? Bence yok! Ciinkii kadinlar erkeklerden daha {istiin?
Erkek egemen "gOrlinen", ama kadin egemen "olan" bir toplumda yasiyoruz.

Kadin erkek esitliginin olduguna ne zaman inanacagim? Erkeklerle kadinlar, bu iilkede esit yasam
siirelerine ulastig zaman.' Bir diisliniin, eger erkek kadindan daha iyi sartlarda yasiyor ise, erkegin
blinyesi daha saglam oldugu halde, neden kadin daha iiziin siire yasiyor?

Clinkii kadin korunakli, ayricalikli, steril sartlarda yasiyor. Erkek ise sert sartlarin, zor islerin, biiyiik
yiiklerin adami. Kadin evin is¢isi, ama erkek toplumun koélesi!

Sonuc: "BU ULKEDE ERKEGIN ADI YOK!"

Feministler Gergekten Esitlik Mi, Yoksa Ustiinliik Mii Istiyor?



Kadin haklar1 savunucularinin, kadinlarin erkeklerden daha dezavantajli oldugu noktalarda,
erkeklerle kadinlar1 esitlemeye caligsmalarina saygi duyulabilir.

Fakat kadinlarin erkeklerden daha ayricalikli oldugu, erkeklerin ezildigi
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noktalarda, erkeklerin haklarim kim savunacak? Bu haklar feministlerin umurunda nudir?

Peki kadinlarin istiin, erkeklerin zayif oldugu noktalarda, erkeklerin kadinlarla esit duruma
getirilmesi i¢in, feministler bir sey yaptilar mi? Elbette hayir!

Clinkii onlar insanlarin esitligini degil, sadece kadinlarin ¢ikarim savunuyorlar.

Ornegin bir hafta dncesine kadar, sosyal giivenlik sisteminde erkekler aleyhine bir diizenleme vardi.
Buna gore, bir kadin ¢calismuyor ama kocasi ¢alisiyorsa, kadin kocasimin sigortasindan
yararlanabiliyordu. Oysa kadin ¢alisiyor ancak erkek ¢alismiyorsa, erkek kadinin sigortasindan
yararlanarak hastaneye gidemiyordu. Peki bu durumun, erkekler aleyhindeki bu esitsizligin
giderilmesi i¢in feministler bir sey yaptt mi? Tabii ki hayir! Hani "insanlarin esitligine"

inamyorlardi!

Bu durumdan ¢ikarmamiz gereken dersler,

1. Feminizm haysiyet hareketi degil, menfaat hareketidir!

2. Feministler gercek esitlik degil, "kadinlarin daha fazla esitligi" i¢in ¢alisiyor.
Biz erkeklerin de, kendi haklarimiz i¢in bilinglenmemiz, 6rgiitlenmemiz gerekiyor.
Oyunda denge kurmak icin, bir "Erkek Haklar1 Hareketi"ne (EHH) ihtiyac

vardir. Erkekler de kadinlar gibi, kendi kimligini tammlamal1 ve savunmalidir.

Bunun i¢in dernekler kurmalidir. Politik baski gruplar: olusturulmali, medya tizerinden erkekler1
bilinglendirme kampanyalar1 yapilmalidir. Bu kitap, bu hareketin baslangi¢ rehberidir.

Turk Usulii Feminizm

Bud, ise yaramayan her seyi atamayiz.



Alsaydik su anda evde bir annen olmazdi.
Al Bundy

Kadimn oyuncu ve "kullanmic1" yani, kadin haklar1 s6z konusu oldugunda da sahnededir. Kadinlar
islerine geldigi zaman esitlik¢i feminist olurlar, islerine gelmediginden de "kutsal anne!kadin." Bunun
ad1 da olsa olsa "Tiirk usulii

feminizm" olur. Yurdumum "oyuncu" kadinlar1, yalmiz erkekleri degil, feminizmi de isine geldigi gibi
kullaniyor.'

Tiirk usulii feminizmin temel kurali sudur: Gelenegin sagladig tiim haklarim
koru, verdigi gorevlen ise reddet, bunun {istiine bir de modernizmin haklarim

ilave et, modernizmin goérevlerini de simirlamaya calis; tiim bu kimlikler arasinda isine geldigi gibi
hareket et.
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Daha 6nce anlattigimiz "devekusu taktigi" burada da devrededir. Her Tirk kadiminin i¢inde 1ki kimlik
bulunuyor: Biri "Mahallemizin Kiz1 Emine", digeri

"Ozgiir Kiz Ozge."

Kadinlar genellikle, hangisi isine gelirse onu kullaniyor. Disarida yemege gidilmisse Mahallemizin
Kiz1 Emine oluyor ve hesab1 erkek arkadasina odetiyor.

Evde yemek yapilacaksa, Ozgiir Kiz Ozge oluyor "yemegi diin ben yaptim, bugiin sen yap, nede olsa
esitiz" diyor. Bu durumda erkekler de soruyor "iyi de, neden o lokantadaki faturalar 6denirken esitlik
olmuyor.""

Bir erkek arkadasim "Kafeteryaya gittigimde, siirekli hesaplarim benim 6dedigim bir kadinla, hi¢bir
zaman esit olmam." dedi. "Disarinda faturalari ben 6diiyorsam, evde isleri de o yapar. Hesaplar
gelince geleneksel, ev isleri ¢ikinca modern olan kadinlarin iki yiizliliigiinden biktim!"

Aysel Giirel, bir roportajinda sdyledigine gore, kizlar1t Miijde Ar ve Mehtap Ar'1,

"bir erkegin parasiyla gazoz bile icmeyeceksin" diyerek biiyiitmiis, iste boyle bir kadinla esit
olunabilir!



Feministler Hakkinda Gortislerim
Glizel olmayan bir kadin,

hayatin sadece yarisim tantyor demektir.
Madame Selge

Feministler ikiye ayrilir:

1. A¢ik feministler

2. Gizli feministler.

Agik feministler, kadin haklar1 savunucusu olduklarini net ve sert bir sekilde ortaya koyarlar.
"Kadinlik gururu" diye bir diisiinceye odaklandiklar1 i¢in, erkeklerden nefret ettikleri i¢in, onlar1
kullanmayi, somiirmeyi haysiyet kirici

sayarlar. Genellikle hesaplar1 bir kez erkek 6dediyse, ikinci kez kendileri 6derler.
Aa bir de, tecriibeyle sabittir; Seks yaparken hep tistte olduklar1 pozisyonda sevisirler!

Asil belal1 kadinlar gizli feministlerdir. Ciinkii bunlar evrensel standartlardaki feminizm kriterlerine
gore degil, az once acikladigim "Tiirk usulii feminizm"e gore hareket ederler, islerine gelince,
mahallenin kizi Emine, 1slerine gelince Feminist Feride olurlar! Kendilerinin "feminist" olduklarini
kesinlikle kabul etmezler, ama agizlarindan feminist argiimanlar1 da diisiirmezler.

Feminist argiimanlara baktigimzda, hep erkegin ayricaliklarina takildiklarim, kadina sunulan
ayricaliklar1 hi¢ gormediklerini fark edersiniz. Savasta 6liime gonderilen erkeklerin, barista bulasik
yikamamalar1 onlara dokunur!
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Kadinlar Esit Olmak Adina
Erkeklerin Aptalliklarim Taklit Ediyor

Feminist kadinlarin en biiyiik hatasi, erkeklere esit olmak adina, erkeklerin yaptig1 pek ¢cok aptallig
taklit etmeleridir. Mesela arastirmalara gore, erkeklerde sigara kullanma oram diiserken, kadinlarda
hizla artiyor. Son déonemde bu tip kadinlar, "esit olmak adina", playboy erkekler gibi partnerini de



aldatmaya bagladi!
Kadinlar erkeklerin yaptig1 her seyi yaparak, "erkek gibi gii¢lii" olacaklarim

samyorlar, ilk 6nce pantolon giydiler. Sonra iste calismaya basladilar. Simdilerde kadin davulcular,
kamyon soforleri, kadin boksorler ortaya ¢ikiyor!

Ilgingtir; kadimlar bu tuhaf macera nedeniyle, korunakli evden ¢ikip, sert hayat sartlariyla bogusmaya
baslayinca, kadinlarda kalp krizi goriilme orani erkeklerle esit hale geldi!

Miijde Ar, Nurseli Idiz, Sezen Aksu adl1 ii¢ "yiiziiksiiz kadin" tarafindan ¢ekimi yapilan; "Kod Adi:
Erkekler Yalan Soyler" adl1 bir film var. Bu "cete"den Nurseli idiz Vatan gazetesine sunlari
sOyliiyor:

"Kadinlar erkek gibi yasamaya basladi. Toplumda artik iligki diye bir sey kalmadi, giiniibirlik
iligkiler, menfaat iliskileri, kendini pazarlama iligkileri var artik. Eskiden erkekler boyle yasiyordu,
kadinlar erkeklerin bu tarzim gordiikce, onlar da bu tarz1 segmeye bagsladi."

Yiziiksuiz Kadin Hareketi

Tiirkiye'deki, feminist hareketin en ilging yont, "yliziiksiiz kadinlar" tarafindan yonetiliyor olmalari.
"Normal" Tiirk kadinimin en biiyiik derdi, bir erkegin parmagina yiiziik takmak iken, gidip "yiiziiksiiz
kadinlar"dan taktik almasi, kekeme birinden diksiyon dersi almaya benziyor.

Yiziiksiiz kadinlar ile evde kalmis dergi editorleri tarafindan taktik verilen kadinlarin, neden bu
kadar anlasilamaz hale geldiklerine sasirmamak gerek!

Bir arkadasim "Erkekler kadinlarin feminizm takintilar1 ve oyuncu yaklasimlari

nedeniyle escinsel oluyor" dedi. Bir sohbetimizde ve kitabima yazdig 6ns6zde, Hincal Ulug da
bunlar1 soyledi.

Son donemde, Avrupa Birligi'nin kadinlarla ilgili yasalarimn aynisim

cikariyoruz. Birkag yi1l sonra Avrupa iilkeler1 gibi "gayri safi milli hakiki erkeklik oram" gerileyen
tilkelerden biri olabiliriz. Bence bunun tlizerine ciddi ciddi diistinmek lazim.

"Kadinlar Asik Olamaz" adl1 kitabin yazar1 Nesimi Karikutal, "aslinda feminist kadinlara aciyorum"
diyor "Ciinkii en ¢ok onlarin ezildigini diisiiniiyorum. Giiglii
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olduklarim, bir erkege ihtiyag duymadan kendi ayaklar1 {izerinde durabileceklerini samyorlar. Bir
giin mutlaka ihtiya¢ duyacaklar1 dayamsma ve paylasimdan kendilerini mahrum ediyorlar, iki kap
yemek pisirmekten kurtulmak ugruna, kayalin tiim sikintilarim tek baslarina yiiklenmek zorunda
kaliyorlar. Bir ¢ift corabi yikamamak i¢in kendilerim, 6rnegin annelikten mahrum ediyorlar."

Sayin Duygu Asena,
Vatan Evlatlar1 Sana Minnettardir!
Bu arada, feministlerin biz erkeklere, bir konuda biiyiik 1yilik yaptigim

anlatmadan gegcemeyecegim. Feministlerin erkeklere yaptigi en biiyiik 1yilik, kadinlarin bekarete ve
sekse bakis acilarim tamamen degistirmeleridir.

Feminizm 6ncesinde kadin cinselligi, evlenmeden elde edilemeyen, elde etmek i¢in "baslik paras1”
verilen, giiniimiize gore ¢ok daha zor bulunan bir seydi. Bir kadin 6mrii boyunca bir erkekle birlikte
oldugundan, "kisi basina diisen kadin sayis1" ¢ok simirliydi- ki hala kdylerde bu sorun devam ediyor-;
ama artik kadinlar "cinsel 6zgiirlik" ve "kendi bedenini yagamak" adina, bir 6miir i¢inde bir¢ok
erkekle birlikte oldugundan, erkekler i¢in kadimin "piyasa degeri" dustii.

Kadinlarda feci olan sey,

ne onlarla ne de onlarsin yasanabilmesidir.

Byron

Eskiden kadin cinselligi kendi tatmini i¢in yasamaktansa, cinsellik dis1

amaglarina ulagsmak tizerine yogunlasiyordu. Feminizm sekten zevk almayi, orgazm odakli yasamayi,
bekareti birakmay1 kadinlara 6gretti, Kadinlar artik seksi seks i¢in yapmayi, zevk almak i¢in
sevismeyi 0grenip, onlar da bizim gibi ugkur diiskiinii birer zevk bagimlisi oldular. Onlarin da
yakigikli

bir erkek gordiiklerinde libidolar1 tavana vuruyor artik! Bu da biz erkekler i¢in, seksi daha kolay elde
edilebilir yapti. Bu durum erkegin, hi¢ ugrasmadan elde ettigi en biiylik stratejik avantajdir,

Evlenmeden istedigi kadar seks yapabilen bir erkek, neden evlensin ki? Ustelik kadinlar artik
camastr, bulasik da yikanmiyor!!!

Gegen y1l, bir kadin dergisinin kadin editorii; "Ozgiirliik adina éniimiize gelene verdik. Hem
kendimizden i1grendik, hem de erkeklerle pazarlik giiciimiizii

kaybettik. Ustelik artik erkekler de bizimle evlenmiyor. Hani dzgiir olunca mutlu olacaktik!" diye
Duygu Asena'y elestiren bir yaz1 yazmsti.



Umarim kadinlar bu konuda uyanmazlar! "Cinsel 6zgiirliik" ve "esitlik"

sarhoslugu i¢inde, bizi "zevkten sarhos" etmeye devam ederler. Tesekkiirler Duygu Asena, vatan sana
minnettardir!
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Feminizm Hakkindaki Gortislerim

Kadin ile erkegin hukuk dniinde, yani kamusal alanda esit olmas1 gerektigine inamyorum. Oldiiriilen
bir kisi kadin yada erkekse; yada 6ldiiren kisi kadin yada erkekse, cinsel ayrimcilik olmadan, aym
ceza verilmeli.

Ben aym zamanda, esit yapida olmayanlar arasinda esitlik yaratmaya ¢alismamn, "esitsizlik"
olduguna inamyorum. Hayatin dogasi, esitlik degil, 6zgiirliik iizerine kuruludur. Hukuk 6niindeki
esitligin disindaki noktalarda, yapisal farkliliklar, esit olmay1 sagmalastirmaktadir.

Nesimi Karikutal da kitabinda "kadin erkek esitligini savunanlar, kadini erkegin bulundugu noktaya
getirmekten soz ederler. Cikis noktasi basli basina yanlis

olan bu yaklasimin, hedeflenen kadin erkek esitligini gerceklestirebilmesi miimkiin degildir. Ciinkii
kadinla erkek esit degildir ve olamazlar. Once anatomileri buna engeldir. Ustelik kadimn iistiinliigii,
esitligi engeller! Ustiin kadini erkege esitlemeye kalkismak, once kadina kars: adaletsizliktir. Hig

yaratanla, yaratilan bir olur mu?
Esitlik fikri, birlikte yasamaya muhta¢ ve istekli olan kadin ve erkegi karsi

karsiya getirdigi, bir yarisma alam yarattig ve iktidar tutkusunu koriikledigi, yasamin gercekleri ile
ortiismedigi i¢in, bir 'modern toplum' hastaligidir.

Kadin erkek esitligi fikri sagma oldugu gibi, erkek ile erkegi esitligi, kadin ile kadimn esitligi de
sagmadir. Hukukun Oniindeki esitligi tartisilmaz, o konu dis1."

diyor.
Mutlak Esitlik, Mutlak Y1kim Demektir.

Bir sirketin batmasini garanti etmenin yolu, iki ortaga %50 hisse vermektir.



SSCB biitiin insanlarin esit yasadig bir toplum yaratma riiyasiyla yola ¢ikip, tam bir fiyasko
yasamist.

Bu ¢ercevede aile reisliginin kaldirilmasi, aile birliginin dagilmasi i¢in ¢ok elverisli bir ortam
yaratacaktir. Kadin ile erkek ger¢ekten esitlendiginde, ortada aile diye bir kurumun kalmayacagina
emin olabilirsiniz. Bosanma oranlarindaki artis ve genglerin evlenmemekteki 1srari, bu konudaki oncti
sinyaller kabul edilebilir.

Askin Normal Kaosu, adl1 kitaplarinda Beck ve Beck-Gernshheim, kapitalist toplumlarin sonunu
getirebilecek bu biiytik tehlikeyi soyle ozetliyor "kadin ve erkek rolleri arasindaki ayrim olmasayda,
cekirdek aile olmazdi ve ¢ekirdek aile olmadan da tipik yasama ve ¢alisma modelleriyle burjuva
toplumu olmazdi.

Sistem bir tlicretli is¢1, bir de ev is¢isini gerektirir. Bu bakimdan endiistriyel toplum, kadin ile erkegin
esitsiz rollerine dayamr. Diger yandan bu esitsizlik, modern diisiinceye ters diiser ve zaman gectikce
daha f azla ¢cekismeye yol agar.
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Kadinlarla erkekler gercekten daha esit duruma geldikge, ailenin (evliligin, ana-babaligin,
cinselligin) temelleri daha ¢ok sarsilmaya baslar."

Yazar Emre Yilmaz ise, "feminizm; erkeklerin egemenligindeki bir pazarda, kadimin kadinligini degil
isgiliclinii, aklin1 ve zamanini satmaya c¢alismasidir.

Uretime, tilketime ve ¢alismaya tapan bir toplumda, kadimn cinsiyetini bir mal olmaktan ¢ikartip, bu
sefer biitlin varolusunu bir mal haline getirme gayretidir.

Eger bu 6zgiirliik olsaydi, biitiin erkekler ezelden beri1 6zgiirdiiler. Ekonomik 6zgiirliik yoktur, sadece
farkl1 efendilere yeni bagimliliklar vardir. Kocadan kagan kadin patrona tutulur. Patrondan kagan
miisterilere" diyor.

Norveg Erkekleri Bile Kadinlara Direniyor!
Kitab1 yazarken Norveg'teki feminizm uygulamalarim da inceledim. Ciinkii

feminist hareketin en fazla ileriye gittigi, erkeklerin ya "light erkek" ya da escinsel oldugu bir tilke
burasi!

Devletten "bedava" ¢cocuk kresi parasi, iicretli dogum izni, bosanma durumunda maas gibi



"ayricaliklar" saglayan Norve¢li kadinlar, "Yerli Bir Feminizme Dogru"
adl1 kitapga aynen soyle diyorlar:

- Politikacilar kadim ekonomik olarak bagimsiz kilmak i¢in, ¢ok 6nemli ¢abalar sarf ettiler. Ama
sOyle bir olumsuzluk var: Disarida ¢alismana ragmen, evde de islerin biiyiik kismini sen yapiyorsun.
Evde devrim fazla ileri gidemedigi i¢in, bir¢cok kadin ¢ifte is¢i durumuna diistii.

- Bizim, dogum izni falan gibi, 1yi diizenlemelerimiz olmasina ragmen, bence erkekleri ¢ocuk
bakiminda kadinlarla esit diizeye getirmeyi basaramadilar.

Benim gormek istedigim erkeklerin de cocuklarina bakabilmelerini saglayacak diizenlemeler.
Gortiiyorsunuz dostlar, bir kez daha anliyoruz ki, kadinlar erkeklere esit degil
"efendi" olmak istiyor! Bu tiir agiklamalardan sonra, anlamaliyiz ki, kadinlarin

"erkeklere esit olmak istiyoruz" demesi; Talabani ve Barzani'nin "Irak'ta Kiirt devleti kurmak
istemiyoruz, sadece federatif yapi istiyoruz" demesi kadar komik!

Norveg'te kadinlar, erkeklere ¢ocuklarin altin1 temizletme isini yaptirma simirina gelmis durumdalar,
vakit uyanma vaktidir! Savunma hatlarini siki sikiya olusturma vaktidir! Yoksa 20 y1l sonra, Bingo
reklamlarinda oynayan koptiklii

erkekler gibi, hangi deterjamn daha beyaz yikayacagim tartisacagiz!
Gergi bu topragin erkegi, Norvec'in "sofi" erkegine benzemez, bu topraklardan

"sert" erkekler ¢ikar. Bir fikrada bu durum anlatiliyor. Bir Norvegli, bir Amerikal1 ve bir Tiirk kadin,
feminist konferansa katilirlar. Cirkin ve "evde kalmis" kadin konugmaci, "kadin erkek esittir, neden
camasirlar1 siz yikiyorsunuz, kocalarimizi ¢amasir yikamaya zorlayin." Der.
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Ug kadin, kocalarina bunu yaptirmaya karar verir. Bir hafta sonra bulusacak, neler yasadiklarim
birbirlerine anlatacaklardir. Bir hafta sonra bulusurlar.

Norvecli kadin: "Kocama, esitiz o halde bir giin ben ¢camasirlar1 yikarim, bir giin sen dedim, ilk giin
yapmadi, ikinci giin baktim yikiyor."



Amerikal1 kadin: "Ben de kocama ¢amasir yikamazsa onunla sevismeyecegimizi sdyledim. Birinci
glin yaptigim goéremedim, ikinci gilin de géremedim, {ig¢iincii

glinii onu camasir yikarken gordiim"

Tiirk kadin: "Ben de kocama esit oldugumuzu ve ¢amasir yikamamasinin haksizlik oldugunu séyledim.
Birinci giin géremedim, ikinci giin géremedim, ti¢iincii giin goremedim, dordiincii glin goremedim,
besinci giin géziimiin sisligi indi de onlimii gormeye basladim!"

Kadin Erkegin Su¢ Ortagidir

Kadin erkekten,

aslan yiiregi i¢inde kuzu itaati ister.

Cenap Sahabettin

Suirekli erkekleri suglayan feministlere bir gercegi hatirlatmak istiyorum: Erkegin her hatasinda kadin
su¢ ortagidir. Ciinkdi;

1. Erkegi doguran ve onun karakterine ilk tuglalar1 koyan annesi bir kadindir.
2. Erkek aldatirken, birlikte oldugu kisi, "6teki kadin" yine bir kadindir.

3. Erkeklerle esit sartlarda segme ve se¢ilme haklar1 oldugu halde bunu kullanmayan, kadin adaylara
oy vermeyerek, "erkek egemen" toplum yaratilmasina katkida bulunan kisiler yine kadinlardir!

Feministler erkekleri "siddet" uygulamakla suclarlar. Gegenlerde TGRT deki

"kadinin sesi" adl1 programinda Yasemin Bozkurt, "annesi tarafindan dayak atilan erkek cocuklar,
ileride kadinlarim déven kocalara doniisiirler" diyordu.

Yani, fiziksel siddet uygulamakta da kadin erkegin su¢ ortagidir. Erkekler evi toplamiyorsa, bu
annelerinin egitiminden kaynaklanir.

Diyecegim o ki, "masum degiliz hi¢birimiz". Hem erkek hem kadin, sucluyuz.!

Simdi de birbirimizi su¢lama yaris1 yapiyoruz. Sadece siz sug¢ladigimzda, hep hakli gibi
gorilindiigiiniiz i¢in biz de sizi suglamaya basladik. Siz kadin olarak bunu bilin.

Biz erkeklerde Cenap Sahabettin'in su soziinii, en sugcumuz bilelim "Bizde
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erkekler asirlarca yiikselemedi; ¢linkii kadim koyduklar1 mevkiden yukari
salmak istemediler."

Tutkulu, umutlu ve mutlu kalin.
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